 Note de curs BOTANICA SI FITOFARMACIE Pentru uzul studentilor Sef lucrari Drd. Ing. Strasser Horatiu INTRODUCERE Manualul de fata referitor la "Plante medicinale si toxice" - curs, reprezinta pentru studenti un studiu introductiv totodata avand scopul de a adanci si completa cunostintele pentru disciplinele de Bazele nutritiei animalelor, Toxicologie si toxicoze precum si pentru Patologie si clinica medicala. Cea mai stransa legatura a botanicii medicale este aceea cu o ramura a farmacologiei - farmacognozia - care se ocupa in principal cu studiul drogurilor vegetale (dar si cu cele animale si minerale). Folosirea in scopuri terapeutice a plantelor este determinata de continutul lor in unele droguri (care contin principii active) parti ale plantelor la care se face referire in cursul de fata, find mentionate si vegetale care, desi sunt toxice in alimentatia animalelor si chiar si pentru om, acestea sunt totusi valorificate in industria farmaceutica. Botanica medicala are o legatura inportanta cu farmacodinamia - o alta ramura a farmacologiei -, aceasta verificand "in vivo" si "in vitro" actiunea drogurilor din plante (si nu numai) asupra organelor, sistemelor si aparatelor organismului animal. Cartea de fata prezinta plantele medicinale si toxice in succesiune filogenetica, prezentand principiile active din punct de vedere terapeutic sau toxic, punctandu-se indicatiile terapeutice si efectele toxice pentru fiecare planta in parte, acolo unde este cazul. In ultima parte a lucrarii este prevazuta o prezentare a repartitiei teritoriale a vegetatiei pe glob, precum si in tara noastra (zonala, etajata si intrazonala), cu exemplificari ale speciilor caracteristice respectivelor conditii climatice si ecologice. Fitoterapia (la care se fac numeroase referiri in text) utilizeaza ca mijloace de tratament plantele medicinale. Unele traditii sau scoli de fitoterapie folosesc plantele in intregime sau anumite parti si proceduri simple de extragere (infuzare, decoctie etc), sau se folosesc ele insele ca atare (etnoiatria chineza). Daca nu este bine cunoscuta, fitoterapia poate da accidente terapeutice. Studiul plantelor medicinale si toxice, fara indoiala ca sta la baza insusirii corecte a terapiei veterinare, bineinteles in egala masura cu cunostintele capatate si la farmacologie. CAPITOLUL 1 MORFOLOGIA PLANTELOR MEDICINALE SI TOXICE 1.1. CELULA (CITOLOGIA VEGETALA) Citologia (de la cuvantul grecesc kytos = cavitate si logos =vorbire, stiinta) este un vechi capitol al anatomiei plantelor care se ocupa cu studiul celulei sub raportul structurii si ultrastructurii acesteia pana la nivel molecular si submolecular. Celula vegetala se deosebeste de cea animala prin urmatoarele caracteristici: - peretele celular are o consistenta rigida, substanta de baza fiind celuloza (care nu se intalneste decat in regnul vegetal); - gradul de diferentiere este mai mic, din care cauza exista mai putine tipuri morfologice de celule; - cresterea este mai intensa, celula ajungand la dimensiuni mai mari; - celulele au o oarecare independenta chiar si atunci cand sunt grupate in tesuturi; - prin cresterea in lungime se formeaza un vacuom dezvoltat in care are loc o diferentiere a osmozei si o generalizare a curentilor citoplasmatici; - in unele celule vegetale exista posibilitatea sintezei primare autotrofe si de inmagazinare a energiei chimice datorita activitatii plastidelor (mai ales a cloroplastelor); - celulele vegetale (prin aportul de substante minerale si azot) pot realiza proteosinteza primara. 1.1.1. FORMA CELULEI VEGETALE Aspectul celulei este diferit dupa rolul fiziologic pe care il indeplineste, dupa pozitia ocupata in diferite tesuturi, dupa mediul in care se gaseste, diferentierea morfofunctionala constatandu-se atat la aceeasi planta, cat si intre plante. In situatia celulelor libere, forma acestora depinde de lipsa sau existenta memebranei. Daca membrana lipseste, forma este instabila, schimbandu-se des; celulele poarta numele de gimnoplaste. Daca celula poseda membrana, forma lor va fi stabita, mai mult sau mai putin sferica si se numesc dermatoplaste. 1.1.2. MARIMEA CELULEI VEGETALE Dimensiunile celulelor vegetale obisnuit sunt mici sau foarte mici, find vizibile (cu rare exceptii, ca fibrele textile de in si canepa ce ajung la 6-7 cm lungime, apoi firele de bumbac, celulele din pulpa fructelor de citrice etc.) numai la microscop. 1.1.3. ORGANITELE CELULARE Celula vegetala este protejata la exterior de un perete dur pectocelulozic, constituent fara viata, care lipseste insa la zoospori, anterozoizi, o parte din alge si ciuperci. Constituentii cu viata (protoplastul) sunt reprezentati de citoplasma, nucleu, plastide, condricsomi, reticul endoplasmatic, ribosomi, dictiosomi, lizosomi. 1.1.3.1. PARAPLASMA (constituenti fara viata). Constituentii fara viata ai celulei vegetale pot fi permanenti sau numai temporari. 1.1.3.1.1. Peretele celular Peretele celular este un produs al protoplastului, fiind posibila formarea lui si in cazul celulelor lipsite de acest constituent (gimnoplastele), in stari speciale, cand trec de la activitate la latenta, prin inchistare. In celulele vii mature, peretele este lipsit de citoplasma. Odata ce continutul celular moare, peretele nu mai ramane decat sa indeplineasca un rol mecanic. Celulele se alatura unele de altele in tesuturi, printr-o substanta pectica intercelulara numita lamela mediana, la locul de unire a mai multor celule diferentiindu-se cate un spatiu intercelular sau meat. Pe toata suprafata peretelui se observa din loc in loc niste portiuni mai putin ingrosate - punctuatiuni - reprezentand locurile de legatura intre celulele vegetale care se stabilesc prin plasmodesme - structuri fibrilare microscopice de origine endoplasmatica ce strabat punctuatiunile asigurand conductibititatea, sensibilitatea si oarecum circulatia substantebr nutritive. Din punct de vedere chimic este de precizat ca membrana celulei vegetale are la baza in principal celuloza care este asociata cu alte substante (hemiceluloza, substantele pectice, lignina, mucilagiile). Celuloza este un polizaharid solid, amorf, inodor, insipid, insolubil in apa si in solventii organici, solubil in acizii minerali tari, partial in hidroxizi alcalini care confera fibrelor de celuloze un luciu caracteristic. Celuloza, prin existenta ei sub forma microfibrilara, joaca rolul mecanic de "schelet" al membranei celulare. Hemiceluloza este o substanta care provine din condensarea moleculelor de arabinoza, xiloze (pentoze), manoza, galactoza, glucoza (hexoze) si acid glicuronic. Hemiceluloza se gaseste si ca substanta de rezerva (in endospermul semintelor de cafea si de lupin sau in samburii fructelor de curmal). Substanle pectice (pectoze si pectine) sunt polizaharide care se gasesc in toate celulele vegetale, la cele tinere reprezentand componentul principal care asigura legatura dintre membranele alaturate. Se gasesc cateodata si in sucul vacuolar al fructelor. Pectinele sunt solubile in apa dand solutii coloidate (la cald); prin racire si in mediu acid formeaza geluri transparente. Pectinele stau la baza prepararii gemurilor si a marmeladei in industria alimentara. Pentru medicina, substantele pectice sunt importante intrucat se pot utiliza ca hemostatice. Lignina este un polimer avansat al derivatilor fenil propanici; substanta se gaseste in toate plantele incepand cu pteridofitele, fiind la fel de raspandita ca si celuloza (nu este intalnita la plantele inferioare - alge, ciuperci, licheni). Lignina se gaseste in tesutul lemnos si in cel mecanic, asigurand rezistenta fizica a plantelor. Gumele si mucilagiile sunt polizaharide neomogene care apar in regnul vegetal ca exsudate ale peretetui celular sau ca substante vacuolare. Ele sunt produse de degradare ale constituentilor peretilor celulari. Gumele sunt produse vegetale exsudative, cleioase, de natura patologica, avend rol de protectie a locuritor traumatizate. Dintre mucilagiile obtinute de la plantele inferioare cu utilizari industriale si medicale se pot aminti agar - agarul, carrageenul (din alge rosii) si acidul alginic sub forma de alginati. Mucilagiile se formeaza prin gelificarea straturilor externe ale peretetui celular, de asemenea si la nivelul straturilor medii, interne si chiar ale intregii membrane. La semintele de Linum usitatissimum, celulele epidermale se imbiba cu apa, se umfla si ajung se devina un gel care preseaza cuticula, pe care o rupe, mucilagiul depunandu-se ca un strat mai mult sau mai putin omogen la suprafata. Ceara este o substanta grasa care impregneaza membrana externa a unor celule epidermice, fiind un produs de exsudatie al citoplasmei. Se poate observa la suprafata fructelor (mere, pere, prune, struguri, etc), a frunzelor (ficus, brad etc) sau a tulpinilor (de exemplu trestia de zahar), dand un aspect lucios mai ales dupa lustruire. 1.1.3.1.2. Incluziunile ergastice solide Incluziunile acestea sunt produse de excretie sau de rezerva care se gasesc in citoplasma in urma activitatii vitale a protoplastului. Ele pot avea o structura cristalina sau necristalina. Amidonul este substanta de rezerva caracteristica regnului vegetal. Dupa locul de depozitare poate fi un amidon autohton sau de asimilatie, format in cloroplastele celulare si un amidon de migratie (de rezerva) depozitat in alte organe (rizomi, bulbi, seminte, tubere ptc). Forma amidonului este specifica, recunoscandu-se usor planta producatoare. Se intalnesc forme rotunde, ovale, lenticulare, poliedrice etc. Continutul in amidon (la toate plantele fotosintetizante) este variabil. Cel mai mult se afla in orez (70 - 80 %), apoi in grau (63 - 67%), porumb (60 - 66 %), fasole (42-43 %)si cartof (13-25 %). Amidonul are o deosebit de mare importanta practica deoarece el reprezinta alimentul de baza si sursa energetica principala a plantelor si animalelor. Are mare valoare economica pentru industria hartiei, textile, a alcoolului etc. In industria farmaceutica este folosit ca excipient pentru prepararea comprimatelor si drajeurilor. Se mai utilizeaza in dermatologie si cosmetica. Aleurona, de natural proteica, se gaseste mai ales in semintele plantelor oleaginoase, in plastidele bogate in albumine. Este considerata ca material nutritiv de rezerva. Apare sub forma de granule cu marimi variabile. Aleurona se coloreaza cu eozina in rosu si cu solutia Lugol in galben - portocaliu Cristalele minerale , cele mai importante fiind acelea de oxalat de calciu, sunt formatiuni inerte care rezulta in final din activitatea de metabolism. Marimea si forma cristalelor sunt foarte variate, cele mai mari fiind izolate, iar cele mici si foarte mici fiind unite in conglomerate alcatuind asa - zisul nisip cristalin. 1.1.3.1.3. Incluziunile ergastice lichide Acestea cunt reprezentate de vacuolele celulare, care la un loc formeaza vacuomul celular, caracteristic regnului vegetal. Vacuolele se evidentiaza la inceput in celulele tinere ca niste minuscule picaturi, cu vascozitate mare, care, mai tarziu, odata cu maturizarea celulei, devin mai fluide si se unesc intre ele. La celulele batrane, se constata numai o vacuola mare, centrala, care impinge citoplasma spre periferie. Vacuolele contin un suc celular (vacuolar), care este o solutie cu diverse substante anorganice si organice. Sub raport chimic, sucul celular este deosebit de bogat in substante. Se pun in evidenta acizi anorganici (formic, ascorbic, malic - din mere, afine etc -, citric - din lamai, portocale etc) liberi sau combinati, care determina in mod obisnuit un pH acid. Glicozizii, cunoscuti si sub denumirea de heterozide, sunt substante formate dintr-o componenta zaharata -glucona - care poate fi glucoza, digitoxoza, ramnoza, zaharoza etc. si aglucona sau genina, cu o structura chimica foarte diferita (fenoli, alcooli, antrachinone, steroli etc). In medicina, glicozizii sunt frecvent utilizati pentru actiunea lor cardiotonica, purgativa, etc. Saponinele au o structura asemanatoare glicozizilor, uneori insotindule pe acestea (de exemplu saponinele din frunzele de Digitalis sp). Saponinele spumifica prin agitatie cu apa datorita scaderii tensiunii superficiale si emulsioneaza grasimile; determina reactia neutra sau slab acida; sunt toxice pentru homeoterme datorita inducerii hemolizei. Taninurile cunt abundente in scoartele unor arbori, in fructele necoapte, in unele formatiuni patologice (probabil) aparute mai ales pe frunze - gale - ca urmare a intepaturilor unor himenoptere (Cynips tinctoria). Precipita proteinele, proprietate folosita in procesul de tabacire a pieilor; de asemenea precipita unii alcaloizi, pentru care motiv, in medicina, taninurile sunt intrebuintate ca antidoturi. Precipitarea proteinelor de suprafata la nivelul mucoaselor este reversibila, fenomen care explica actiunea astringenta, antidiareica, hemostatica, antiseptica etc. Alcaloizii sunt substante azotate, cu importante proprietati terapeutice, raspanditi sub forma de saruri ale acizilor organici (oxalati, citrati etc) sau combinati cu taninurile (tanati). Pigmentii vegetali au structuri chimice diferite. Cei antocianici sunt constituiti dintr-o catena glucidica si o parte specifica denumita antocianidina (aglucona). Se intalnesc des la plantele superioare dand coloratia rosie sau albastra a unor flori, a unor fructe (visine, struguri negri, afine etc), a unor radacini (sfecla rosie) si a unor frunze (varza rosie). In medicina, pigmentii antocianici sunt utilizati ca hemostatici capilari, asigurand starea normala a peretilor vasculari. Cat priveste pigmentii flavonici constituie pigmentii galbeni ai plantelor. Sunt localizati in frunze, flori, fructe, in unele scoarte si radacini. In medicina se intrebuinteaza pentru protectia vaselor mici. Antibioticele sunt intalnite la plantele inferioare de tipul bacteriilor, actinomicelor si ciupercilor; fitoncidele sunt tot substante antimicrobiene, dar existente la plantele superioare. Uleiurile volatile apar in citoplasma, fie in unele tesuturi speciale. Uleiurile eterice sunt destul de utilizate in medicina, atat intern cat si extern, sub forma de ape aromatice, spirturi, etc, in calitate de substante corective, bacteriostatice ale mucoaselor etc. Uleiurile grase, in mod obisnuit se gasesc in semintele oleaginoase ale unor plante. Se cunosc uleiuri sicative care in strat subtire se transforma intr-o pelicula elastica, transparenta, insolubila. Dar, majoritatea uleiurilor grase sunt nesicative (de exemplu uleiul de floarea soarelui, de masline), fiind utilizate la prepararea unor solutii injectabile, ca laxative, purgative etc, de asemenea in industrie si in alimentatie. 1.1.3.2. PROTOPLASTUL (constituenti cu viata) Prin protoplast se intelege totalitatea constituentilor vii ai celulei. In privinta compozitiei chimice a protoplastului, se poate spune ca aceasta este cat se poate de variabila de la o planta la alta, de la un organ la altul, de la o celula la alta si chiar la nivel subcelular, in functie de starea fiziologica. Apa. Cantitatea este foarte variabila in functie de numerosi factori (varsta, stadiul de dezvoltare, specie, etc). Substantele macromoleculare sunt formate din molecule mai simple - monorneri - care prin polimerizare determina aparitia de dimeri, trimeri si polimeri (daca polimerii sunt diferiti, apar heteropolimeri). Protidele (substantele proteice sau proteinele) sunt cele mai importante substante macromoleculare, cu o valoare biologica extraordinara, datorita faptului ca ele reprezinta baza chimica a vietii. Protidele determina proprietatile fizico-chimice ale protoplastului. Cele mai mici forme structurale de alcatuire ale proteinelor, suportul specificitati biologice, sunt acizii nucleici. Peptidele sunt substante cu numar mic de aminoacizi. Pot fi oligopeptide (in molecule cu pana la 10 aminoacizi) si polipeptide (cu aproximativ 100 aminoacizi). O importanta mare au monopeptidele (aminoacizii), monomeri de structure ai protidelor, compusi cuaternari care se formeaza in celula vegetala prin procesul de proteosinteza primara. Lipidele (fipoidele sau grasimile). Prin combinarea cu moleculele proteice se formeaza lipoproteidele care intra in alcatuirea plasmalemei si tonoplastului (membrane plasmatice), astfel delimitandu-se suprafetele de contact dintre citoplasma si mediu sau dintre citoplasma si vacuole. Glucidele (zaharurile) sunt substante cu un deosebit rol metabolic, sintetizate initial prin procesul de fotosinteza de catre plantele autotrofe. Sunt surse energetice pentru metabolismul celular, suport structural pentru membrane si formatoare de incluziuni ergastice (graunciori de amidon). Enzimele pot fi libere in celula, localizate in unele structuri celulare sau adsorbite de unele proteine; cand sunt libere, enzimele favorizeaza reactiile de degradare, iar cand sunt adsorbite ele induc reactiile de sinteza. In privinta actiunii lor, acestea au o specificitate care poate fi absoluta (enzima lucreaza asupra unui substrat) sau relativa (enzima catalizeaza transformarea mai multor substraturi). De fapt enzimele nu actioneaza independent, ci in asociatie, in sistemele multienzimale (o organizare supramoleculara a lor in vederea catalizarii unor procese vitate de baza, de exemplu ciclul sintezei produsilor intermediari din mecanismul fotosintezei sau ciclul lui Krebs de oxido-reducere a hidratilor de carbon in mecanismul respiratiei). Vitaminele au adesea asemanari cu enzimele si cu hormonii: cu enzimele, deoarece multe vitamine participa structural in calitate de coenzime, iar cu hormonii pentru ca actioneaza prin catalizarea unor reactii, pentru ca sunt termostabile ca si ei si pentru ca unele glande cu secretie interna acumuleaza anumite vitamine; numai ca mai trebuie specifcata si opozitia fata de hormoni (biocatalizatori endogeni) prin aceea ca vitaminele sunt biocatalizatori exogeni. In functie de solubilitatea lor in apa sau in grasimi sau solventii acestora, vitaminele se impart in hidrosolubile si liposolubile. Hormonii vegetali (fitohormonii) sunt biocatalizatori care se comporta ca niste substante de crestere. Sunt doua grupe de hormoni vegetali: de crestere embrionara si de crestere prin intindere a plantelor superioare. Hormonii de crestere embrionara induc marirea masei citoplasmatice din celulele tinere. Se intalnesc nu numai la plante (la majoritatea tor), ci si la unele celule animale. Hormonii de crestere, prin intindere, a plantelor superioare sunt mai de curand descoperiti, desi s-a banuit prezenta lor chiar de catre Darwin. Ulterior, Boysen-Jensen Went, Holodnii si altii, in 1910, au descris la ovaz substantele numite auxine. Ele nu sunt singulare, ci mai multe la un loc si se noteaza cu literele alfabetului latin. 1.1.3.2.1. Citoplasma Citoplasma este un sistem coloidal complex, la microscopul optic aparand translucida, hialina; reprezinta constituentul de baza al protoplastului, care cuprinde in suspensie componentele vii si fara viata ale celulei vegetale. Citoplasma nu este uniforma, ci granulara datorita prezentei plastidelor, mitocondriilor, ribozomilor, etc. Daca se indeparteaza constituentii celulari, prin ultracentrifugare diferentiata, ramane o substanta omogena, esentiala pentru celula vie numita hialoplasma (citoplasma fundamentala, matricea citoplasmatica). Membranele plasmatice. Citoplasma este limitata spre membrana celulara de o pelicula foarte fina numita plasmalems (ectoplasma) si in spre vacuole de tonoplast, ambele cu o constitutie trilamelara (doua mai dense si opace si o a treia, intre ele mai clara). In plus, tot la categoria membranelor plasmatice, intra si sistemul intracitoplasmatic complex constituit din reticulul endoplasmatic, aparatul reticular al lui Golgi si lizozomii, membranele plasmatice participand chiar si la formarea organitelor clasice (nucleu, condriozomi, plastide etc). 1.1.3.2.2. Nucleul Este unul din cei mai importanti constituenti celulari. Nucleul este inclus in citoplasma si in caz ca celula este vie se distinge cu greutate, devenind mai vizibil abia dupa moatea ei (prin fixare si colorare). Faptul ca nu se observa bine in celula vie se datoreaza indicelui de refractie care este ceva mai mare decat cel al citoplasmei. Forma nucleului depinde de forma si activitatea metabolica a celulelor. Astfel in celulele de tip prozenchimatic, nucleul este ca un bastonas (Chara sp), filiform (Lycoris sp), semilunar (Tradescantia sp), lobat (Aloe sp), la celulele parenchimatice este sferic (Neottia sp), ovoidal, discoidal sau turtit (la celulele batrane) etc, la celulele stomatice este ovoid cand stomata este deschisa si fuziform cand este inchisa (Dahlia variabilis) etc. In privinta dimensiunilor, nucleul poate avea diametrul de aproximativ 0,5 microni (la ciuperci), 2-80 microni (la alge) si mai rar 500-600 microni (ca in cazul gimnospermului Dioon edule). Nucleolul poate fi vazut la microscopul fotonic. Plastidele sunt organite vii fotosintetizatoare proprii celulelor vegetale, totalitatea plastidelor din citoplasma alcatuind plastidomul. Plastidele lipsesc la bacterii si la alge albastre (dintre plantele inferioare) si la unele plante saprofite si parazite (dintre plantele superioare). Se pot deosebi, dupa categoria de pigmenti existenti, plastide colorate, cu rol sintetizator propriu-zis (cloroplastele), tot aici facand parte si cromoplastele, dar fara rol in asimilatia clorofiliana si plastide incolore (leucoplastele sau amiloplastele). Cloroplatele ("graunciori de clorofila") sunt cele mai importante plastide: se gasesc la toate plantele verzi, normal luand nastere in partile organelor expuse luminii. Forma lor, la plantele superioare, este ovala, lenticulara, mai rar sferica, ele fiind mici (intre 3-10 microni lungime, 1-3 microna grosime) si in numar foarte mare (20-50) in fiecare celula. La plantele inferioare, dimpotriva, se intalnesc cloroplaste mari, insa in numar mic. ca niste panglici, stele etc si mai ales pe suprafata lor se observa niste granule de natura proteica numite corpi pirenoizi, in jurul carora se depoziteaza amidon. Clorofila, substanta verde, se extrage din frunze cu ajutorul alcoolului etilic. Pigmentii cterofilieni (clorofilele A si B) au o structura porfirinica, molecula find destul de asemanatoare cu hemoglobina, adica poseda un nucleu tetrapirolic, in mijloc existand un atom de magneziu (la hemoglobina fier) cu legated coordinative si covalente. Clorofila are un rol biologic exceptional (in procesul de fotosinteza); in industrie pentru proprietatile de colorant, iar in medicina, sub forma de saruri hidrosolubile, numite clorofiline; clorofilina de sodiu intra in componenta unor produse farmaceutice care se utilizeaza ca dezodorizant, cheratoplastic, bacteriostatic etc. Cromoplastele sunt organite vii ale celulei, colorate diferit, de la rosu la galben, datorita pigmentilor din grupa carotinoidetor, predominand carotina. xantofila, apoi licopina (rosie) etc, care sunt inglobati in aceste formatiuni. Cromoplastele nu sunt decelabile la toate plantele si nici in toate organele aceleasi plante. La unele flagelate si alge verzi microscopice (plante inferioare), pigmentii carotinoidici constituie o formatiune fotosensibila - stigma - care le asigura orientarea fototactica. Leucoplastele sunt plastide incolore (lipsite de pigmenti) care se intalnesc in parenchimurile de rezerva, in celulele din organele subterane ale vegetalelor, in albumenul semintelor si in partite nesupuse direct luminii solare. Leucoplastele se formeaza din cloroplaste, prin pierderea capacitatii de fotosinteza sau din proplastide in urma unor modificari de structura. Forma lor este sferica, ovoidala sau alungita. 1.2. HISTOLOGIA VEGETALA Histologia (de la grecescul histos = tesut si logos = vorbire, stiinta) este acea parte a anatomiei vegetale care se ocupa cu studiul tesuturilor. Tesutul este o grupare permanenta de celule identice, asemanatoare sau diferite, cu aceleasi origini sau de alta sorginte, care se gasesc intr-o stare de interdependenta (prin pierderea individualitatii si autonomiei lor) si indeplinesc obisnuit impreuna aceeasi functie. Legatura intercelulara este asigurata de catre lamela mediana si de catre plasmodesme, realizandu-se astfel o unitate permanenta. In cele ce urmeaza se vor descrie tesuturile false (cenobiul, colonia celulara, talul, plectenchimul) si tesuturile adevarate (de origine sau meristeme, de aparare, trofice, mecanice, secretoare, conducatoare, senzitive). 1.2.1. TESUTURI FALSE Nu orice grupare celulara poate sa constituie un tesut, asa cum se intampla in anumite conditii cu organismele unicelulare la care dupa o diviziune repetata, celulele fiice raman alaturate, desi vor duce o viata mai mult sau mai putin independenta. Cenobiul (agregatul celular). La unele organisme inferioare, dupa o diviziune repetata a celulei, noile celule rezultate raman unite intr-o masa comuna mucilaginoasa aparuta prin gelificarea membranelor (zooglee, in cazul bacteriilor; cenobiul, la o parte din algele neevoluate), alcatuindu-se astfel o structura multicelulara. Cenobiile sunt caracteristice algelor albastre (Cyanophyceae cum ar fi Chroococcus, Glaeocapsa etc), apoi la unele alge verzi (Volvocales, Protococcales etc). Colonia celulara. Este o asociatie celulara care depaseste stadiul de agregat prin aceea ca celulele se deosebesc ca forma, structura si functii si sunt legate nu numai printr-un invelis gelatinos comun, ci si prin plasmodesme. Ca exemple pot fi luate genurile Gonium (din 4-16 celule), Volvox (din 15.000 - 20.000 celule) si altele care raman toata viala in stadiul de planta pluricelulara, cu o individualitate accentuata datorita interdependentei intercelulare. Talul. Este o alcatuire pluricelulara a unor plante inferioare care se aseamana mult cu un tesut adevarat. Talurile sunt foarte diverse, de la cele mai simple, unicelulare, la pluricelulare, cu diferentieri analoage celor de la plantele superioare. Plectenchimul (pseudoparenchimul). Este tot o alcatuire pluricelulara care se aseamana cel mai mult cu un tesut veritabil, diferentiindu-se totusi prin faptul ca nu are la origine diviziunea unei celule initiate. Plectenchimul, caracteristic ciupercilor, rezulta din impletirea intr-o tesatura mai laxa sau mai densa a hifelor miceliene care dau impresia unui tesut doar la prima vedere. 1.2.2. TESUTURI ADEVARATE Dupa gradul de diferentiere si dezvoltare a celulelor, tesuturile pot fi de origene - meristeme - si definitive. 1.2.2.1. TESUTURI DE ORIGINE (embrionare, formative, meristeme) Meristemele sunt alcatuite din celule tinere; retativ mici, cu membrane foarte subtiri, cu multa citoplasma, cu un nucleu central foarte dezvoltat, de forme diferite (cubice, poliedrice, izodiametrice, tabulare, prismatice), strans lipite intre ele, care se divid mereu, cresc intr-una, se diferentiaza si dau nastere astfel tesuturilor adulte sau definitive. 1.2.2.2. TESUTURI DE APARARE Sunt acele tesuturi externe sau interne cu rol de aparare a tesuturilor vii pe care le si delimiteaza. Se mai numesc tesuturi de protectie sau de acoperire. Epiderma. Se intelege prin epiderma stratul exterior de celule, rareori mai multe straturi, care acopera si protejeaza frunzele, organele florale, semintele, fructele si de asemenea tulpinile si radacinile inainte ca ele sa se ingroase mult, secundar. Celulele epidermei nu sunt uniforme, din acestea diferentiindu-se numeroase feluri de peri, stomate si alte formatiuni. Termenul de epiderma se refera numai la tesutul de acoperire aa organelor aeriene, la radacina existand un alt strat extern protector numit rizoderma. Existenta epidermei este aceeasi cu durata vietii organelor vegetale care nu cresc secundar in grosime (la plantele anuale). Celulele epidermei sunt vii, cu citoplasma si vacuola mare centrala, cu nucleu, fara pigmenti, cu exceptia unor plante de umbra, acvatice si unele ferigi care contin clorofila si de aici culoarea verde a epidermei si a unor plante (de pilda Brassica oleracea var. capitala f. rubra) care in vacuola contin antocian ce coloreaza tesutul in rosu sau albastru. La suprafata epidermei tulpinilor ierbacee , frunzelor etc, exista depuneri de cutina (cutinizare). formandu-se cateodata cuticula (un strat continuu - cuticulizare). Ca formatiuni anexe ale epidermei, adica niste modificari locale care indeplinesc anumite functiuni, se vor descrie stomatele si perii (si alte structuri epidermice). Stomatele se gasesc obisnuit pe toate organele aeriene ale plantelor, dar in special sunt pe frunze. Pe organele subterane sau submerse lipsesc (cu mici exceptii). Stomatele dau posibilitatea tesuturilor profunde sa comunice cu exteriorul, prin intermediul lor realizandu-se schimbul de gaze si eliminarea surplusului de apa, prin procesul transpiratiei, transsudatiei sau sub forma de picaturi de apa. Stomatele mai au si rolul indirect de aparare a plantei, ferind-o de supraincalzire. Celulele stomatice sunt bogate in clorofila si au fiecare cite o vacuola mare centrala. Aceste doua componente au un rol foarte important in mecanismul de inchidere si deschidere a stomatelor. Perii (trichomii) sunt niste formatiuni epidermice adaptate la indeplinirea unor functiuni speciale (mai ales in legatura cu reducerea transpiratiei), clasificandu-se in peri tectori (protectori), secretori, digestivi, sensitivi, absorbanti, agatatori etc. Perii tectori se intalnesc la nivelul organelor aeriene vegetale (tulpini, frunze, fructe sau seminte) si constituie frecvent caractere de specificitate ale speciilor sau, in cazul farmacognozei, ale unor droguri vegetale. Numarul, marimea si structura perilor tectori variaza foarte mult, pentru care motiv sunt si greu de clasificat. Pe frunze, de exemplu la Atropa belladonna, sunt putini peri, la Salvia officinalis numerosi etc. Morfologic, perii pot fi filamentosi si drepti, curbi, solitari sau grupati in manunchiuri etc. sau ramificati. De multe ori pe acelasi organ se intalnesc peri de forme si structuri diferite (de exemplu la Digitalis pupurea, Mentha piperita etc). O importanta practica pentru medicina o au perii de bumbac (Gossyum sp.) care provin din prelungirea celulelor de la suprafata epidermala seminala. Sunt unicelulari, filamentosi, tubulari, cu lumgimea pana la 6 cm, dupa moartea celulei luand aspect de panglica rasucita in jurul axului longitudinal. Tot formatiuni epidermice sunt si solzii la ferigi, pluricelulari, formati dintr-un singur strat sau din mai multe straturi de celule, la baza petiolului, considerate fiend drept criteriu de determinare a unor specii. Emergentele sunt formatiuni ale epidermei la care participa insa si alte tesuturi. Acestea se mai numesc ghimpi (la Rosa sp.), tepi la unele fructe (castanul comun), mur (la Rubus sp), agris (la Ribes sp), tentacule glanduligere (la Drossera sp.) de pe laminele frunzelor, cu numeroase glande digestive etc. Exoderma (Intercutis). Este un tesut primar de aparare, caracteristic radacinilor, format dintr-un singur strat de celule sau mai multe, situat subrizodermic in zona perisorilor absorbanti si ca prim invelis al organului adult. Celulele exotermei sunt vii, obisnuit poligonale, cu pereti usor suberificati ( din loc in loc existand si celele nesuberificate, de pasaj). Rizoderma (Epiblem). Este un strat pilifer (formator de peri absorbanti) deasupra exotermei, alcatuit dintr-o singura patura de celule, cu membrane subtiri si fara cuticula, din randul carora se evidentiaza trihoblastelor care dau nastere perilor absorbanti. Rizoderma se situeaza in continuerea zonei netede a radacinii tinere (deci nu se afla pe toata suprafata acestui organ). Endoderma (Floioterma). Este tesutul cel mai intern al scoartei si se intalneste atat in structura primara a radacinii, cat si aceea a tulpinei, mai rar a frunzei. Endoderma este alcatuita din celule vii, poligonale, fara spatii, dispuse intr-un singur strat, destul de rar in doua straturi. Suberul. Este un tesut de aparare care, spre deosebire de celelalte descrise, este un tesut mort, cu membranele celulare impregnate cu suberina impermeabila sau foarte putin permeabila pentru apa si pentru gaze, rau conducatoare de caldura, dar flexibila si elastica. Suberul este un tesut de aparare contra agentilor patogeni vegetali (mai ales ciuperci) si al celor animali. Grosimea stratului suberos depinde de specie. De exemplu la Quercus suber (stejarul de pluta), suberul ajunge la o grosime de 5-20 cm si se exfoliaza prin taierea stratului respectiv, fara a se vatama planta, care in 5-10 ani isi reface suberul. 1.2.2.3. TESUTURI TROFICE (fundamentale, de nutritie) Sunt acele tesuturi care au rol in nutritia plantelor si in schimbul de materie dintre plante si mediu. Tesuturile trofice sunt cele mai raspandite la plante. Aceste tesuturi sunt alcatuite din celule vii, mari, cu pereti subtiri celulozici, in general izodiametrice, bogate in citoplasma, cu cloroplaste sau amiloplaste (dupa felul tesuturilor), de regula cu spatii intercelulare, de forme si dimensiuni diferite, care ajung uneori pana la un aspect de cavitati mari (lacune). Tesuturi asimilatoare. Sunt acele tesuturi bogate in clorofila cu rol deosebit de mare in procesul de fotosinteza, fiind cele mai raspandite dintre tesuturile fundamentale, localizate in organele expuse la lumina (mai ales in frunze, dar si in tulpina, imediat sub epiderma) si care dau culoarea verde caracteristica plantelor. Tesuturi de depozitare. Sunt tesuturi adaptate pentru acumularea substantelor nutritive de rezerva (glucide, lipide, protide, incluziuni etc) care vor contribui la germinare sau la diferentieri histologice noi. Tesutul de depozitare are la baza celule parenchimatice vii, cu pereti subtiri sau usor ingrosati, cu citoplasma ca o pelicula subtire parietala, fara cloroplaste, bogate in vacuole, nucleul fiind deformat de depuneri. Spatiile intercelulare pot lipsi. Celulele raman vii pana la terminarea consumarii substantelor depozitate, insa exista si exceptii (la Gramineae, Zingiberaceae etc) cand amidonul endospermatic se hidrolizeaza sub influenta altor celule, deoarece celulele - depozit au nucleu nefunctionali. In esenta, functia principala a tesuturilor de depozitare este aceea de a forma si apoi de a mobiliza substantele de rezerva (inerte din punct de vedere chimic). Materiile de rezerva se depoziteaza sub forma de substante ergastice mai ales in citoplasma, vacuole, amiloplaste si chiar in membrana (la semintele de cafea, la samburii de curmal etc.). Daca depozitele sunt in celule, acestea lau dimensiuni mari, devin incolore si cu membrana subtire, iar in caz ca depunerea este la nivelul membranei, aceasta din urma se ingroasa foarte mult. Tesuturi aerifere (Aerenchime). Sunt caracteristice plantelor acvatice si palustre (cum ar fi Nymphaea alba, Nuphar luteum). Celulele constituente lassa intre ele spatii foarte mari (tesut parenchimatic lacunos), care strabat intregul corp al plantei, permitand plutirea sau mentinerea ei in pozitie verticala. Tesuturile aerifere pot sa indeplineasca in unele cazuri rolul de plutitori, care mentin plantele la suprafata apei. Tesuturi acvifere. Sunt tesuturi in care se depoziteaza apa in cantitati mari. Sunt caracteristice unor plante care cresc in regiuni secetoase (cactusi) sau pe soluri saraturoase (Sempervivum sp). Tesutul acvifer este constituit din celule mari, cu pereti subtiri, cu putina citoplasma, lipsite de cloroplaste, cu vacuole bine dezvoltate. Sunt bogate in suc celular si in mucilagii care au proprietatea de a se imbiba puternic cu apa, fara a o mai ceda decat cu greutate. 1.2.2.4. TESUTURI MECANICE Sunt tesuturi de sustinere care pentru regnul vegetal joaca rol de schelet datorita rezistentel lor la indoiri (in timpul vantului), la presiunea coroanei propriu-zise a arborilor si a apei si zapezii care se depun pe crengi in timpul iernii, la presiunile laterale, cauza a unor factori de mediu, la fractiunile exercitate de vant. Plantele ierboase tinere nu au tesut mecanic diferentiat, incat rezistenta le este data de turgescenta celulara si de tesuturile conducatoare (daca exista). Celulele tesutului mecanic au o membrana mult ingrosata, uniform, sau in anumite zone, si poarta numele de stereide. Totalitatea tesuturilor cu rol mecanic se numeste stereom. 1.2.2.5. TESUTURI SECRETOARE Sunt structuri secretoare vegetale care pot fi alcatuite fie din celule izolate, fie din grupuri de celule dispersate in parenchim care au proprietatea de a elabora (secreta) sau elimina (excreta) diverse substante (uleiuri eterice, rasini, tanin, alcaloizi, latex etc., bogat reprezentate la plantele medicinale si toxice). Papilele secretoare. Uleiul volatil secretat de papile se raspandeste in jurul florii dand parfumul caracteristic. Tesuturi laticifere . Sunt structuri secretoare tubuloase, izolate sau asociate, simple sau ramificate, care elaboreaza un produs lichid numit latex, incolor, de culoare alba, galbena, caramizie sau albastruie, dupa felul pigmentilor continuti. Aceste structuri sunt constituite din celule lungi prevazute cu lumen, multinucleate, care pot fi asezate cap la cap (articulate) formand tuburi sau aceste tuburi provin dintr-o singura celula (laticifere nearticulate). In privinta latexului, acesta este un lichid continand particule organice si anorganice dispersate ca: hidrati de carbon, acizi organici, alcaloizi (la mac), grasimi, steroli, proteine, enzime, tanin, mucilagii, rasini, cauciuc, uleiuri eterice etc. Pentru medicina foarte importante sunt plantele cu latex bogat in uleiuri eterice, rasini, alcaloizi si cauciuc. Cel mai cunoscut latex este cel de la arborele de cauciuc (Hevea brasiliensis, descoperit in secolul XVII in bazinul Amazonului), care contine polimeri ai izoprenului in proportie de 40-50 %. In afara de cauciuc, prezinta interes si gutaperca (material plastic pentru chirurgie, plombe in stomatologie) care se extrage din plantele genurilor Pajena si Pallaquium din familia Sapotaceae, cultivate in Malaezia si din evonymus verrusa (lemnul raios) care creste si in climatul temperat. Datorita compozitiei chimice foarte variate, latexului i se atribuie rolul trofic pentru plante sau mai plauzibil rolul de aparare. 1.2.2.6. TESUTURI CONDUCATOARE Sunt acele tesuturi care au rolul principal de a conduce seva bruta (substante minerale dizolvate in apa) de la radacina la frunze si seva elaborata (substante fotosintetizate solubilizate in apa) de la frunze la celelalte organe vegetale. Din punct de vedere morfo-functional, tesutul conducator va fi impartit in: tesut lemnos (xilem, care conduce seva bruta) si tesut liberian (floem, care conduce seva elaborata); aparte se vor descrie si fasciculele conducatoare. Tesutul lemnos. Se gaseste la toate plantele vasculare, fiind alcatuit din traheide (vase imperfecte inchise), trahei (articule vasculare), parenchim lemnos, fibre lemnoase si tile. Tesutul liberian. Este tesutul conducator al substantelor plastice. Pe scara filogenica, tesutul liberian apare rudimentar chiar si la plantele inferioare (la algele brune). Tesutul liberian este alcatuit tot din celule prozenchimatice, dar care au membrane celulozice (nu se impregneaza cu lignina). Vasele liberiene. Sunt alcatuite din celule asezate unele dupa altele, separate intre ele prin membrane transversale ciuruite (de unde si numele de tuburi ciuruite). Aceste membrane ciuruite - placi ciuruite - pot avea un aspect uniform, cu perforatii egal repartizate, sau neuniform, cu perforatii grupate in mai multe campuri si sunt de natura celulozica. Seva elaborata este fluidsa, mucilaginoasa, bogata in dextrine, substante pectice, amidon, grasimi, etc. Prin presiunea hidrostatica ce o exercita seva intravascular, in timpul circulatiei active, se mentine deschis lumenul vaselor liberiene (celulele sunt vii): prin incetarea circulatiei sevei, celulele mor si prin presiunea tesuturilor din jur ele iau un aspect pliat. Fasciculele conducatoare. La radacina, fasciculele sunt simple, fiind constituite numai din lemn (fascicule lemnoase) sau numai din liber (fascicule liberiene).. La tulpina si frunze, ambele tesuturi sunt alaturate (nu interpatrunse) astfel alcatuindu-se fasciculele libero-lemnoase, care la randul lor pot fi colaterale, bicolaterale, concentrice si radiare. 1.2.2.7. STRUCTURILE TISULARE SENZITIVE Excitatiile mediului exterior nu sunt receptionate de catre plante prin intermediul unor organe specializate cum se cunosc in regnul animal. Receptionarea exercitiilor (prin factori mecanici, chimici, climatici etc.) este posibila in regnul vegetal numai datorita structurii specializate a citoplasmei in celule, fara ca acestea sa aibe totusi o specializare stricta. Se cunosc unele structuri tisulare care reactioaneaza la factori mecanici cum ar fi papilele senzitive din carceii unor plante care determina incolacirea lor in jurul suportului atins. 1.3. ORGANOGRAFIA VEGETALA Organografia este partea din morfologie si anatomie vegetata care se ocupa cu studiul ontogenetic si filogenetic at alcatuirii macroscopice si microscopice a organelor vegetale, precum si cu adaptarile for la conditiite mediului, in stransa legatura cu functiile specifice pe care le indeplinesc. Plantele (mai ales cele superioare) sunt constituite din parti distincte, cu structuri si functii caracteristice, dar strans unite prin relatii de interdependenta in cadrul organismului vegetal (cu originea in unul sau doi parinti, la randul lor proveniti din altii ce pot fi urmariti prin metode filogenetice). 1.3.1. ORGANOGRAFIA PLANTELOR INFERIOARE Plantele inferioare sau talofitele sunt acelea care nu au corpul diferentiat in radacini, tulpina si frunze, corpul lor se mai numeste si tal; daca este format dintr-o singura celula se defineste ca tal unicelular, iar daca este alcatuit din mai multe celule, ca tal pluricelular. 1.3.1.1. TALOFITELE UNICELULARE Pot fi sferice (cocii, genul Chlorella), bacilare (bacteriile citindrice), ovale sau elipsoidale (Saccharomyces cerevisiae) etc. 1.3.1.2. TALOFITELE PROPRIU - ZISE Sunt alcatuite din taluri pluricelulare, celulele componente pierzandusi individualitatea (nu pot supravietui in caz de izotare). Din punct de vedere structural, taturile pluricelulare pot fi plectenchimuri, iar la talofitele cete mai evaluate chiar tesuturi adevarate (parenchimuri). Obisnuit nu exista o epiderma; celulele marginate se pot insa impregna cu substante getatinoase si chiar minerale, jucand un rol de aparare pentru planta. 1.3.2. ORGANOGRAFIA PLANTELOR SUPERIOARE Plantele superioare sau cormofitele sunt cele care au corpul lor diferentiat in radacina, tulpina si frunza (corm). De la talofite la cormofite, trecerea o fac briofitele (muschii) la care, la cele situate inferior din punct de vedere filogenetic se disting taluri propriuzise (la muschii hepatici), iar la cele mai evoluate, tulpini, frunze si rizoizi (nu radacini). Cormofitele adevarate, cu organele vegetative bine individualizate si perfect localizate, sunt, in ordine filogenetica, pteridofitele (ferigile), gimnospermele si angiospermele (plantele cu flori). 1.3.2.1 RADACINA (RADIX) Este organul vegetativ care, din punct de vedere filogenetic, apare la pteridofite (criptogame vasculare) si se caracterizeaza prin faptul ca se dezvolta in sol printr-un geotropism pozitiv, prezinta piloriza (protectoare a varfului), fascicule simple liberiene si lemnoase etc si nu poseda pigmenti asimilatori, noduri, internoduri, muguri (numai exceptional) si frunze. Radacina are rol mecanic, de fixare a plantei pe sol si rol de absorbtie a apei si sarurilor minerale din pamant. Obisnuit, radacina principala se ramifica puternic in radacini de diferite ordine, constituindu-se astfel sistemul radicular, cu o suprafata mult mai mare decat a partii aeriene. MORFOLOGIA RADACINII. Privind suprafata unei radacini tinere, de la varf spre baza, se observa: regiunea pilorizei, regiunea neteda, regiunea perisorilor absorbanti, regiunea aspra si coletul (care face legatura dintre radacina si tulpina). Piloriza (caliptra, scufia) este alcatuita dintr-un tesut special care protejeaza varful vegetativ al radacinii (meristemul apical) supus frecarii de particulele solide ale pamantului strapuns. Regiunea neteda se gaseste imediat dupa caliptra si reprezinta locul unde are loc cresterea in lungime a radacinii. Regiunea perisorilor absorbanti (zona pilifera) este situata in continuarea regiunii netede ca un manson, aici existand un numar foarte mare de perisori sugatori (200 - 400 pe mm2), foarte fini, unicelulari, cu o lungime medie de 1-8 mm, de origine epidermica. Pe masura ce radacina creste, perii dinspre baza ei devin mai mici, mor, se rup si se exfoliaza , spre varf aparand altii. Regiunea aspra (rugoasa) se numeste asa datorita urmelor perisorilor absorbanti distrusi. Regiunea coletului are o intindere mica si o culoare galbena-verzuie, caracteristica tulpinii, contrastand cu culoarea brunta a radacinii. RAMIFICATIILE RADACINII Tipul dicotomic se caracterizeaza prin faptul ca varful vegetativ al radacinii se bifurca in doua ramuri egale, fiecare cu caliptra sa, la randul lor suferind aceeasi bifurcatie s.a.m.d. Tipul monopodial are axa radacinii principale care se alungeste continuu, ramificatiile aparand la o oarecare distanta de zona de crestere in lungime a ei. Dupa raportul existent intre radacina principala si cele laterale, se cunosc trei forme de radacini (fiecare putand avea si subforme): radacini pivotante, fasciculate si ramuroase. Ca forma aparte se vor descrie radacinile metamorfozate cu muguri, cu nodozitati, cu micorize si plantele fara radacina. Radacinile pivotante. Se numesc asa deoarece radacina principala (pivotul) este mai dezvoltata ca lungime si grosime decat ramificatiile sale (Taraxacum officinalis). Radacinile fasciculate (fibroase) se caracterizeaza prin aceea ca intregul sistem radicular este alcatuit din ramificatii subtiri ca un pamatuf, deoarece radacina principala nu se mai dezvolta, locul ei fiind luat de radicele sau de celelalte radacini care se formeaza la baza tulpinii. Radacinile fibroase sunt specifice gramineelor (de exemplu la Dactylis glomerata, Zea mays etc). Radacinile ramuroase sunt foarte raspandite la arbori, fiind reprezentate de o radacina principala care da nastere la cateva ramuri de ordinul I, in curand ajungand sa aiba cam aceeasi grosime si lungime cu prima; de nenumarate ori, radacinile de ordinul I chiar intrec in dezvoltare radacina principala. Ca exemple se pot da radacinile ramuroase ale stejarului, molidului etc. Desigur ca in natura rareori se pot intalni tipurile strict delimitate, mai des constatandu-se diverse forme de trecere. 1.3.2.2 TULPINA (CAULIS) Este organul vegetativ care conduce seva, poseda noduri si intemoduri, ramuri de natura exogena si sustine mugurii, frunzele, florile si mai tarziu fructele si semintele. Pe scara filogenetica, tulpina bine diferentiata apare la muschii frunzosi, adaptati mediului terestru, ca organ erian cu pozitie ortotropa (unele tulpini sunt plagiotrope) si geotropism negativ, avand o crestere terminala. Din cele aratate se desprinde ideea ca, sub raport functional tulpina ideplineste doua functii esentiale: functia de sustinere a ramurifor, frunzelor, fructelor si semintelor si functia de conducere a sevei brute si aborate. RAMIFICATIILE TULPINII Ramificatia monopodiala. Este o ramificatie laterala a tulpinii principale care isi continua cresterea in lungime in tot timpul vietii plantei. Tulpina principala se mai numeste si axa principala, obisnuit cea mai dezvoltara de pe care se desprind ramurile de ordinul I, de pe acestea cele de ordinul II s.a.m.d. Ramificatia monopodiala poate fi la randul ei constituita din ramuri alterne, cand de la axa principala pornesc ramuri de o parte si de alta a ei de la noduri diferite (de exemplu la Capsella bursa pastoris) din ramuri opuse, cand de la acelasi nod se formeaza cate doua ramuri care stau fata in fata, perechile de ramuri flied dispuse toate pe acelasi plan sau in planuri perpendiculare unele pe altele si din ramuri in verticil, cand mai mult de doua ramuri se formeaza la acelasi nod, in ansamblu alcatuindu-se etaje de verticile (de exemplu la Picea excelsa, Abies alba). Ramificatia simpodiala. Se caracterizeaza prin aceea ca tulpina principala la un moment dat isi inceteaza cresterea in lungime, crestere preluata de ramura de ordinul I care are aspect de tulpina principala; ulterior si aceasta isi inceteaza cresterea, care insa va fi continuata de ramura de ordinul II s.a.m.d. Va rezulta in final o tulpina in zig-zag, care cu timpul se indreapta prin cresterea in grosime, incat se poate crede pana la urma ca nu exista decat o axa principala monopodiala si nu o succesiune de ramuri. Ramificatii mixte (compuse). Sunt plante care prezinta o combinare a ramificatiilor monopodiala si simpodiala. De exemplu, la Gossium sp. ramurile din ramificatia monopodiala nu sunt roditoare, pe cand cele din ramificatia simpodiala sunt roditoare (ramuri purtatoare de flori, fructe, seminte si frunze). Ramificatii anormale. Sunt abateri de la regulile generale ale ramificatiei. Se amintesc aici "maturile" care se formeaza prin dezvoltarea anticipata a mugurilor dorminzi (acestia in mod normal ar fi trebuit sa ramana latenti). Procesul este stimulat de intepaturile unor insecte, de cresterea hifelor de ciuperci etc, in final dezvoltandu-se concomitent mai multe generatii de muguri, land nastere niste tufe de ramuri cu insertii apropiate. 3.2.3 FRUNZA (FOLIUM) Este organul vegetativ specific pentru plantele superioare, adaptat in general mediului aerian, cu simetrie dorso - ventrala sau monosimetrie, crestere limitata , bogat in cloroplaste. Este cel mai plastic organ dintre organele vegetative. prezentand o mare varietate de forme. Rolul ei este important nu numai pentru planta purtatoare, ci si pentru existenta vietii terestre. Filogenetic. frunza se evidentiaza incepand cu muschii superiori avand cea mai simpla forma si structura. Datoria functiilor principale ale frunzei (de fotosinteza, respiratie, transpiratie etc) acest organ foliar s-a mai numit plastic si " stomacul si plamanul plantei ". MORFOLOGIA FRUNZEI. Plantele superioare au frunza alcatuita din lamine (limb), petiol (codita) si teaca (baza frunzei); pot coexista toate aceste trei caractere morfologice sau sa lipseasca una sau chiar doua dintre ele. a) Lamina ( limbul ). Este cea mai importanta parte a frunzei, caracterizanduse printr-o mare si o grosime redusa. Sub raport morfolog lamina este aceea care prezinta o diversitate de forme, caractere proprii speciilor de plante considerate. Marginile laminei pot fi: margine intreaga (ondulata, incretita, involta - rasucita catre fata dorsala - aspra sau ciliata); margine cu inciziuni mici (serata - cu dinti orientati spre varful frunzei - dintata - cu dintii perpendiculari pe margine-, crenata - cu dintii rotunjiti, unul langa altul - si sinuata - cu dinti rotunjiti, insa distantati de margine cu inciziuni mari (cand inciziunile strabat un sfert din lamina ese vorba de o margine lobata, o jumatate - fidata, trei sferturi -partita, iar intregime - sectata, panga la nervura mediana a frunzelor penate sau pana la punctul de ramificare a nervurilor la cele palmate). b) Petiolul. Este partea de legatura a frunzei pe tulpina, cu rolul mecanic ca amortizare a traumatismelor pe limb, cauzate de vant, ploaie etc si cu rol de orientare a organului spre lumina. Dupa inexistenta sau existenta petiolului, frunzele pot fi sesile sau nepetiolate (de exemplu cele de Nicotina tabacum, Thlaspi arvense, Verbascum thapsiforme etc) si petiolate. c) Teaca (baza frunzei). Este partea de insertie a frunzei pe tulpina insertia se realizeaza prin dilatarea petiolului sau prin dezvoltarea unor formatiani speciale la nivelul nodului de insertie pana la nodul superior numita vagina sau teaca. Nervatiunea frunzei. Ca orice organ al unei plante superioare, frunza este traversata de fascicule vasculare, care la nivelul laminei, impreuna cu tesutul mecanic (mult mai dezvoltat pe fata inferioara sau dorsala) alcatuiesc nervurile. Pe fata superioara sau ventrala a laminei, in dreptul nervurilor, obisnuit se afla santuri mai mult sau mai putin accentuate. Totalitatea nervurilor si modalitatea dispunerii lor alcatuiesc nervatiunea care difera in functie de grupele mari de plante. 1.3.2.4. FLOAREA (FLOS) Pentru plantele superioare, floarea reprezinta organul de inmultire. Floarea este o ramura scurta a tulpinii (microblast), cu o crestere limitata si cu frunze metamorfozate, adaptata pentru functia de inmultire (datorita prezentei gametiolor), intregul ansamblu protejand fecundarea si elementete formatoare ale unui nou individ vegetal. Deci floarea nu este in uttima instanta decat un organ complex, aerian, dotat cu functia de inmultire a plantelor superioare. MORFOLOGIA FLORII. In cele ce urmeaza se vor arata partile florii, adica alcatuirea unei singure flori si anume a celei de angiosperme, unde se gasesc elementele componente, ulterior descriindu-se inflorescentele. Pedicelul (codita florii). Este suportul florii solitare sau a florii din cadrul unei inflorescente. Receptacului (axa florala). Este portiunea superioara a pedicelului pe care se prind partile florii (sepale, petale, stamine, si pistil). Periantul (invelisul floral). De obicei, acesta este dublu, format dintr-un invelis extern - caliciul - constituit din toate sepalele si un invelis intern - corola - alcatuit din toate petalele. Petalele reprezinta cel de al doilea invetis floral, totalitatea lor alcatuind corola. Numarul de petale este acelasi din cadrul fiecarei specii, dar variat de la o specie la alta. Forma corolei este extrem de variata (la familiile Convolvulaceae, Cucurbitaceae etc are forma de palnie, la Gentianaceae, Campanulaceae etc ca un clopotel, la numeroase Compositae este tubuloasa etc). Sunt si flori fara corola - apetale - ca in cazul numeroaselor plante angiosperme dicotiledonate din familiile Salicaceae, Fagaceae, Urticaceae, Betulaceae etc. fapt care a determinat pe unii autori sa le grupeze intr-o subclasa Apetalae. Androceul. Este format din totalitatea staminelor (organ masculin al florii). Staminele sunt si ele tot frunze modificate, care devin fertile. O stamina este formata din filament, conectiv si antera. Filamentul este ca un fir. In cadrul unei flori, toate filamentele staminelor pot avea aceeasi lungime sau lungimi inegale. Conectivul este extremitatea superioara a filamentului, unde de o parte si de alta se afla sacii polenici ai anterei. Antera este elementul fertil (masculin) alcatuita din patru saci polenici, grupati cate doi in cate o loja. Forma si culoarea naterelor sunt variate si reprezinta caracteristici de determinare pentru diverse specii de plante. Gineceul (pistilul). Este alcatuit din totalitatea carpelelor dintr-o floare, rezultate tot prin metamorfoze foliare, cu rol sexual feminin. Morfologic, gineceul - carpela - este constituit din ovar, stil stigmat. Ovarul este reprezentat de partea bazala a gineceului si are originea ontogenetica in lamina foliara care se indoaie pe fata superioara, rezultand o camera ovariana care adaposteste ovulele. Stilul este o parte subtire care continua ovarul, provenind din prelungirea nervurii mediane a laminei care a dat nastere ovarului. Stigmatul nu este altceva decat extremitatea stilului. INFLORESCENTE. In afara de relativ rarele specii de plante cu tulpini sau lastari ce se termina cu o singura floare - Viola odorata, Papaver somniferum - in lumea vegetala la majoritatea speciilor exista grupari de flori la nivelul extremitatilor tulpinale numite inflorescente. Dupa modul de ramificatie a tulpinii, se clasifica si inflorescentele in: inflorescente simple si inflorescente compuse. Inflorescentele simple pot fi la randul lor monopodiale (racemoase, centripete, indefinite sau ascendente) si simpodiale (cimoase, centrifuge, definite sau descendente). Inflorescentele simple monopodiale sunt acelea constituite dintr-o axa principala cu crestere continua, datorita mugurelui terminal, de pe care se detaseaza numeroase axe florifere secundare semnalate morfologic de niste bractei de la subsuoara carora se evidentiaza axele respective. 1.3.2.5. SAMANTA (SEMEN) Samanta este organul provenit din transformarea ovulului dupa fecundare. Plantele, care in dezvoltarea lor ontogenetica produc in ciclul sexuat samanta, se mai numesc si spermatofite. 1.3.2.6. FRUCTUL (FRUCTUS) Din punct de vedere ontogenetic, frunzele provin din transformarea ovarului dupa fecundatie sau chiar fara fecundatie. In afara de ovar, la formarea fructului mai pot participa si alte parti ale florii (receptaculul si invelisul floral). CLASIFICAREA FRUCTELOR. Dupa consistenta pericarpului, fructele se impart in doua mari categorii si anume: fructe uscate si fructe carnoase. Cele care se deschid la maturitate se numesc fructe dehiscente, iar cele care raman inchise poarta numele de fructe indehiscente. In functie de caracterele pericarpului si de deschiderea sau nedeschiderea fructelor, acestea se mai clasifica in patru tipuri de baza: capsula, nuca, baca si drupa. a) - Tipul de capsula: - capsula poricida, caracteristica plantei Papaver somiferum, se deschide prin porii de sub stigmatul steril; - capsula loculicida se deschide in lungul nervurilor mediane ale carpelelor (cum este cazul la Gassypium hirsutum); - folicula este un fruct care provine dintr-un gineceu monocarpelar cu deschiderea pe linia de sudura a carpelei, de sus in jos (in partea opusa nervurei mediane; se intalneste la Delphinium consolida); - pastaia este un fruct provenit dintr-un gineceu monocarpelar care se deschide fie de-a lungul nervurei mediane, fie de-a lungul liniei de sudura a carpelei rezultand doua valve (la Phaseolus vulgaris); - silicva este un fruct caracteristic familiei Cruciferae; deschiderea se face in doua valve, de sus in jos. b) - Tipul de nuca. Reprezinta fructe uscate, indehiscente, cu pericarpul tare (de exemplu la Quercus robur, Fagus silvatica). c) - Tipul de baca. Reprezinta un fruct carnos. La Solanum nigrum, pericarpul este carnos, acoperit de un epicarp negru si neted. In interiorul fructului sunt multe seminte reniforme cuprinse intr-un tesut dezvoltat numit tesut placentar. d) - Tipul de drupa. Este un fruct carnos, monosperm, cu endocarp sclerificat. La Amygdalus communis se observa la suprafata fructului un epicarp acoperit cu peri catifelati, un mezocarp subtire cu pulpa suculenta care se usuca la maturitate si un endocarp dur, sclerificat (sambure); in interior exista o singura samanta; la maturitate, epicarpul si mezocarpul se desfac de endocarp si crapa longitudinal. Fructul de Cocos nucifera este tot o drupa uniloculara, rezultata dintr-un gineceu tricarpelar sincarp, cu un exocarp neted si subtire, cu un mezocarp gros si fibros si cu un endocarp pietros care inchide samanta cu un endosperm laptos. e) - Fructele compuse. Se numesc asa deoarece la formarea lor mai participa si alte elemente florale sau chiar ale inflorescentei. - conul (strobilul) la alcatuirea caruia participa si bracteile (fruct caracteristic la planta Humulus lupulus - hameiul); - sicona, fruct caracteristic la Ficus carica - smochin - care provine dintr-o inflorescenta in care florile unisexuate sunt dispuse intr-un reptacul mare, urceolat; dupa fecundatie, reptaculul se mareste, devine carnos (si comestibil), inchizand gineceele florilor feminine transformate in foarte multe nucule; - soroza, fruct caracteristic la Ananas sp. - ananas - si care provine din toate partile componente ale florii (nu numai din carpele). f) - Fructele false - boaba falsa, care este fructul de la maces (Rosa canina) la care receptaculul floral se dezvolta ca o urna (fruct fals) inchizand in interior adevaratele fructe; - galbula, care este fructul catacteristic de la Juniperus communis; provine din trei solzi care se unesc si devin carnosi. CAPITOLUL II FIZIOLOGIA PLANTELOR MEDICINALE SI TOXICE 2.1. PROPRIETATILE FIZIOLOGICE ALE PROTOPLASTULUI Deoarece membrana celulei vegetale este o formatiune fara viata, din punct de vedere fiziologic nu se poate spune decal ca ea reprezinta un material de fixare a formei celulare, de protejare a continutului celular, de asigurare a legaturii cu celulele invecinate prin intermediul plasmodesmelor penetrante etc. In privinta citoplasmei, datorita faptului ca este un constituent cu viata, fiziologia ei este mult mai complicata. Fenomenele de sensibilitate si excitabilitate, de altfel caracteristici generate ale materiel vii, se datoresc dezechilibrului citoplasmatic provocat de unii factori, manifestandu-se prin modificarea metabolismului celular, a semipermeabilitatii membranelor plasmatice, prin modificarea miscarii moleculare etc. Asemenea raspunsuri la actiunea excitatiilor nu sunt posibile la citoplasma in stare de viata latenta. Membranele plasmatice au roluri fiziologice in mare parte stabilite. Plasmalema are caractere de membrana semipermeabila selectiva pe la nivelul careia este posibil fenomenul de transport activ. In plasmalema exista adenozintrifosfataza care catalizeaza hidroliza ATP-ului in ADP cu punerea in libertate a energiei si a unei molecule de acid fosforic. Energia eliberata asigura transportul activ al ionitor prin plasmalema. Reticulul endoplasmatic are foarte multe roluri, dintre care se iau in considerare fenomenele de semipermeabilitate, biosinteza unor substante, eliminarea produsilor de excretie etc. Aparatul reticular Golgi ar avea rol activ in formarea celulelor secretoare si in metabolismul celular. Ribozomii (granulele lui Palade) au un rol fiziologic exceptional de mare in biosinteza proteinelor celulare. Nucleul se crede ca ar fi centrul de elaborare a impulsurilor care conduc fenomenele vitale, pentru care motiv Sachs l-a definit drept energida. Nucleul nu este viabil in absenta citoplasmei si invers. Relatia dintre nucleu si citoplasma se exprima prin raportul nucleoplasmatic (RNP). Acest raport nu se schimba in timpul in care conditiile de mediu raman aceteasi; el are o valoare mai mare la celulele tinere. Nucleul are un rol deosebit si in metabolismul celular datorita enzimelor existente. Dar rolul fiziologic cel mai important al nucleului este acela de a participa activ in procesul de diviziune si de transmitere a informatiei genetice, intrucat in nucleu exista un complex de ADN donator si ARN transportor at caracterelor ereditare si un complex de proteine care regleaza fenomenele (histone, nonhistone). Condriozomii au un rol multiplu in procesul de respiratie celulara, la nivelul for punandu-se in libertate mari cantitati de energie. Functiile fiziologice ale celulei vegetale, in esenta sunt aceleasi cu functiile specifice ale materiei vii si anume functiile de nutritie si de relatie. 2.1.1. PATRUNDEREA APEI SI A SOLUTIILOR NUTRITIVE IN CELULA DIFUZIUNEA. Este un fenomen caracteristic pentru gaze si solutii care se bazeaza pe tendinta acestora de a ocupa intregul spatiu disponibil. OSMOZA. Este o difuziune prin intermediul unei membrane acoperita pe ambele fete de catre dizolvant. Membranele semipermeabile ale celulei sunt, cum s-a mai aratat, plasmalema si tonoplastul. PLASMOLIZA. Inainte de toate este de retinut faptul ca un lichid din mediul exterior celulei patrunde in sucul vacuolar atunci cand la acest ultim nivel exista o concentratie mare de substante. Daca, invers, in sucul vacuolar exista o concentratie mai mica de substante (hipotomie), atunci apa din interiorul celulei iese inspre mediul intercelular, astfel micsorandu-se volumul intracelular - consecinta fiind dezlipirea citoplasmei de peretele celular, instalandu-se tocmai plasmoliza. In situatia concentratiitor izotonice nu poate sa existe nici o modificare de volum atat a sucului vacuolar, cat si a spatiutui intercelular. Trebuie insa de subliniat ca in cazul hipertoniei sucului vacuolar, prin patrunderea apei dinspre mediul extracelular Inspre cel intracelular, se exteriorizeaza termenul de turgescenta. TURGESCENTA. S-a aratat la plasmoliza ca prin patrunderea apei in celula, volumul protoplastului creste, acesta apasand peretele celular care se intinde. Datorita intinderii peretutui celular limitat ca suprafata, se genereaza si din partea acestuia o presiune care apasa asupra protoplastului. Rezultanta celor doua feluri de presiuni constituie turgescenta. FORTA DE SUCTIUNE. Din cele relatate rezulta ca absorbtia apei in celula se realizeaza prin interactiunea dintre presiunea osmotica si forta de imbibitie (datorita atractiei moleculelor de apa de catre catenele hidrofile ale substantelor proteice) in sens pozitiv si presiunea turgescentiala in sens negativ. Ecuatia este urmatoarea: F.S. (forta de suctiune) = PO (presiunea osmotica) + FI (forta de imbibitie) - PT (presiunea turgescentiala). Forta activa care asigura absorbtia apei in celulele vegetale este tocmai forta de suctiune. Cu cat turgescenta este mai mare, cu atat forta de suctiune este mai mica. Lipsa de aprovizionare cu apa a celulelor vegetale face ca forta lor de suctiune sa creasca. Valorile mari ale fortei de suctiune indica faptul ca plantelor le lipseste apa. 2.1.2. ASIMILATIA CARBONULUI Carbonul este asimitat la nivelul celulei vegetale sub forma de dioxid de carbon. Patrunderea CO2 in plante se face in doua etape: In prima, CO2 patrunde prin ostiolele stomatetor in camera substomatica; in a doua, CO2 din camera substomatica trece mai departe in interiorul celulelor subiacente. La nivelul celulei vegetale, CO2 intra in structura stromei cloroplastelor si a clorofilei (la plantele verzi) sau in alte complexe structurale (la plantele fara clorofila) luand parte la sinteza substantelor organice. Procesul se numeste asimilatia carbonului. La plantele autotrofe se realizeaza asimilatia carbonului si in continuare sinteza substantelor organice pornindu-se de la apa si substante minerale din mediu; la plantele heterotrofe, invers, nu se poate asimila carbonul si nu se realizeaza sinteza substantelor organice, intrucat vegetalele respective se hranesc cu substantele organice gala sintetizate de plantele autotrofe. A. FOTOSINTEZA. In procesul de fotosinteza, este nevoie de energia solara si de apa cu saruri minerale; planta va creste in greutate si va elimina oxigen. in esenta, ecuatia fundamentala a fotosintezei este urmatoarea: CO2 + H2O + Saruri minerale +Lumina = Substante organice + O2 + Energie chimica. Energia chimica provine din transformarea energiei luminoase de catre celulele vegetale, care se inmagazineaza ca energie potentiala in substante organice sintetizate. Desigur ca principalul aparat fotosintetizant celular este reprezentat de catre cloroptastele plantelor verzi superioare sau de cromatoforii plantelor verzi inferioare, insa rol in procesul de fotosinteza il mai poseda si citoplasma vie. Cunoscandu-se faptul ca fotosinteza asigura emanarea de oxigen, se intelege ca plantele, la lumina zilei refac un aer viciat de o cantitate prea mare de CO2 dintr-o incapere oarecare. B. CHIMIOSINTEZA. Este fenomenul prin care unele bacterii sintetizeaza substantele organice cu ajutorul energiei chimice care se elibereaza prin oxidarea diversilor compusi chimici anorganici (H2, H2O, S, Fe (II), NH3, HNO3 etc). Bacteriile chimiosintetizante se impart in urmatoarele categorii: bacterii nitrificatoare, sulfuroase si feruginoase. Bacteriile nitrificatoare. Se gasesc in sol si in ape unde exista substante organice aflate in descompunere. Bacteriile sulfuroase. Traiesc in special in apele cu mult hidrogen sulfurat. Bacteiile feruginoase. Traiesc in apele si locurile bogate in saruri de fer; energia necesara o obtin prin oxidarea sarurilor feroase care trec in sarui ferice. In concluzie in cursul chimiosintezei nu se elimina oxigen, deoarece microorganismele utilizeaza oxigenul pentru oxidarea substantelor minerale. 2.1.3. ASIMILATIA AZOTULUI Azotul este unul din elementele organogene indispensabile, desi proportional participa intr-un procent mic in metabolism. AZOTUL LIBER. Acest element atmosferic nu poate fi utilizat de plantele verzi, ci numai de unele plante inferioare (bacterii, anumite ciuperci si alge atbastre). Exemplu: Azotobacter chroococcum (aerob) si Clostridium pasteurianum (anaerob) - sau simbionte cu unele plante superioare carora le determine aparitia unor nodozitati caracteristice la nivelul radacinilor - de exemplu Rhizobium feguminosarum la leguminoase sau micorizele (miceliile anumitor ciuperci) de la alte plante. AMONIACUL. Este una din sursele de azot deosebit de importanta pentru plante deoarece el sta la baza genezei aminoacizilor AZOTITII. Reprezinta o sursa minora de nutritie cu azot a plantelor. AZOTATII. Sunt substante foarte eficiente ca surse de azot. 2.1.4. ASIMILATIA SULFULUI SI FOSFORULUI SULFUL. Este preluat de plante mai ales sub forma de sulfati. FOSFORUL. Este preluat de plante din compusii fosfati. Fosforul participa atat la realizarea sintezei glucidelor, proteinelor si altor substante de baza ale materiei vii, cat si la inducerea proceselor de fermentatie si respiratie. 2.1.5. ENERGEZA Prin aceasta notiune se inteleg procesele chimice in urma carora are loc descompunerea substantelor cu punerea in libertate a energiei potentiale. Asemenea reactii pot fi posibile cu participarea oxigenului atmosferic (in peocesul de respiratie) sau pe baza desfacerii unor legsturi moleculare care pun oxigen in libertate (in procesul de fermentatie). 2.1.5.1. RESPIRATIA Este fenomenul fiziologic propriu fiintelor vii. Acest proces are loc prin absorbtia oxigenului din atmosfera - aerobioza - sau fara acesta - anaerobioza. In procesul respiratiei se degradeaza complet substantele organice care servesc ca substrat respirator, cu eliminare de CO2 si energie. Fenomenul respiratiei ester invers fenomenului de fotosinteza. Intensitatea respiratiei variaza foarte mult, chiar si de la un organ la altul al unei plante, fiind conditionata nu numai de factorii de mediu, ci si de gradul de activitate vitala (de exemplu, semintele care au o viata latenta respira foarte incet; insa in timpul germinatiei, respiratia lor se intensifica). Paralela succinta intre respiratie si fotosinteza: - in fotosinteza, apar in celula vegetala substante organice cu plecarea reactiilor de la CO2, H2O si saruri minerale in prezenta luminii, cu acumulare de energie potentials (proces anabolic); in respiratie, din contra, fara influenta luminii, plantele utilizeaza oxigenul atmosferic pentru oxidarea substantelor organice sintetizate pe care le transforma in CO2 si H2O cu eliberare de energie (proces catabolic); - fotosinteza se desfasoara numai in celulele care contin clorofila; respiratia are loc in toate celulele vii. - in fotosinteza, oxigenul ce se elibereaza nu provine din CO2, ci din H2O; in respiratie, CO2 eliberat provine din transformarile substratului organic fart a interveni oxigenul atmosferic; - fotosinteza este localizata in cloroplaste si cromatofori, iar respiratia in mitocondrii. 2.1.5.2. FERMENTATIA Fermentatia este asemanatoare respiratiei prin eliberarea de energie. Fermentatia alcoolica. Este produsa de actiunea levurilor (drojdii) asupra glucidelor care sunt transformate in alcool in mod treptat (deoarece apar o serie de compusi intermediari). Fermentatia alcoolica are mare importanta in procesul de fabricare a painii; drojdia de bere determina fermentatia maltozei rezultand alcool etilic si CO2 care dospeste painea. Fermentatia lactica. Este determinata de activitatea enzimatica a bactenilor lactice - Lactobacillus bulgaricus, L. casei etc - sau a unor ciuperci - Mucor sp. Fermentatia lactica are deosebita importanta in industria laptelui, a unor alimente si in producerea de furaje murate. Fermentatia acetica. Este datorata unor bacterii din genul Acetobacter care transforma zaharurile sau alcoolul etilic in acid acetic. 2.1.6. DIVIZIUNEA CELULARA (CITODIEREZA) Diviziunea celulei este un proces complex care se caracterizeaza prin impartirea constituentilor unei celule - mama - in doua celule fiice, care isi restabilesc in scurt timp raportul nucleo - plasmatic. Prin acest proces se asigura cresterea corpului in talofite si geneza embrionului si apoi cresterea si diferentierea organismului vegetal la cornofite; in uluma instanta, se realizeaza perpetuarea indivizilor. Diviziunea celulara se clasifica in doua mari categorii: diviziunea directa si diviziunea indirecta. 2.1.6.1. DIVIZIUNEA DIRECTA (amitoza, sciziparitatea) Este caracteristica bacteriilor si algelor albastre, la plantele superioare fiind rareori intalnita. Procesul de diviziune directa incepe prin alungirea nucleului si a celulei in intregime, consecinta fiind o strangulare la mijioc si o impartire a vechii celule in doua celule fiice. 2.1.6.2. DIVIZIUNEA INDIRECTA (cariochineza) Este cea mai raspandita forma de inmultire celulara. Cariochineza se poate constata in celulele tesuturilor si organelor in crestere (mai ales in varfurile vegetative) si este de doua feluri: cariochineza tipica si cariochineza alotipica; o forma aparte este diviziunea prin inmugurire. A. Diviziunea tipica (mitoza). Se caracterizeaza prin aparitia in nucleu a cromozomilor. Ca forma, cromozomii se prezinta ca niste bastonase drepte sau frante, pe traiectul lor deosebindu-se o gatuitura numita centromer. Fiecare cromozom are perechea sa, constituindu-se astfel cromozomii omologi; la plantele dioice, to unul din sexe, exista o pereche de cromozomi care nu se aseamana intre ei numiti heterocromozomi (cromozomi sexuali), ei determinand sexul. Totalitatea cromozomilor unei specii constituie cariotipul acesteia. Numarul de cromozomi este caracteristic fiecarei specii (de exemplu, la grau 42, la fasole 22, la ceapa 16, la porumb 20, la tutun 48 etc). Cariochineza tipica se produce in patru faze: profaza, metafaza, anafaza si telofaza. Profaza se caracterizeaza prin aparitia cromozomilor, la inceput ca niste filamente lungi si subtiri, apoi din ce in ce mai groase si mai scurte pana capata forma de bastonase, de litera "V" sau "Y", intr-un numar constant. Metafaza se constata atunci cand cromozomii au format placa ecuatoriala (placa metafazica). In continuare, se produce separarea celor doua cromatide. Centromerul se divide si el, incat fiecare cromatida va poseda centromerul sau. Anafaza se instaleaza atunci cand cromatidele se gasesc la jumatatea distantei dintre ecuator si poli, centromerul fiind orientat catre poli, iar bratele cromatidelor spre ecuator. Telofaza este ultima faza a mitozei cand cromatidele odata ajunse la poli se apropie intre ele foarte mult, suferind o serie de transformari inverse celor din profaza. In continuare, celulele fiice formate intra in interfaza, in care timp au loc sinteza ADN - ului necesar formarii cromatidelor perechi si deci a definitivarii cromozomilor si totodata schimbul intens de substante intre nucleu si citoplasma. B. Cariochineza alotipica. Acest fel de diviziune are loc numai atunci cand se formeaza celulele reproducatoare. In procesul sexual, numarul simplu, haploid, al cromozomilor din gameti se dubleaza. Spre deosebire de mitoza, meioza comporta doua diviziuni succesive, una din ele fiind reductionala (heterotipica), iar cea dea doua ecvationala (homoiotipica). In ambele feluri de diviziuni (reductionala si ecvationala) se succed cele patru faze descrise -profaza, metafaza, anafaza, si telofaza. Profaza initiala a meiozei (diviziunea reductionala, heterotipica) este de mai lunga durata, desfasurandu-se in mai multe stadii succesive. C. Diviziunea prin inmugurire. Este o exceptie de la tipul normal de cariochineza. Cel mai bine se observa la ciuperca Saccharomyces cerevisiae. Celulele de drojdie de bere au forma ovala sau sferica, dimensiunile lor variind intre 5 si 7 microni. Celula este formata dintr-un perete, o citoplasma, un nucleu mic, o vacuola centrala mare si una sau mai multe vecuole mici. Inmugurirea incepe printr-o mica evaginatie care apare inainte de sfarsitul diviziunii nucleului din celula. Unul din cei doi nuclei fii trece in mugurele format, se inconjoara cu citoplasma din ce in ce mai abundenta, in felul acesta mugurele marindu-se progresiv. In continuare, apare o gatuitura la baza de prindere pe celula mama si pana la urma se separa ramanand atasata; noua celula poate de asemenea sa dea la randul ei alti muguri, incat in final se formeaza niste adevarate colonii. 2.1.7. IMBATRANIREA SI MOARTEA CELULEI Declinul fiziologic treptat se termina prin moarte (incetarea ireversibila a vietii). Celulele vegetale raman pana la urma sa fie reprezentate doar prin peretele celular, care si in timpul vietii exista doar ca un component fara viata. 2.2. PROPRIETATILE FIZIOLOGICE ALE TESUTURILOR SI ORGANELOR 2.2.1. FIZIOLOGIA RADACINII Functiile radacinii se pot rezuma la absorbtia apei si a sarurilor minerale, la rolul acestora in nutritia plantelor, la cresterea si miscarile organului, la simbioza cu microorganismele si la fixarea plantei in sot. 2.2.1.1. ABSORBTIA APEI SI A SARURILOR MINERALE Maximum de absorbtie a solutiilor minerale se face in zona in care rizoderma si endodermul si-au pastrat permeabilitatea (este vorba de zona perisorilor absorbanti, in profunzimea careia se afla vasele de lemn bine dezvoltate). Se crede ca absorbtia se produce activ, ca o consecinta a presiunii osmotice a sevei vaselor lemnoase care se manifesta ca o forta de suctiune transmisibila la toate celulele pana la suprafata, incat perisorii absorbanti si parenchimul cortical sunt doar niste factori pasivi ai fenomenului de absorbtie. Absorbtia la nivelul radacinii este un fenomen complx, biologic, la care concurs biocoloizii citoplasmatici, forta de suctiune a sucului vacuolar, potentialele electrice de la suprafata citoplasmei etc. 2.2.1.2. NUTRITIA MINERALA Pamantul in care se gasesc radacinile plantelor nu participa la nutritia br decal prin substantele minerale ce le contine si care sunt solubile in apa sau in acizi. Pentru cresterea si dezvoltarea plantelor, acestea au nevoie de aproximativ 14 elemente: C, H, 0, N, S, P, K, Na, Ca, Mg, Fe, Zn, Mn si Co. Elementele enumerate sunt indispensabile si de aceea au mai fost numite si macroelemente. In afara de macroelemente, plantele mai folosesc si alte elemente chimice, care desi nu le sunt indispensabile, totusi le asigura o vegetatie mai buna. Acestea se mai numesc si microelemente sau oligoelemente (Sr, Ba, Cu, Sn etc). 2.2.1.3. CRE$TEREA SI MISCARILE RADACINII Cresterea in lungime este influentata atat de factorii externi, cat si de cei intemi.Dintre factorii externi, se iau in considerare cei mai importanti si anume temperatura si lumina. Temperatura pentru plante poate fi optima, minima si maxima. Lumina influenteaza mai putin cresterea in lungime a radacinii; s-a constatat totusi ca in lipsa luminii, axa hipocotila are o crestere mai accentuata. Ca factori interni, un rol deosebit de mare in cresterea radacinii il au hormonii din grupa auxinelor, a giberelinelor, a citokininelor, a vitaminelor B etc. Referitor la miscarile radacinii, numite si tropisme, se poate spune ca acestea se caracterizeaza prin luarea unei anumite pozitii directionate de sensul din care vine excitantul; cand directia orientarii este spre excitant, miscarea poarta numele de tropism pozitiv, iar atunci and orientarea este opusa excitantului, miscarea se numeste tropism negativ. Geotropismul este miscarea radacinii in sensul atractiei pamantului - geotropism pozitiv. Daca o radacina este scoasa din pozitia ei normala, dupa un timp ea se curbeaza, iar varful se indreapta tot spre centrul Pamantului. Higrotropismul este miscarea determinate de ape. Radacinile manifesto o miscare pozitiva, adica ele se indreapta spre sursa de ape. Chimiotropismul este miscarea provocata de agentii de natura chimica la nivelul varfului radacinii. Daca substantele chimice sunt necesare plantei, chimiotropismul este pozitiv, iar data sunt daunatoare, chimiotropismul este negativ in ceea ce priveste simbioza, este de amintit faptul ca se cunosc unele asocieri foarte interesante, dintre care amintim radacinile leguminoaselor cu nodozitati date de Rhizobinm leguminosarum care asigura necesarul de azot plantelor respective si micorizele unor miceli care se alatura unor radacini de plante lemnoase. 2.2.2. FIZIOLOGIA TULPINII 2.2.2.1. CIRCULATIA APEI SI A SEVEI BRUTE. Prin numeroase experiente s-a demonstrat ca apa circula prin tesutul lemnos, in special la arbori, prin vasele tinere ale lemnului secundar. Viteza de circulatie a apei si a sevei brute are variatii foarte mari legate nu numai de specii sau de indivizi, ci si de factori de mediu. De exernplu, la aceeasi planta s-a demonstrat ca in cursul unei zile, valoarea maxima a vitezei de circulatie a apei si a sevei brute se constata la amiaza, iar valoarea minima in timpul noptii. 2.2.2.2. FACTORI CARE ASIGURA ASCENSIUNEA APEI Sl A SEVEI BRUTE. Deoarece trebuie sa se invinga forta gravitatiei si forta de frecare de peretii vaselor, se considera ca factorii care contribute mai mult sau mai putin la ascensiune ar fi urmatorii: Capilaritatea vaselor. Se refera la faptul ca in vasele capilare apa urca la o inaltime invers proportionala cu diametrul lor. Ascensiunea lichidelor ar inainta dear cu cativa centimetri. Imbibitia membranei vaselor lemnoase. Imbibitia vaselor xilematice intervine numai intr-o foarte mica masura in realizarea acestui fenomen, care nu ar putea asigura decat tot o ascensiune extrem de redusa. Presiunea radiculara. La nivelul radacinii, solutia nutritive absorbita este impinsa de o forta de jos in sus, destul de mare, variabila insa ca valoare in functie de factorii de mediu existenti sau de factorii interni proprii plantei. Aceasta presiune radiculara poate sa asigure o ascensiune de aproxirriativ 1 metru. Se mai cunosc si forte care actioneaza invers, de sus in jos, situate la polul apical al plantei; este vorba de transpiratie si de forta de suctiune a celulelor aparatului foliar. Transpiratia determina o mare pierdere de apa care nu poate fi inlocuita decat de seva bruta aspirata de catre frunze, intrucat se creeaza un vid in lumenul vaselor lemnoase, vid care trebuie ocupat cu lichid, singurul posibil fund seva absorbita. Este astfel posibil ca seva sa inainteze foarte mult datorita transpiratiei. Forta de suctiune (de sugere). Este principala forta care asigura ascensiunea apei la inaltimi de zeci de metri. Se crede ca la ascensiunea apei si a sevei brute se mai adauga si presiunea osmotica a celulelor din frunze, presiune care creste progresiv de la nivelul vaselor lemnoase spre celulele periferice foliare. 2.2.2.3. CRESTEREA SI MISCARILE TULPINII S-a dovedit ca zona de crestere cea mai intensa este situata in varful tulpinii. Urmeaza cresterea segmentara intercalara care poate fi la baza internodurilor (de exemplu la Equisetaceae), la nivelul internodurilor in totalitatea lor intre doua portiuni care nu mai cresc. Viteza cresteri tulpinii variaza in functie de numerosi factori interni sau externi. Dintre factorii interni, sunt de amintit auxinele, giberelinele, citokininele etc., iar dintre cei externi temperatura si lumina. Referitor la miscarile tulpinii, se poate spune ca unele din acestea sunt determinate de diferiti factori de mediu, iar altele sunt autonome. Geotropismul este miscarea tulpinii in sensul invers al atractiei pamantului - geotropism negativ. Fototropismul reprezinta miscarea tulpinii sub actiunea luminii. Tulpina are un fototropism pozitiv , adica organul se orienteaza in directia si in sensul razelor luminoase, invers cum se intbmpla la tulpina. Nutatiile sunt miscari autonome, proprii plantelor volubile agatatoare, care se caracterizeaza prin inclinarea varfului tulpinal sau at altor organe aeriene spre anumite suporturi. 2.2.3. FIZIOLOGIA FRUNZEI Functional, frunza are un rol deosebit de important in fotosinteza, respiratie, circulatia solutiilor apoase etc. Procesul de eliminare a apei din plante se realizeaza prin transpiratie (eliminarea apei sub forma de vapori) si prin gutatie (eliminarea apei sub forma lichida). 2.2.3.1. TRANSPIRATIA Este unul din factorii de baza care contribuie (cum s-a mai aratat) la ascensiunea ,sevei brute in tulpina. Acest fenomen este posibil datorita fenomenelor fizice de difuziune a gazelor prin membrane si de evacuare a lichidelor, in plus, mai intervine si activitatea citoplasmatica din celulele vii ale frunzelor care isi pot mari sau micsora permeabilitatea; daca citoplasma, din cauza unor agresiuni externe, se coaguleaza, atunci transpiratia inceteaza, apa ramasa evaporandu-se din frunze intr-un oarecare timp (spre deosebire de transpiratie, fund un fenomen pur fizic). Transpiratia plantelor (un fenomen biologic) este influentata de diversi factori interni si externi. Factorii interni. Dintre acestia fac parte: - marimea suprafetei plantelor; - cantitatea clorofilei; - numarul si desimea perilor; - numarul si desimea stomatelor; - prezenta cuticulei; Factorii externi: - gradul de umiditate atmosferica; - temperatura;lumina; - miscarea aerului; - toxinele si substantele anestezice; Rolul transpiratiei este deosebit de important in viata plantelor; planta astfel cedeaza unele saruri minerale in exces absorbite din sol si are posibilitatea de protectie a organismului vegetal fata de temperatura ridicata a aerului, in perioadele calduroase ale zilelor. 2.2.3.2. GUTATIA Este un fenomen observabil in anumite locuri de pe suprafata plantelor, dar mai ales la nivelul varfului frunzelor plantelor superioare. Gutatia se produce in timpul noptii, in conditiile unei atmosfere umede, apa etiminandu-se sub forma de picaturi (cazul taxonului - Colocasia antiquorum - o frumoasa planta de apartament, cu frunze foarte mari, pe la varful carora se exprima picaturi de seva din cand in cand). 22.4. FIZIOLOGIA FLORII Din acest punct de vedere, intereseaza inflorirea, polenizarea si fecundarea. 2.2.4.1. INFLORIREA (anteza) Este fenomenul care marcheaza o perioada de trecere de la starea vegetative a plantelor la starea de reproducere. La unele plante, inflorirea apare chiar in primul an de vegetatie, la altele in al doilea an (cazul plantelor bianuale), iar la multe din ele dupa perioade mai mult sau mai putin indelungate. Durata florilor este foarte diferita, de la cateva ore la cateva luni. Momentul infloririi este variabil, la unele plante producandu-se dimineata, odata cu zorile, la altele in cursul zilei, sau abia seara. Inflorirea mai difera si in functie de anotimp, florile la unele plante precedand chiar aparitia frunzelor. 2.2.4.2. POLENIZAREA Este fenomenul prin care graunciorul de polen ajunge pe stigmatul ovarian. Cand polenul provine de la aceeasi floare, polenizarea este directa (mai putin raspandita in lumea vegetala), iar cand polenul provine de la florile altor plante (din aceeasi specie), polenizarea este incrucisata (fenomen foarte raspandit). Polenizarea prin gravitatie se intalneste mai ales la plantele monoice cu flori unisexuate, florile masculine find situate sus, pe planta; polenul sub actiunea gravitatiei, ajunge pe stigmatul florilor femele situate inferior pe planta (de exemptu, la Zea mays). Polenizarea prin vant. Obisnuit, polenul se produce in cantitate mare si prezinta adaptari speciale pentru a fi transportat de vant la distante apreciabile. Ca o adaptare la o asemenea polenizare este morfologia stigmatelor care sunt lungi, adesea ramificate si cu suprafata papiloasa mare, pentru a putea reline polenul adus de vant. Polenizarea cu ajutorul insectelor. Florile acestor plante sunt adaptate special pentru a atrage insectele (au culori vii, miros apetisant, secretie de nectar, cantitati mari de polen etc). Cateodata se intalnesc si adaptari deosebite, in vederea polenizarii numai prin intermediul anumitor specii de insecte. Polenizarea cu ajutorul pasarilor este destul de rara si se intalneste mai ales la tropice (cazul orchideelor din America Centrala la care polenizarea se face de catre colibri care se hranesc cu nectar). Polenizarea artifrciala este realizata de catre om. 2.2.5. FIZIOLOGIA SEMINTEI 2.2.5.1. GERMINAREA SEMINTEI Trecerea de la stare latenta la viata activa se realizeaza prin germinare. Germinarea este un ansamblu de procese cantitative si calitative pe care le sufera samanta; acest fapt se datoreaza unor factori interni si externi. Dintre factorii interni: 1. maturitatea semintei 2. puterea germinativa a semir rtei 3. existenta materiilor de rezerva din samanta 4. integritatea, puritatea si s.Th tatea semintei Dintre factorii externi: 1. apa 2. aerul 3. temperatura 4. solul si lumina 2.2.6. FIZIOLOGIA FRUCTULUI Etapele de crestere si maturatie ale fructului sunt: Etapa de crestere. In aceasta etapa se produce marirea cantitativa a fructului, prin acumularea de substante de rezerva rezultate din metabolism. Dintre substantele ce se acumuleaza se pot enumera: apa, amidonul, substantele proteice, taninurile, acizii organici etc. Acizii organici si taninurile sunt substante care dau gustul acru si astringent al fructelor necoapte Etapa de maturatie. Se caracterizeaza prin reducerea biosintezelor si intensificarea fenomenelor de descompunere. Substantele cu molecula mai mare trec in altele cu molecula mai mica (de exemplu, amidonul se transforma in zaharuri mai simple, solubile, propectina in pectina, care se gelifica, astfel celulele epicarpului devenind independente, pulpa fructului luand un aspect pastos etc). Clorofila dispare in totalitate, locul ei fiind luat de alti pigmenti galbeni sau rosii care imprima culoarea caracteristica fructului copt. In etapa de maturatie are loc si biosinteza vitaminelor si a uleiurilor esentiale aromatice care asigura particularitatile gustative si odorante ale fructului. Dupa aceste procese, codita fructului (provenita de la pedunculul floral) se separa de planta mama printr-un strat de suber izolator, pe la nivelul caruia fructul se va desprinde la timpul potrivit. 2.2.6.1. RASPANDIREA FRUCTELOR , SI SEMINTELOR Plantele care isi disemineaza singure fructele si semintele se numesc plante autocore. in aceasta categorie infra plantele cu fructe uscate dehiscente sau cu fructe carnoase explozive (de exemplu, pastaile leguminoaselor care se deschid brusc in atmosfera uscata). Plantele ale caror fructe si seminte se disemineaza cu ajutorul unor agenti ai mediului exterior se numesc plante alocore. CAPITOLUL III FARMACOGNOZIA VEGETALA 3.1. PREZENTAREA DROGURILOR VEGETALE 3.1.1. RADACINA - SURSA DE PRINCIPII ACTIVE Dupa folosirea de catre Pracelsus a unor metode chimice in fitoterapie, s-a demonstrat, pe baza de cercetari efectuate in timp, nu numai ca principiile active nu se gasesc intotdeauna in toate plantele aceleiasi specii, ci chiar si in aceeasi planta ei nu sunt continuti in toate organele vegetale. In farmacii, sub forma preparata se valorifica numai partile din plante bogate in principii active, fiind denumite sub termenul general de droguri vegetale; acestea sunt reprezentate fie de organele de reproducere - flori, seminte sau fructe - fie de organele vegetative - radacini, tulpini, frunze. 3.1.1. RADACINA - SURSA DE PRINCIPII ACTIVE Drogurile provenite de la acest organ vegetal poarta numele generic de "Radix", care in exprimarea scrisa si orala se plaseaza dupa denumirea mai ales de gen a plantei de referinta. In Farmacopeea Romana, editia a X-a (1993) denumirile sunt urmatoarele (se dau cateva exemple): radacina de nalba mare - Althaeae radix, radacina de gentiana - Gentianae radix, radacina de lemn dulce - Glycyrrhizae (Liquiritiae) radix, radacina de ipeca - Ipecacuanhae radix, radacina de ciubotica cucului - Primulae radix, radacina de sapunarita - Saponariae radix. In nenumarate ori, radacinile nu se pot recolta singure, sau principiile active continute se gasesc si in alte organe care se recolteaza odata cu radacinile respective. Astfel, este cazul de la valeriana de unde radacinile se recolteaza odata cu rizomii si se intrebuinteaza in farmacie sub numele de Valerianae Rhizoma et Radix, la fel este in cazul drogului Veratri Rhizoma et Radix etc. In afara de radacinile "oficiale" cuprinse in farmacopeea tarii noastre, se mai utilizeaza si alte radacini. Utilizarea radacinilor se bazeaza, dupa cum se stie, pe continutul lor in principii active. Exemplu: Althaeae Radix - provenita de la Althaea oflicinalis - se utilizeaza datorita continutului ei in substante mucilaginoase, prescriindu-se in afectiuni bronhice ca expectorant. Belladonnae Radix (provine de la Atropa belladonna) se intrebuinteaza datorita continutului ei in alcaliozi (atropine, scopolamine, hiosciamina etc), Gentianae Radix (care provine de la Gentiana lutea) se intrebuinteaza datorita continutului ei in glucosizi amari care stimuleaza pofta de mancare. Primulae Radix provine de la Primula officinalis si se intrebuinteaza datorita continutului ei in saponine care o face sa fie utilizata ca expectorant si depurativ (curata sangele) etc. In cazul droguriior provenite din radacini, intrebuintarea lor se face fie ca atare, fie ca intra in compozitia unor ceaiuri, fie ca se prepare diferite forme galenite ca: extracte (extract uscat de belladonna, extract uscat de licviritie, extract uscat de ratanie etc), apoi siropuri, tincturi (tinctura de gentians, tinctura de ipeca, tinctura de ratania) etc. 3.1.2. TULPINA - SURSA DE PRINCIPII ACTIVE Drogurile provenind din tulpina (sau drogurile caulinare) se deosebesc de acelea de provenienta radiculara prin varietatea lor, in sensul ca se utilizeaza fie parti aeriene in totalitatea lor, fie numai anumite parti ale tulpinii. Atunci cand se utilizeaza toate partile aeriene ale plantei, drogul se numeste "Herba" ca, de exemplu, Absinthii Herba - partile aeriene de la pelin (Arternisia absinthium), Hyperici Herba - partite aeriene de la sunatoare (Hypericum perforatum) s.a.m.d. Atunci cand se intrebuinteaza numai varfurile tinere ale tulpinii, drogul poarta numele de: "Sumitates" (sau "Turiones") ca de exemplu, Visci Sumitates - varfurile tinere de la vast (Viscum album), Sumitatea Betulae - varfurile tinere de la mesteacan (Betula alba) s.a.m.d. Drogurile reprezentate prin muguri poarta numele de "Gemmae" ca, de exemplu Betulae Gemmae - rnugurii de la mesteacan (Betula verrucosa). Drogurile pot fi reprezentate si prin scoarta. De multe ori se intrebuinteaza in farmacie numai scoarta de pe tulpina, intelegandu-se prin aceasta totalitatea tesuturitor superficiale pana la nivelul lemnului. Drogurile provenite din aceasta scoarta se numesc generic "Cortex". Exemple: Cinnamomi Cortex, numita in limbaj popular "scortisoara", care provine de la Cinnamomum ceylonicum, Fragulae Cortex - scoarta de crusin (Rhamuns frangula), Querci Cortex - scoarta de stejar (Quercus pedunculata). Tuberculii intrebuintati in farmacie se cunosc sub numele general de "Tubera": Aconiti Tubera- tuberculii de la omag (Aconitum napellus). Rizomii, care sunt tulpini subpementene, cu utilizera farmaceutice se cunosc ca droguri sub numele de "Rhizoma" cum sunt: Filicis - maris Rhizoma - rizomii de la ferige (Dryopteris filix - mas), Rhei Rhizoma - rizomii de la revert (Rheum palmatum) etc. Uneori, asa cum s-a spus si la redecine, fizomii sunt asociati cu radecini si atunci drogul se numeste generic "Rhizoma et Radix". Bulbii intrebuintati in farmacie se cunosc sub numele de "Bulbus" cel mai frecvent intalnit find bulbul de la ceapa de mare Scillae Bulbus, care provine de la Urginea sau Scilla maritima. Utilizarea tuturor acestor droguri se bazeaza pe continutul lor in principii activi care pot fi de natura foarte diferite ca: alcaloizi (Chinae Cortex), glucoside (Adonidis Herba), substante amare (Centauri Herba) antraglucozide (Frangulae Cortex), uleiuri volatile (Thymi Herba), diferite gudroane din distilarea cerora se prepara uleiuri speciale cu utilizad farmaceutice cunoscute sub numele de "Pix" ca, de exemplu: Pix Liquida obtinut prin distilarea lemnului de la diferite specii de Pinus, apoi terebentina (o oelorezine) din distilarea cereia se obtine colofoniul, iar prin inciziile facute in tulpina unor plante se obtin gumele cu intrebuintari farmaceutice cum ar fi guma arabice din Acacia senegal, guma tragacanta din unele specii de Astragalus etc. Drogurile provenite din tulpina se intrebuinteaza fie ca atare, fie ca intra in compozitia unor ceaiuri, fie ce din acestea se prepara extracte fluide sau uscate sau ce se prepare tincturi (de Aconit, de Jalapa, de Scilla etc), ori ca se prepara principiile acitive pe care le contine si se utilizeaza ca atare (chinina, chinidina, cinchonina, aconitina, taninul, uleiuri volatile etc). 3.1.3. FRUNZA - SURSA DE PRINCIPII ACTIVI Drogurile de provenienta foliata poarta prefixul "Folium", care se scrie dupa numele plantei de la care provine drogul respectiv. Exemplu: Althaeae Folium (frunza de nalba mare), Belladonnae Folium (frunza de matraguna), Digitalis Folium (frunza de degetel rosu), Eucalypti Folium (frunza de eucalipt), Hyoscyami Folium (frunza de meselarita), Menthae Folium (frunza de izma). Frunza de nalba mare (Althaeae Folium) contine mucilagii, ceea ce face ca aceasta se fie prescrise ca expectorant, in afectiuni bronhice. Frunzele de metreguna (Belladonnae Folium) contin alcaloizi din care principal este atropina cu intrebuintari in oftalmologie. Frunza de degetel rosu (Digitalis Folium) contine glucisizi cardiotonici, fiind un remediu bun in tratamentul unor boli de inima. Frunza de eucalipt (Eucalypti Folium) este un produs de import cu intrebuintari datorate continutului sau in ulei volatil care are puternica actiune antiseptica. Frunza de izma (Menthae piperitae Folium) contine ulei volatil, alaturi de alti principii activi, eficace in actiuni hepatice. In afara de utilizarea lor ca atare, frunzele se folosesc si pentru prepararea de extracte (de exemplu, Extractum Belladonnae siccum, Extractum Boldi fluidum, Extractum Hamamelidis Fluidum, Extractum Hyoscyami siccum etc), pentru preparare de tincturi (de exemplu, Tinctura Belladonnae, Tinctura Digitalis, Tinctura Eucalypti etc) sau pentru separarea principiilor active pe care le contin aceste droguri si se folosesc ca atare (de exemplu, Atropinum sulfuricum, Digitoxinum, Oleum Hyoscyami, Eucalyptolum, Mentholum etc). 3.1.4. FLOAREA - SURSA DE PRINCIPII ACTIVI Drogurile provenite din flori poarta numele generic de "Flores" care se scrie dupa numele plantei de la care provin. De exemplu: Chamomillae Flores de la Matricaria Chamomilla (florile de musetel), Malvae Flores de la Malva silvestris (nalba), Sambuci Flores provin de la Sambucus nigra (socul), Verbasci Flores provin de la Verbascum thapsiforme si Verbascum phlomoides (Iumanarica) etc. Sunt si cazuri cand nu se utilizeaza intreaga floare ci numai parti din ea, in special stigmatele. Astfel este cazul la Croci Stigmata de la Crocus sativus (sofranul), de la Maydis Stigmata stigmatele de Zea mays (adica de la matasea de la porumb) etc. Ca si in cazul altor droguri, utilizarea florilor se bazeaza pe continutul lor in principii active, ca: ulei volatil, la Arnicae Flores, Chamomillae Flores, Tiliae Flores, mucilagii la Malvae Flores, substance colorante ca azulena din CharnomMae Flores, santonina din Cinae Flores, acizi organici ca acidul crataegic din Crataegi Flores etc. Drogurile de provenienta florala se utilizeaza ca atare, intra in componenta unor ceaiuri, sau se utilizeaza la extragerea principiilor active ori la efectuarea unor preparate galenite. 3.1.5. FRUCTUL - SURSA DE PRINCIPII ACTIVE Drogurile cu provenienta din fructe poarta numele de "Fructus" la fel scris dupa numele plantei din care provine: Capsici Fructus este fructul de la Capsicum annuum (ardeiul), Carvi Fructus este fructul de la Carum carvi chimionul), Foeniculi Fructus este fructul de la Foeniculum vulgare anasonul dulce). Sunt cazuri cand nu se foloseste fructul intreg ci numai unele componente ale sale. Exeriplu: coaja de portocal - Aurantii Pericarpum sau Aurantii Fructus Cortex- cozile de cires - Cerasorum Stipites - pulpa unor -fucte ca Tamarindorum Pulpa, prin care se intelege partea carnoasa a -fuctului de la Tamarindus indica etc. Multe fructe se utilizeaza ca atare sau pentru efectuare de preparate galenice, sau chiar pentru extragerea principiilor active continute in ele. . Dintre preparatele galenice amintim in primul rand siropurile din fructe cum ar fi cel de zmeura (Sirupus Rubi Idaei), apoi siropul din coji de portocale (Sirupus Aurantii Corticis) folosit ca remedium corrigens. Poate fi folosita pulpa unor pomoidee (mai ales de mar si gutui), datorita continutului lor mare in pectine. Principiile active din fructe sunt foarte variate: uleiuri volatile in fructele de molura, de chimion, capsicina din fructele de ardei, careia acestea isi datoresc gustul iute si actiunea rubefianta, oximetilantrachinonele din fructele de Senna carora ecestea isi datoresc actiunea purgative, opiul din fructele de mac (Papaveris Capita) - numit si laudanum- foarte bogat in alcaloizi etc. 3 .1.6. SAMANTA - SURSA DE PRINCIPII ACTIVI Drogurile care provin din samanta poarta numele de "Semen", scris dupa numele plantei de la care ele provin. Astfel: Coffeae Semen sunt semintele de la cafea (Coffea arabica), Colchici Semen semintele de la Colchicum autumnale (brandusa de toamna), Laburni Semen semintele de i Laburnum anagyroides (salcamul galben), Lini Semen semintele de la Linum usitassimum (inul), Sinapis Semen semintele de la Sinapis nigra (mustarul), Strophanti Semen sunt semintele de la Strophanthus hispidus sau alte specii de strofant, Strychni Semen sau Nux vomica sunt semintele. de la Strychnos nux vomica (nuca vomica sau turta lupului) etc. Ele se utilizeaza la a extragerea principiilor activi sau a substantelor de oaza pe care le contin. De exemplu, exista diferite sorturi de amidon iamyllum) utilizate si in farmacie nu numai in industrie. Apoi diferite sorturi de ulei care se extrag din fructe si seminte ca: Aetheroleum Anisi (uleiul de anason) din Pimpinella ansum, Aetheroleum Carvi (uleiul de chimion) din Carum carvi, Oleum Coriandri (uleiul de coriandru) din Coriandrum sativum, Oleum Crotonis (uleiul de croton) din Cotron tiglium, Oleum Helianthi (uleiul de floarea - soarelui) din Helianthus annuus, Oleum Lini (uleiul de in), din litum usitatissimum, Oleum Ricini (uleiul de ricin) din Ricinus communis, Oleum Cacao sau Buthyr Cacao (untul de cacao) din semintele de Theobroma cacao etc. Alte seminte se utilizeaza pentru extragerea alcaloizilor pe care le contin ca, de exemplu, cafeina din Coffeae Semen, colchicina din Clochici Semen, citizina din Laburni Semen, strofantina din Strophanti Semen, stricnina din Strychni Semen etc. 3.2. RESURSE VEGETALE MEDICINALE Materia prima vegetala necesars realizarii medicamentelor de natural vegetala, precum si a numeroaselor ceaiuri medicinale trebuie sa corespunda unor parametri calitativi prevazuti in normele tehnice de receptie, dar la cele mai multe din acestea lipsesc prevederile asupra continutului de principii active. Flora spontana. Din totalul speciilor colectate in scopuri medicinale majoritatea provin din flora spontana a tarii noastre, care dispune de un important inventar floristic medicinal, fiind considerate medicinale circa 400 de specii. Din acestea unele sunt oficinale, prevazute in Farmacopeea romana, altele intra in nomenclatorul Plafar si se condiitioneaza ca atare sau sub forma unor amestecuri de ceaiuri medicinale; unele se utilizeaza numai in industria de medicamente, iar altele doar in medicina populara (etnoiatrie). In vederea cunoasterii resurselor naturale de plante medicinale din flora spontana a tarii noastre, in ultimii ani a Post incheiata actiunea de mare amploare a cartarii plantelor medicinale, efectuata pe baze stiintifice unitare, elaborate de Institutul pentru controlul de stat al medicamentului si cercetari farmaceutice si cu participarea unor colective de cercetatori biologi si farmacisti. Aceasta va asigura o mai buna cunoastere a potentialelor productive, repartizarea lor si asigurarea recoltarii optime. Pentru unele specii din flora spontana se pune problema protectiei si recoltarii lor rationale si luarea unor masuri pentru asigurarea extinderii arealului, pentru a se stopa recoltarea nerationala a plantelor, in masa. Fiind specii deosebit de valoroase din punct de vedere medicinal, recoltarea lor se face, in prezent, cu discemamant, numai in zonele foarte bogate in aceste specii, luandu-se masuri de ocrotire si de asigurare a diseminarii lor naturale. In aceasta categorie infra speciile de Aconitum, Adonis vernalis, Amica montana (la noi nu se admite recoltarea rizomilor, si radacinii), Menyanthes trifoliata s.a. Pentru Arctostaphylos uva ursi si Gentiana lutea este interzisa recoltarea, fiind declarate monumente ale naturii si ocrotite de lege. Speciile cultivate au Post introduse in cultural fie pentru ca nu crest spontan, tie datorita solicitarii mari in industria medicamentului, fie datorita avantajelor pe care le ofera introducerea unei specii in cultural. Unele specii se cultiva de mult timp ca: menta, anasonul, feniculul, roinita, degetelul rosu si lanes, cimbrul, macul. Altele sunt mai recent introduse in cultura ca anghinarea (Cynara scolymus), armurariul (Sylibum marianum), laurul Oros (Datura inoxia), Scopolia lurida, lemnul dulce Glycyrrhiza glabra etc. Pentru unele s-au introdus tehnologii noi, ca de exemplu infectiile artificiale ale gramineelor pentru Claviceps purpurea (cornul secarei). Exista unele dezavantaje ale recoltarii plantelor medicinale din flora spontana: recoltarea nu se poate face mecanizat, sunt dificultati la prelucrare (mai ales uscarea), necesita deplsari pe teren, recoltarea nu poate fi planificata (mai cu seams pentru necesitatile industriei), exista variatii calitative si, mai ales, cantitative (referitor la principiile active) de la o zona la alta. Introducerea unor plante in cultura este dictata uneori si de imperative de ordin medico-social. Astfel, Papaver bracteatum se foloseste pentru obtinerea tebainei, care este transformata apoi in codeina, spre a se evita Papaver somniferum al carui continut de morfina si derivati genereaza toxicomanii. Importante produse vegetale medicinale provin din America de Sud: balsamul de Tolu si Peru, Teobroma cacao, Erythroxylon coca, Urogoga (Cephelis) ipecacuanhae. Din America de Nord: Hamamelis virginica. Din Asia de Sud - Australia: Cinnamomum sp, Strychnos nux-vomica, Rauwolfia serpentina. Din Africa: Aloe sp, Eucaliptus, Cola sp, Rosmarinus officinalis, Scilla maritima. 3.2.1. RECOLTAREA PLANTELOR MEDICINALE Recoltarea plantelor medicinale trebuie facuta in mod stiintific, in functie de lunile in care se face si de partea de planta care contine principiile active dorite si de asemenea, in functie de locul unde poate fi gasita. In tabelul 1 se dau cateva exemple de recoltare. Denumirea plantel si sinonime Partea care se recolteaza Locul unde creste Pin IANUARIE - FEBRUARIE In padurile de munte Muguri MARTIE Salcie, rachita Coaja Locuri umede pe marginea apelor Valeriana, odolean, iarba pisicilor Rizomul cu radacini Fanete umede, paduri umbroase APRILIE Ciubotica cucului, tata oii, tata vacii Radacinile si florile Livezi, cranguri, poieni Nalba mare Radacinile Locuri umede in luncile raurilor MAI Albastrele, vinetele Flori Prin semanaturi, la marginea drumurilor, gradini Coada calului, barba ursului, parul porcului, bradisor larba intreaga care seamana cu bradisor Prin fanete, campuri, semanaturi Mesteacan Frunzele In padurile din , regiunea de deal si de munte Musetel, matricea, romanita Florile fara codita Prin locuri uscate, semanaturi, marginea drumurilor Soc Florile cu coditele de cel mult 1 cm Prin paduri, zavoaie, gradini etc Stejar, gorun, tufan Coaja Paduri de la sesuri si deal IUNIE Fierea pamantului,tintaura, floare defriguri Iarba cu flori Iarba c umede Fanete si poieni umede Anghinare Iarba In cultura In cultura Cires Cozi de cirese In cultura In cultura Frasin Frunzele Prin locuri Prin locuri umede,paduri,lunci Lumanarica, lipan, coada vacii coada boului, lumanare Florile (fara partile verzi) Pe campie, locuri necultivate, malurile raurilor si in cultura Paducel, gherghina, maracine alb Fructe Paduri, campii, maracini Sulfna, iarba de piatra,molotru, sulcina Flori Livezi, campii Tei alb argintiu, teiul cu frunza mare, teiul de vara teiul paduret Floarea cu sau fara bractee bractee poieni Prin paduri sau poieni IULIE Chimen, chimion de camp Fructele Prin fanete de deal si munte Merisor, coacaze de munte Frunzele In locuri stancoase si umede Pelin, pelin alb, pelin brun Varfurile florale lungi de circa 15 cm Locuri necultivate, margini de drumuri AUGUST Afn Fructele Pasuni, raristi de paduri Talpa gastii, coadaleului, creasta cocosului, somnisor Varfurile florale In gradini, pe langa gradini SEPTEMBRIE Anason, anison Fructele In cultura In cultura Valeriana, odolean, iarba pisicilor Rizomul cu radacinile lacuri, terenuri Fanete, pasuni,umede Papadie, popalunga Radacinile Prin fanete, pasuni, locuri necultivate etc. OCTOMBRIE Ghintura, gentiana, dintura Radacinile Campii, coline, terenuri nisipoase NOIEMBRIE - DECEMBRIE Vasc, vasc alb Radacinile cu frunze Pe arbori fructiferi, pe copaci CAPITOLUL IV TAXONOMIA PLANTELOR MEDICINALE SI TOXICE (SISTEMATICA GENERALA) In lucrarea de fata. sistemul de clasificatie este orientat, in primul and, dupa acela folosit de colectivul de editare al Florei Romaniei (pentru )lantele superioare), la baza careia sta sistemul lui Wettstein modificat. Pentru studiul plantelor inferioare s-a utilizat sistemul lui Wettstein si sistemul folosit de E. Ghisa in manualul sau de botanica. Sistematica genera a vegetala acceptata in aceasta lucrare este urmatoarea: PLANTELE INFERIOARE (TALOFITE) cu urmatoarele unitati mari: Increngatura virusuri (Virophyta) Increngatura bacterii (Bacteriophyta) Increngatura flagelate (Flagellophyta) Increngatura alge albastre (Cyanophyta) Increngatura alge verzi (Chlorophyta) Increngatura alge verzi - galbui.(Heterokontae) Increngatura diatomee (Bacillariophyta) Increngatura alge brune (Phaeophyta) Increngatura alge rosii (Rhodophyta) Increngatura (Myxophyta) Increngatura ciuperci (Mycophyta) Increngatura licheni (Lichenophyta) PLANTELE SUPEI'RIORE (CORMOFITE) cu urmatoarele unitati: Increngatura muschi (Bryophyta) Increngatura ferigi (Pteridophyta) Increngatura plantelor cu seminte (Spermatophyta) 4.1. PLANTELE INFERIOARE (THALLOPHYTA) Din punct de vede e structural, plantele inferioare unicelulare pot rezenta toate organitele celulare caracteristice, sau pot fi lipsite de una sau chiar mai multe din acestea. Astfel, la unele se observa lipsa unui nucleu figurat (de exemplu, la algele albastre si bacterii), la altele lipseste membrana celulara (de exemplu, la mixomicete , la altele lipsesc plastide etc, toate acestea indioand caractere de inferioritate. La plantele inferioare pluricelulare este caracteristic numarul mic de tesuturi diferentiate sau chiar prezenta de tesuturi false (pseudoparenchim, si plectenchimul ciupercilor si lichenilor). Talofitele propriu - zise (eutalofte) se caracterizeaza prin faptul ca prezinta un corp vegetativ numit tal (unicelular sau pluricelular); talul mai evoluat desi poate prezenta un aspect asemanator plantelor superioare totusi nu poseda o diferentiere morfologica, adica o alcatuire din radacina, tulpina si frunze. Talofitele sunt in marea lor majoritate plante acvatice, foarte putine fiind de uscat. Exceptie de la organizarea talofitelor propriu - zise o fac virusurile si bacteriile (prototalofite), mai ales primele, din cauza simplicitatii structurii lor nu este inca suficient clarificata nici pozitia lor sistematica. Inmultirea plantelor inferioare se face atat asexuat, prin diviziune sau prin spori, cat si asexuat prin izogameti si anizocameti. 0 forma speciala de inmultire sexuata intalnita la aceste plante este aceea prin oogamie. Din punct de vedere at nutritiei, plantele inferioare sunt autotrofe sau heterotrofe, in functie de prezenta sau lipsa pigmentului asimilator. Unele din aceste plante se hranesc chimiotrof. Cat priveste notiunea de "alga", utilizata la mai multe unitati sistematice din cadrul plantelor inferioare, aceasta nu reprezinta numai o unitate sistematica, ci si o notiune bioecologica, legata de viata acvatica pe care o duc vegetalele respective. 4.1.1. INCRENGATURA VIROPHYTA (VIRUSURI) Virusurile sunt entitati acelulare care se afla la limita dintre materia fara vista si cea vie. Din punct de vedere morfologic, virusurile au in centru un genom format fie din ADN, pentru care motiv se mai numesc si dezoxivirusuri, fie din ARN - ribovirusuri. Genomul este inconjurat de straturi moleculare proteice - capsomere care la un loc alcatuiesc capsida; virusurile mai evoluate mai pot avea si o patura externa numita peplos. Ele se caracterizeaza prin aceea ca nu se dezvolta decat in interiorul celulelor altor organisme (sunt parazite celula e obligatorii) si nu au un echipament enzimatic - deci sunt lipsite de un metabolism propriu. Ordinul Virales cuprind subord. Phylophagineae in care sunt cuprinse virusuri care produc viroze la plante, subord. Zoophagineae - virusuri parazite la animale si la om, producand boli grave ca poliomielita, turbarea, encefalita, gripe etc. si subord. Phagineae, care include: bacteriofagii - virusuri ce distrug prin liza o serie de bacterii. Bacteriofagii au o structura mai complexa ca a virusurilor obisnuite, continand acid nucleic (60%) si proteine (40%). Forma este oarecum asemanatoare cu a unui mormoloc cu coada, capul (poliedric) continand circa 90% din proteine si materialul genetic, iar coada (cilindrica) din proteine de alta natura; intre cap si coada se afla un "guler" subtire cu rol in fixarea particulei virale ca si placa bazala de la extremitatea cozii. Bacteriofagii au o anumita specificitate, adica pot infecta si liza numai anumite tulpini bacteriene. Fenomenul are o larga aplicabilitate in medicina (tratamentul unor infectii urinare), in industria fermentativa etc. 4.1.2. INCRENGATURA BACTERIOPHYTA (BACTERII) Bacteriile sau microbii (care numara in prezent peste 1.000 de specii) sunt organisme unicelulare, de dimensiuni mici ce variaza intre 0,5 si 6 microni, unele situandu-se la limita de vizibilitate a radiatiilor luminoase de spectru. Se gasesc in toate mediile (aer, apa, sol), unele fiind saprofite, altele parazite, extrem de putine fiind autotrofe (de exemplu bacteriile din genul Thiocytis care traiesc in apele sulfuroase si poseda un pigment verde numit bacterioclorina, o substanta fotosintetizanta; insa, in procesul de fotosinteza nu se elibereaza 02). Forma bacteriilor variaza foarte mult de la aceea de bastonas, la forma spiralata si sferica. Sunt cazuri and la aceeasi bacterie se intalnesc forme aberante (asa - numite forme degenerate sau de involutie) legate de anumite conditii nefavorabile de mediu sau fiziologice. De asemenea se pot intalni cazuri de asociere a bacteriilor sub forma de colonii sau de cenobii, in care indivizii sunt uniti intre ei prin intermediul unei materii gelatinoase care poarta numele de zooglee. La bacterii se deosebesc patru forme de baza: forma rotunda - coci alungita -bacili -, curbata - vibrioni - si spiralata - spirochete. Celula bacteriana este invelita la suprafata de o membrana de natura mucopolizaharidica. La unele bacterii, membrana se impregneaza cu substante speciale (de exemplu, cu saruri de fier la ferobacterii etc.) Un caracter deosebit al bacteriilor este acela ca unele din ele, in anumite conditii de mediu neprielnic, se transforma in niste forme de rezistenta, numite spori; anumite bacterii poseda si organite de miscare - cili sau flageli- iar altele au proprietatea de a secreta o capsula. Dupa tipul de respiratie, bacteriile pot fi aerobe si anaerobe, in mod obligatoriu sau facultativ. Din punct de vedere al nutritiei, majoritatea bacteriilor sunt heterotrofe, nutrindu-se saprofitic sau parazitic. Exista insa si unele forme autotrofe chimiosintetizante. Chimiosinteza insa nu este universala, ci se intalnesc la anumite bacterii care sunt specializate pentru asimilarea carbonului, pentru asimilarea azotului etc, pe cale chimiotrofa. In ceea ce priveste substantele de rezerva depuse in urma metabolismului, intalnim la bacterii o proteina specifica si anume volutina, alaturi de grasimi, granule de sulf (la sulfobacterii) etc. Inmultirea bacteriilor se face numai pe cale asexuata, si anume prin diviziune directa (scizipaxitate) si prin sporulatie. Diviziunea se face intr-un ritm rapid, in conditii favorabile de mediu repetandu-se din 20 in 20 de minute. Din punct de vedere fiziologic, bacteriile pot fi: - Sulfobacterii (sau tiobacterii), care utilizeaza in sinteza energia rezultata prin arderea hidrogenului sulfurat si care depun sulf in corpul lor; - Nitrobacterii, care cuprind bacteriile nitrificatoare si cele denitrificatoare; - Ferrobacteriile (siderobacteriile), care folosesc energia rezultata din oxidarea sarurilor feroase la saruri ferice; - Fotobacteriile, care au capacitatea de a pune in libertate energie luminoasa; - Bacteriile diastazigene, care secreta enzime cu ajutorul carora actioneaza asupra substratului pe care traiesc; - Bacteriile patogene care sunt agenti provocatori ai multor boll. Asupra acestor bacteril s-au facut minutioase cercetari si cu studiul lor se ocupa bacteriologia; Bacteriile se grupeaza in mai multe clase, familii, genuri si specii si anume: Clasa Actinomycetes. Cuprinde bacteriile cele mai putin evoluate, cu celula alungita, ramificata, lipsita de flageli. Aici apartin specii parazite (patogene), foarte periculoase pentru plante si animale, alaturi de anumite specii saprofite. Familia Actinomycetaceae. Cuprinde ciupercile imperfecte, din care face parte Actinomyces bovis, o bacterie care produce boli la bovine si om. Familia Mycobacteriaceae. Este incadrata de unii sistematicieni la ciupercile imperfecte. Aici apartin cateva din cele mai periculoase bacterii patogene ca: Bacillus tuberculosis (sau bacilul lui Koch) care produce tuberculoza la om si unele animale si Bacillus leprae care produce lepra la om. Familia Coccaceae. Aceasa familie cuprinde atat bacterii patogene, cat si nepatogene, ca de exemplu: - Micrococcus pyogenes aureus (numit si stafilococ), care formeaza colonii cu aspect de ciorchine; - Micrococcus (Neisseria) gonorrhoeae (cunoscut si sub numele de gonococ) este un diplococ, agent infectios al blenoragiei la om; - Streptococcus, care este o categorie de coci ce formeaza siraguri drepte sau curbate. Amintim aici pe Streptococcus erysipelatos agentul provocator al erisipelului. Familia Streptomycetaceae. Inmanunchiaza cativa reprezentanti care prezinta unele asemanari cu mucegaiurile. Desi aceste actinomicete au o oarecare toxicitate, multi din reprezentantii lor poseda o foarte mare valoare terapeutica prin continutul lor in substante cu proprietati antibiotice. De exemplu: - Streptomyces griseus, specia din care se extrage streptomicina; - Streptomyces aureofaciens, din care se extrage aureomicina; - Streptomyces rimosus, din care se extrage teramicina; - Streptomyces erythreus, din care se extrage eritromicina; - Streptomyces venezuelae, din care s-a extras pentru prima data cloromicetina, substanta ce se prepara azi pe cale sintetica; Clasa Eubacteriaceae. Cuprinde cel mai mare numar de bacterii cu aspecte morfologice diferite, mobile sau imobile (cu cili sau fara cili pe suprafata corpuiui lor), patogene sau nepatogene. Clasa se subimparte in mai multe ordine dintre care se remarca: Eubacteriales, chlamydobacteriales si Spirachaetales. Ordinul Eubacteriales. Cuprinde bacterii cu forme de bastonas, virgula, spirala etc. Dintre familiile ordinuiui se amintesc cateva care prezinta importanta pentru medicina veterinara si umana. Familia Bacteriaceae. Se caracterizeaza prin celule de forma dreapta sau curbata, bacteriiie fiind patogene sau nepatogene. Acestea au sau nu flageli, sunt sau nu mobile si nu formeaza spori. Ca reprezentanti ai familiei se exemplifica: - Bacterium typhi, agentul patogen al tifosului sau febrei tifoide - Bacterium dysenteriap, o bacterie care se fixeaza in intestinul subtire producand disenteria; - Bacterium pneumoniae, agentul provocator al pneumoniei; - Bacterium phosphoreum (prezentata la problema energezei) care este o bacterie producatoare de lumina; - Bacterium coil care traieste in intestin si, dupa unii autori, ar fi patogena, dupa altii nu. S-a constatat ca inmultirea exagerata a acestei bacterii conduce la instalarea colibacilozei, foarte periculoasa mai ales la copii. Familia Spirillaceae. Cuprinde bacterii in forma de spirala. - Genul Vibrio, care are o forma de virgula. Exemplu: Vibrio cholerae care este agentul patogen al holerei; - Genul Spirillum, cu numeroase specii ce traiesc mai ales in apele statatoare putrescente. Exemplu: Spirillum undula, una dintre cele mai mari bacterii Familia Bacillariaceae. Constituita din bacterii in forma de baston. Exemple: - Bacillus subtilis, o bacterie nepatogena care traieste in fan producand putrezirea lui; - Bacillus anthracis, care este o bacterie patogena, agent etiologic al antraxului (dalac sau buba neagra); - Bacillus tetani, care produce tetanosul. Ordinul Chlamijdobacteriales. Familia Chlamijdobacteriaceae. Ca reprezentant tipic este Beggiatoa alba, o bacterie ce traieste in apele sulfuroase. Caracteristic pentru acest microorganism este faptul ca depune sulf coloidal in interiorul celulelor sale sub forma de granulatii care sunt vizibile la microscop. Clasa Spirochaeta. Cuprinde bacterii mobile, cu forma de spirala. Ordinul Spirochaetales Familia Spirochaetaceae. Ca reprezentant este genul Spirochaeta cu numeroase specii, cele mai cunoscute fiind Spirochaeta (Treponema) pallida, agentul patogen al sifilisului la om si Spirochaeta recurentis, agentul infectios al febrei recurente. 4.1.3 INCRENGATURA CYANOPHYTA (ALGE ALBASTRE) Sunt organisme cosmopolite, clasificate in circa 1500 de specii care traiesc in ape dulci statatoare, in ape termale,pe ziduri umede si chiar in apele marine. Adeseori celulele lor se unesc intre ele prin intermediul unor teci; ucilaginoase alcatuind ce obii de forme morfologice caracteristice (sferice amentoase, ca niste siraguri de margele). Celula acestor plante este este alcatuita numai din membrana si citoplasma, fara cromatofor cu nucleu individualizat: Citoplasma se caracterizeaza prin zonatia ei, in sensul ca se distinge citoplasma periferica de culoare verde intensa si o citoplasma centrala colora. Citoplasma periferica se numeste croloplasma (sau omatoplasma), avand pigmentii dispersati in toata masa ei. Ca pigmenti anofitele contin clorofila, carotina si doi pigmenti caracteristici: ficocianina de culoare albastra (care da culoarea si numele acestei unitati sistematice) ficoeritrina de culoare rosie. Raportul cantitativ dintre pigmentii asimilatori da culoarea acestor plante, culoare ce variaza de la verde inchis la violaceu chiar albastru. Datorita prezentei clorofilei, algele albastre sunt tosintetizante, dar produsul de sinteza este glicogenul. Nucleul nu este diferentiat, dar substanta nucleara poate fi pusa in evidenta (prin reactia Feulgen) in constitutia citoplasmei centrale centroplasma). Algele albastre se imultesc numai pe cale asexuata, fie prin diviziunea celulelor, fie prin parti din cenobiu care refac cenobiul plantei respective. In conditii nefavorabile de mediu celulele dau nastere unor spori,. Algele albastre cuprind mai multe ordine, grupate intr-o singura clasa Cyanophyceae. Ordinul Chroococcaes. Cuprinde alge albastre unicelulare libere sau in colonii, care nu se inmultesc prin hormogonii. Familia Chroococcaceae. Genul Gloeocapsa cuprinde alge unicelulare ce formeaza cenobii sferice in care celulele sunt inconjurate de straturi de mucilagiu, straturi care se extind si la celulele invecinate. Ordinul Hormogonales. Cuprinde alge albstre cu celulele grupate in cenobii prin teci mucilaginoase si care se pot inmulti prin hormogonii. Familia Oscillatoriaceae. Genul Oscillatoria cuprinde alge unicelulare cand indivizii uniti in cenobii filamentoase. Cenobiul executa miscari de pendulare, de circumscriere a unui con, pe care le efectueaza una din extremitatile cenobiului. Genul Nostoc, specia N. commune produce o pojghita umeda si cleioasa pe pamantul imbibot cu apa. Cenobiul este format din indivizi sferici insirati ca un sirag de margele (prin intermediul unei mase gelatinoase comune), printre care se aria si celule mai mari numite heterociste, alaturi de celule moarte, fara continut, numite necrociste. 4.1.4. INCRENGATURA FLAGELLOPHYTA (FLaGELATE) Flagelatele sunt organisme unicelulare, primitive, in majoritate mobile care numara in flora actuala circa 2.000 de specii. Ele traiesc de obicei in medial acvatic (marin sau dulcicol), putandu-se uni in colonii sau cenobii prin intermediul unei substante gelatinoase. lntotdeauna au un nucleu diferentiat si un organ locomotor numit flagel. Celula, in afara de nucleu, mai poseda o citoplasma si cateodata membrana; in situatia in care membrana lipseste, celula poate emite pseudopode; nefiind o forma fixa, flagelatul cu ajutorul pseudopodelor se deplaseaza. Citoplasma este de consistenta vascoasa, cu vacuole, care se pare ca au un rol excretor. Pe langa acestea se mai observa in citoplasma cromatofori de culoare verde, galbena, bruna sau roscata, cu forma ovala, stelata sau ramificata bogati in clorofila, carotina si xantofila. Cromatoforii nu sunt organite prezente la toate flagelatele. In partea anterioara a celulei se gaseste stigma, de culoare rosie, de natura lipoproteica. Organitul este fotosensibil si se crede ca ar capta razele, din spectrul rosu - violet pe care le-ar transforma in energie cinetica. Flagelul este situat constant in partea anterioara a celulei, la polul apical, la local de iesire evidentiindu-se o cripta mica; el se poate contracta ca un sfredel, tragand celula dupa el. Nutritia la flagelate este autotrofa la cele care contin in citoplasma cromatofori cu pigmenti asimilatori si heterotrofa la acelea lipsite de cromatofori. Acestea din urma sunt saprofite, parazite sau mixotrofe. In urma fotosintezei, flagelatele produc un polizaharid numit paramilum (niciodata amidon) si picaturi de ulei. Inmultirea la flagelate se face pe cale asexuata, prin diviziune sau prin sporulatie, atunci cand conditiile de mediu devin nefavorabile. Flagelatele traiesc in ape dulci, sau marine, contribuind la formarea fitoplanctonului. 0 clasificare a flagelatelor ar fi: Clasa Euglenia. Cuprinde organisme in general de apa dulce, care au culoare verde datorita prezentei cromatoforilor ce contin clorofila. Ca tip reprezentant citam Euglena viridis care traieste in mlastinile sau lacurile cu apa dulce, dar bogata in materii organice. Euglenia viridis este un organism unicelular, de forma ovala sau fusiforma, prezentand o extremitate caudala ascutita si o extremitate apicala tesita, prevazuta cu un flagel ce patrunde intr-o scobitura a membranei de la aceasta extremitate. Are o nutritie autotrofa, dar se hraneste si mixotrof, ea vegetand mai bine in prezenta de substante organice. Inmultirea se face asexuat, elementele constitutive ale celulei impartindu-se in doua, cu exceptia flagelului care ramane la una din cele doua celule nou formate, cea de a doua celula isi formeaza un flagel propriu. Euglena se inconjoara cu o substanta gelatinoasa, alcatuind un fel de chist, atunci cand conditiile de mediu sunt defavorabile. Daca apar conditii favorabile, continutul chistului se divide formandu-se mai multi indivizi noi, care ies afara dupa ruperea membranei. Teoretic, flagelatele, datorita caracteristicilor de planta si animal in acelasi timp, stau la baza evolutiei celor doua regnuri: vegetal si animal. 4.1.5. INCRENGATURA CHLOROPHYTA (ALGE VERZI) Algele verzi se prezinta atat ca organisme monocelulare izolate in colonii, cat si ca organisme pluricelulare, filamentoase. Ele se numesc alge verzi deoarece contin in principal clorofila. Algele verzi se intalnesc in mediul acvatic, in apele dulci ori marine, in solurile umede, pe scoarta copacilor, pe zidurile caselor. Unele alge verzi sunt parazite, altele traiesc in simbioza. Membrana celulara a algelor verzi este de natura celulozica, dar care se poate impregna cu substante pectice, cu muclagii, cu hemiceluloza, cu cutina sau chiar cu saruri minerale. Celulele contin cantitati mari de citoplasma, in care se gasesc vacuole, apoi unul sau mai multi nuclei si cromatofori bine dezvoltati, bogati in clorofila (care le da culoarea si numele), alaturi de xantofila si hemocrom. Nutritia lor este in majoritatea cazurilor autotrofa, iar ca substanta de rezerva depun amidon. Inmultirea algelor verzi poate fi vegetativa, asexuata si sexuata. Inmultirea vegetativa se realizeaza prin diviziunea celulelor solitare sau prin fragmentarea talului la algele pluricelulare. Inmultirea asexuata se face prin spori, iar inmultirea sexuata prin contopirea a doi gameti haploizi din care rezulta un ou - zigot, diploid. In afara de cele aratate, la algele verzi mai exista si conjugarea, cand elementele sexuale nu sunt cele specializate, dar care prin contopire dau nastere la un zigot. Algele verzi se impart in trei clase: - Euchlorophyceae la care sporii au flageli egali. - Conjugatae (sau Akontae), la care sporii sunt lipsiti de flageli care se inmultesc prin conjugare. - Charophytae, care se inmultesc prin oogamie si prezinta o diferentiere remarcabila a talului lor. Clasa Euchlorophyceae. Cuprinde alge verzi care traiesc atat in mediul acvatic, cat si pe uscat. Unele plante sunt adaptate chiar unei vieti parazitare, iar altele, unindu-se in simbioza cu ciuperci, intra in componenta lichenilor. Ordinul Volvocales. Cuprinde indivizi adesea biflagelati sau multiflagelati mobili, asemanatori intr-o oarecare masura cu flagelatele, ei putand fi liberi sau uniti in colonii. Familia Volvocaceae. Are ca reprezentanti pe Volvox globator, Volvox aureus etc. Indivizii sunt unicelulari, mici de 1 mm in diametru, care se unesc cate 120 - 22.000 intr-un cenobiu de forma sferica, incluzand la mijloc o masa gelatinoasa. Acesti indivizi sunt biciliati si prin miscarea cililor se imprima o miscare a intregului cenobiu. Familia Chlamijdomonadaceae. Genul Chlamijdomonas. Aceasta alga, in afara de clorofila contine si un pigment rosu - "hematocromul" - care ii imprima culoarea rosie. Chlamijdomonas nivalis traieste in zone reci si atunci cand cade pe suprafata zapezii, o coloreaza in rosu. Ordinul Protococcales. Cuprinde alge verzi imobile in stadiul lor vegetativ. Dintre acestea amintim: Familia Protococcaceae. Genul Chlorococcum cuprinde indivizi ce traiesc pe zidurile umede si este una din algele comune din componenta lichenilor. Familia Pleurococcaceae. Pleurococcus vulgaris alcatuieste strat ca un praf verde pe suprafata zidurilor vechi sau pe scoarta copacilor. Ordinul Ulotrichales. Familia Trentepohliaceae. Trentepohlia iolithus traieste pe sisturi cristaline si exalta miros de viorele datorita continutului sau in oleu volatil ce poate fi utilizat in tratamentul bolilor de piele. Familia Ulotrichaceae. Ulotrix Zonata este o alga verde cu proprietati vomitive de tip central. Ordinul Siphonales. Cuprinde alge verzi la care talul nu are structura celulara, desi el poate atinge uneori dimensiuni mari si chiar sa prezinte aspecte morfologice asemanatoare cu ale cromofitelor. Familia Caulerpaceae. La Caulerpa prolifera talul, unicelular, este diferentiat in rizidiu, caulidiu si filidiu ce imita oarecum aspectul morfologic al radacinii, tulpinii si frunzei. El prezinta foarte numerosi nuclei. Familia Vaucheriaceae, cu genul Vaucheria incadrat de unii la increngatura Heterokontae. Are talul unicelular filamentos si putin ramificat, prinzandu-se de substrat prin formatiuni rizoidale. Aceasta alga se caracterizeaza prin inmultirea sa sexuata care se face prin anterozoizi ce se formeaza in anteridii cu aspect de corn de berbec. Elementul sexual femel este reprezentat printr-o oosfera care se formeaza intr-un oogon cu aspect de butelie. Dupa fecundare ia nastere un oospor care, germinand, da nastere unui nou tal plurinucleat. Clasa Conjugatae cuprinde alge verzi de ape dulce. Ele se mai numesc aconte din cauza ca sunt lipsite de peri pe suprafata corpului in toate fazele de evolutie. Familia Zygnemataceae. Cuprinde alge filamentoase neramificate, unele avand rol de filamente mascule, iar altele femele. Ca genuri amintim Zygnema, care are cromatoforul in forma de stea si Spirogyra (matasea broastei), care are cromatoforul in forma de spirala. Clasa Charophytae. Cuprinde cele mai evoluate alge verzi; ea cuprinde un singur ordin - Charales - cu o singura familie - Characeae, din care face parte: - Genul Chara, cu mai multe specii, avand talul format dintr-o parte rizoidala si una cauloidala, foarte ramificata si impartita in noduri si internoduri. Importanta algelor verzi. Algele verzi constitute hrana vegetala a organismelor animale cu care traiesc in acelasi mediu. Ele sunt bogate in substante nutritive (albumine, grasimi, vitamine si chiar fermenti), asa ca pentru viitor cultura lor ar putea constitui sursa unei importante rezerve alimentare. Din punct de vedere energetic, algele verzi fixeaza o cantitate mult mai mare de energie provenita de la soare decat oricare dintre plantele superioare. Aceste alge se preconizeaza sa constituie o importanta sursa de energie pentru organismele animale. 4.1.6. INCRENGATURA HETEROKONTAE (ALGE VERZI - GALBUI) Cuprinde circa 300 de specii in flora actuala, pe care unii sistematicieni le clasifica totusi intre algele verzi, datorita pigmentului verde pe care il contin. Ele sunt plante unicelulare, iubitoare de umezeala, la care celulele se unesc in cenobii sau unele au forma filamentoasa. Tipul reprezentativ al acestei increngaturi este Botrydium granulatum, o planta care traieste pe un substrat umed avand aspectul unei basicute sau vezicule, care se continua in jos cu un gat si se fixeaza pe substrat prin intermediul unor rizoizi ramificati dichotomic. Sunt alge grupate in circa 300 de specii, unicelulare, de umezeala, cu indivizi constituiti in cenobii, unele din acestea avand si forme filamentoase. Memprana celulara este impregnata cu pectina, astfel fiind posibil fenomenul de gelificare. Citoplasma este destul de abundenta, in masa careia se afla unul sau mai multi nuclei. Cromatoforul are forma de placa si contine alaturi de clorofila si un pigment galben special. Sunt plante autotrofe care depoziteaza drept substante de rezerva uleiuri grase, leucozina si volutina. Se inmultesc asexuat prin zoospori sau aplanospori si sexuat prin izogameti biciliati sau prin anizogameti. Repretentantul increngaturii este Botrydium granulatum, care se prezinta ca o vezicula continuata in jos cu un col fixat pe substrat avand o marime de 1 - 2 mm. 4.1.7. INCRENGATURA BACILLARIOPHYTA (DIATOMEE) Diatomeele sunt plante unicelulare care traiesc in mediul acvatic, populand atat apele dulci, cat si pe cele salmastre si chiar marine, de la poli pana la ecuator. Corpul lor are o simetrie radiara sau zigomorfa si forme variate: triunghiulara, dreptunghiutara, sferica, ovoidala, fuziforma, lenticulara, de piscot etc. Bioxidul de siliciu care impregneaza membrana celulara la aceste plante face ca aceasta sa fie foarte rezistenta la agentii distructivi din mediu. Din punct de vedere al nutritiei, diatomeele sunt plante autotrofe si sintetizeaza ca materii de rezerva uleiuri speciale. Inmultirea are loc atat asexuat, cat si sexuat. 4.1.7.1. Clasa Centricae. Sunt diatomee care traiesc in ape dulci si marine. Ex. genul Bidulphia. 4.1.7.2. Clasa Pennatae. Sunt diatomee ce traiesc in ape dulci si marine. Familia Naviculaceae. Taxonii au o rafa evidentiabila. Genul Pinnularia cuprinde diatomee fuziforme, cu aspecte diferite daca sunt privite lateral sau dinspre suprafata valvelor; acestea din urma au striuri foarte fine, penate. Genul Pleurosigma seamana cu un "S" alungit, strurile valvelor fiind foarte fine, finetea lor era considerata alta data ca un test pentru determinarea puterii de marire a microscoapelor. Genul Gomphonema se aseamana cu o mumie egipteana sau de papusa. Familia Fragillariaceae. Se caracterizeaza prin lipsa rafei. Genul Synedra cuprinde diatomei cu axul transversal foarte redus. 4.1.8. INCRENGATURA PHAEOPHYTA (ALGE BRUNE) Algele brune sunt raspandite mai ales in zona marilor si oceanelor reci. Sunt plante macroscopice, chiar uriase (de exemplu, Macrocystis pyrifera care ajunge pana la 400 m lungime). Sustinerea talului la algele de dimensiuni mari se face prin dispozitive speciale, asa numitii flotori sau plutitori. Din punct de vedere al nutritiei, algele brune sunt plante autotrofe, ele continand clorofila a carei prezenta este mascata de un pigment specific, fucoxantina (brun), care le da culoarea caracteristica si chiar numele. Ca substante anorganice, caracteristicile algelor brune, citam prezenta unor compusi ai iodului si bromului, alaturi de saruri de potasiu. Pe baza acestora din urma se utilizeaza cenusa acestor alge brune ca ingrasamant agricol cunoscut sub numele de gomeon. Algele brune cuprind mai multe ordine si familii. Importanta algelor brune. Algele brune au o importanta biologica deosebita, ele constituind hrana multor animale acvatice. Recoltate si uscate, ele pot constitui si un bun furaj pentru vite. Pe baza continutului lor bogat in saruri de potasiu, cenusa acestor plante este utilizata ca ingrasamant agricol (gomeonul). Algele brune au si proprietati antibiotice si chiar in unele afectiuni ale suprarenalelor. Ordinul Ectocarpales. Cuprinde alge filamentoase, mici, fixe. Genul Ectocarpus se gaseste in toate marile lumii, cele mai cunoscute specii fiind E. siliculosus si E. confervoides. Ordinul Cutleriales. Sunt alge lamelare ramificate dicotomic. Familia Cutleriaceae. Amintim C. multifida care se intalneste mai ales in marile calde. Ordinul Cyclosporales. Sunt alge brune care se gasesc in ape mai reci, avand o mare importanta din punct de vedere medical. Laminaria cloustonii. Drogul numit Laminariae stipites este folosit in ginecologie pentru largirea canalului cervical uterin si in chirurgie. Alte specii de laminarii - exemplu L. flexicaulis - sunt bogate in iod. Macrocystis pyrifera este foarte dezvoltata somatic, fiind considerate drept cea mai mare planta inferioara, ea intalnindu-se in Oceanul Pacific si in Marile Australiei. Tot in acest ordin se clasifica si genul Agarum, specia A. gmelini din care se extrage agar - agarul. Ordinul Fucales. In apele tropicale se intalneste in special genul Sargassum cu o lungime de pana la 100 m. Deoarece aceste alge pot acoperi zeci de kilometri patrati de mare, ele sunt adevarate pericole pentru navigatie. Speciile genului Sargassum au valoare medicinala prin aceea ca poseda actiuni favorabile in combaterea litiazei vezicale si renale, iar datorita sargalinei actiuni hipotensive si antihelmintice. 4.1.9. INCRENGATURA RHODOPHYTA (ALGE ROSII) Traiesc in special la mari adancimi. Contin un pigment numit coeritrina care mascheaza clorofila si imprima culoarea rosie. Se cunosc peste 1.100 de specii de alge rosii. Mai au un pigment albastru - ficocianina. Acesti pigmenti permit ca lagele rosii sa se dezvolte la adncimi marine mari, de peste 100 m, unde nu patrund decat radiatiile verzi e spectrului solar. Pentru a putea folosi aceste radiatii in sinteza substantelor orcanice, planta sufera o adaptare cromatica in sensul de a-si secreta un pigment similator care sa aiba culoarea complementara a verdelui. In cazul algelor rosii pigmentul este ficoeritrina al carui spectru prezinta benzile de absorbtie dreptul radiatiilor verzi din spectrul solar. Algele rosii se impart in doua clase: 4.1.9.1. Clasa Florideae Ordinul Gelidiales Familia Gelidiaceae. Sunt de amintit Gelidium corneum si G. artilagineum, din care se extrage agar - agarul (numit altfel si cleiul de Japonia sau geloza). Agar - agarul este un mediu de cultural solid pentru bacterii, ciuperci si alge unicelulare, el fiind utilizat si in terapie ca laxativ. Ordinul Gigartinales. Familia Gigartinaceae. In aceasta familie se clasifica Gicartina -namillosa si Chondrus crispus, plante din care se prepara carrageenul, cu agar - agarul (se mai numeste si muschi de Wanda) si care se utilizeaza ca antidiareic, expectorant. Ordinul Cryptonemiales. Cuprinde cele mai evoluate alge rosii. Familia Corallinaceae. Genul Lithothamnion are un tal asemanator coralilor (care sunt animale). Genul Corallina are reprezentanti care se folosesc in medicina ca plante vermifuge si tonice. 4.1.9.2. Clasa Bangieae. Cuprinde alge rosii fara alternanta de generatii evidenta. 4.1.10. INCRENGATURA MYXOPHYTA (MIXOMICETE) Exista aproximativ 450 de specii care sunt considerate fie apartinand de regnul animal, fie celui vegetal. Traiesc pe substrat umed si bogat in materii organice ca: trunchiuri de copaci, lemne in putrefactie, frunze in descompunere, humus etc. Sunt heterotrofe, ele hranindu-se fie saprofitic, fie parazitic. Mixomicetele sunt lipsite - in stadiul for vegetativ - de o membrana invelitoare, ceea ce le face sa nu aiba o forma stabila. Din punct de vedere filogenetic, originea mixomicetelor este discutata. Ele fac tranzitia spre ciuperci cu care se aseamana biochimic si de asemenea prin prezenta sporangiilor in care se formeaza sporii. 4.1.11. INCRENGATURA MYCOPHYTA (CIUPECI, FUNGI) Astazi se cunosc aproximativ 100.000 de specii de ciuperci. Talul ciupercilor poate fi unicelular sau pluricelular, cu forma de lamente tubuloase numite hife;totalitatea hifelor formeaza miceliul. Cele mai primitive ciuperci (cele din clasa Archimycetes) au un corp format din celule lipsite de membrana, numite gimnoplaste, care prin -asociere intre ele dau plasmodii, iar alte ciuperci mai evoluate (cele din familia Saccharomycetaceae) au corpul alcatuit din celule cu membrane dermatoplaste); aceste ciuperci se mai numesc si levuri. Ca substante de rezerva, la ciuperci intalnim grasimi si glicogen, dar niciodata amidon. Ele mai contin enzime, care joaca un rol important in descompunerea substratului pe care ele traiesc. Pe cale vegetativa, ciupercile se inmultesc prin inmugurire, prin butasire, prin scleroti si prin rizomorfe. Pe cale asexuata ciupercile se inmultesc prin spori care sunt foarte diferiti. Pe cale sexuata inmultirea ciupercilor se face prin izogameti, prin anizogameti si prin gametangie (copularea a doua hife diferite). Ciupercile traiesc in locuri umede, umbrite, pe sol, pe plante, pe animale, in ape etc, avand o adaptabilitate considerabila la mediu. Un deosebit interes pentru medicina il prezinta ciupercile parazite; se cunosc in jur de 10.000 specii de ciuperci care paraziteaza plantele si circa 1.000 specii de ciuperci care paraziteaza animalele. Imbolnavirile animalelor, datorate ciupercilor parazite, se numesc micoze. Clasificarea ciupercilor este foarte dificila, o prima impartire a lor, grupandu-le in ciuperci inferioare si ciuperci superioare, in functie de gradul organizare al talului lor. 4.1.11.1. Clasa Archimycetes. Cuprinde ciupercile cele mai simple, unicelulare. Majoritatea lor sunt parazite pe alte plante superioare cum este raia neagra a cartofului sau cancerul cartofului produs de Synchytrium endobioticum din familia Synchytriaceao - care da nastere unor tumori caracteristice pe organele vegetative ale cartofului. La fel este si hernia verzei - Plasmodiophora brassicae din familia Plasmodiophoraceae - care formeaza tumori pe radacinile de varza. 4.1.11.2. Clasa Phycomycetes. Din aceasta clasa fac parte ciuperci inferioare saprofite si parazite foarte pagubitoare pentru plante si animale. Ordinut Oomycetales Familia Peronosporaceae. Plasmopara viticola produce mana vitei - de vie, boala care ataca toate organele aeriene ale plantei producand pagube mari. Phytophthora infestans produce mana cartofului, boala care ataca tesuturile moi ale cartofului si ale tomatelor. Familia Albuginaceae. Albugo candida produce rugina alba a cruciferelor. Aceasta ciuperca este frecventa pe traista ciobanului (Capsella bursa pastoris). Ordinul Zygomycetales. Cuprinde mucegaiuri , care ataca alimentele (painea, dulceturile, compoturile, fructele etc), dezvoltand o pasla foarte abundenta de hife. Ciupercile cuprinse in acest ordin duc o viata mai ales saprofita. Familia Mucoraceae. Cuprinde genuri si specii saprofite care se pot dezvolta chiar si pe tegumentul animalelor sau in conductul auditiv extern. Dintre acestea - Mucor mucedo - este raspandit pe pine umeda, pe gunoi, pe sucuri de fructe si, in general, pe alimentele tinute in locuri umede si neaerisite. 4.1.11.3. Clasa Asomycetes. Cuprinde ciuperci mai evoluate. Ordinul Protoascales. Inmanunchiaza cele mai primitive ascomicete. Familia Endomycetaceae - Endomyces albicans (sau Candida albicans) produce la om infectii ale mucoasei cavitatii bucale (candidoze sau monitioze) si chiar infectii ale pielii si ale intestinelor. Familia Saccharomycetaceae. Cuprinde ciuperci unicelulare cunoscute sub numele de drojdii (sau levuri). Acestea cresc abundent pe solutiile de zahar unele gasindu-se in stare naturala, iar altele numai cultivate. Saccharomyces cerevisiae - drojdia de bere. Se prezinta sub forma de celule rotunde sau ovale. Din punct de vedere biochimic, aceasta ciuperca are o importanta deosebita, intrucat ea contine atat vitamine apartinand complexului B (B1, B2, B6 etc) cat si hormoni de crestere. Pe prezenta acestor substante se bazeaza utilizarea drojdiei de bere in medicina - sub numele de Faex medicinalis - ca tonic general, in afectiuni tegumentare, gastrice si intestinale. Drojdia vinului - Saccharomyces ellipsoideus - este o specie care se intalneste in regiunile viticole (pe struguri sau chiar pe sol), asigurand fermentatia mustului pana la stadiul de alcool. Ordinul Exoascales. Familia Exoascaceae. Exoascus pruni - ataca fructele de prun producand o dezvoltare anormala, hipertrofica a fructelor tinere. Exoascus cerasi ataca mugurii de la visini si ciresi fortandu-i la deschidere inainte de vreme, aparand asa numitele "maturi de vrajitoare". Ordinul Plectascales. Familia Aspergillaceae. Amintim genurle Aspergillus si Penicillium Aspergillus niger poate da nastere la inflamatii supurative in urechea externa si mijlocie. Are importanta economica, ei fiind utilizat pe scara larga la fabricarea acidului citric, datorita fermentatiei oxidative a glucidelor. Aspergillus fumigatus este o ciuperca patogena ce se intalneste la pasari, cai, vile cornute si chiar om. Organul cel mai frecvent afectat este plamanul, dar pot fi afectate si pielea, corneea, urechea si alte parti ale corpului. Bolile produse de aceasta ciuperca se cunosc sub numele de aspergilioze. Aspergillus orysae este o ciuperca verde - galbuie - bruna. Se utilizeaza la prepararea de catre japonezi a unui vin special din orez - sake. Penicillium (mucegaiul verde - albastrui). Penicillium notatum este specia in care a fast descoperita penicilma de catre Flemming (1928), primul antibiotic introdus in terapie dupa anui 1940. Acest mucegai este utiiizat pe scara foarte larga in industria antibioticelor. Ordinul Pyrenomycetales. Este format de ciuperci parazite pe alte plante, sau saprofite pe lemne umede, pe gunoi etc. Familia Hypocreaceae. De aici face parte Claviceps purpurea, ciuperca ce paraziteaza pe ovarul de secara si care are ca denumire populara numele de corn de secara. Este sclerotul acestei ciuperci care se utilizeaza in practica medicala sub numele de Secale cornutum; contine ergomelina, alcaloizi (ergotoxina, ergotamina), amine (histamine si tiramina), alaturi de uleiuri grase, substante colorante etc. Ordinul Tuberales. Cuprinde ciuperci saprofite care se dezvoita sub pamant in padurile de stejar. Familia Tuberaceae. Tuber "melanosporum este o ciuperca cultivata datorita aromei speciale si gustului placut. Ea are marimea unei nuci sau cel mult a unui mar, este de culoere rosie inchisa si de consistenta cartofului Din punct de vedere farmacodinamic, are actiune afrodisiaca. Aceste ciuperci se dezvolta sub pamant si mai poarta numele de "trufe". 4.1.11.4. Clasa Basidiomycetes. Bazidiomicetele sunt ciuperci (circa 20.000 de specii) la care miceliul este foarte dezvoltat, pluricelular si cu crestere terminala, continua. Ordinul Uredinales. Cuprinde ciuperci care paraziteaza spatiile intercelulare ale frunzelor si tulpinilor unor plante de cultura - in special la cereale - producand o boala cunoscuta sub numele de rugina. Familia Pucciniaceae. Puccinia garminis, se mai numeste si rugina neagra a graului, ea ataca frunzele si tulpinile de grau, dar si de la site cereale, chiar graminee spontane. Rugina graului nu omoara planta - gazda pe care traieste, dar efectele ei se observa la boabele mature care raman mici si moi, dalorita faptului ca este impiedicata formarea amidonului si depunerea lui, prin deranjarea metabolismului gazdei de catre paraziti. Uromyces pisi produce rugina mazarei, ea avand ca gazda intermediara tulpinile tinere de laptele cainelui - Euphorbia cyparissias. Ordinul Ustilaginales. Cuprinde ciuperci parazitare care produc la plante bolile cunoscute sub numele de taciuni sau malura. Familia Ustilaginales. Ustilago tritici - taciunele graului Ustilago maydis - taciunele porumbului. Familia Tilletiaceae. Tilletia tritici (malura graului) ataca si distruge boabele de grau, in locul embrionului si al endospermului se formeaza un numer mare de spori regri. Ordinul Hymenomycetales. Familia Thelephoracoae. Craterellus cornucopiodes este o ciuperca ce se consuma. Familia Ciavariaceae. Genul Clavaria, cu numeroase specii cunoscute sub numele de Barba ursului, barbs caprei etc cuprinde ciuperci in majoritate comestible. Familia Hydnaceae. Hydnum repandum (buretele tepos) se mananca si crud si i se atribuie, din punct de vedere farmacodinamic, proprietati afrodisiace. Familia Polyporsceae. Merulius lacrymans (buretele de casa ) ataca materialul lemnos al constructiilcr sau al locuintelor umede, pulverizandu-1 (contine enzima hadrornaza). Genul Fomes Fomes fomentarius este o specie de iasca, ce are proprietati hemostatice, calmante ale durerilor reurnatice prin aplicare de bucati de iasca pe regiunile durerose. Majoritatea ciupercilor poliporacee sunt saprofite, multe din ele fiind comestibile, dar sunt si multe foarte otravitoare, ca de exemplu: Boletus satanas (tribul tiganesc). Ordinul Gasteromycetales. Cuprinde ciuperci saprofite care traiesc in paduri, pasuni si fanete. Familia Agaricaceae. Sunt ciuperci cu forma clasica, unele comestibile (Agaricus campestris - ciuperca de gunoi: Armillaria mellea - ghebea, Cantharelus cibarius - buretele galben etc), altele otravitoare (Amanita muscaria - buretele pestrit, Russula emetica - painisoara piperata etc). 4.1.11.5. Grupul Ciuperci imperfecte (Deuteromycetes) Se gasesc in apa, in pamant, parazite pe plante, pe animale si pe om. Sunt importante pentru medicina deoarece sunt agenti patogeni ai unor boli foarte pagubitoare, carp produc pierderi economice importante. Numarul lor este considerabil, ridicandu-se la 20.000 - 25.000 de specii. Sunt grupate in trei ordine: Ordinul Hyphomycetales. Genul Fusarium are numeroase specii parazite mai ales pe plante. Bolile pe care le produc se numesc fusarioze (la in, bumbac, cereale etc). Genul Achorion prezinta mai multe specii care paraziteaza pe animale, miceliul lor dezvoltandu-se in foliculul firului de par producand caderea acestuia. Unele specii ataca pielea dand boli cunoscute sub numele de favus. Favusul nu se formeaza insa intotdeauna in regiunile acoperite cu par, ci poate aparea si in alte regiuni ale pielii. De exemplu: favusul unghiilor, favusul interdigital, care se formeaza la baza unghiilor sau la nodozitstile de la degete, colorand aceste regiuni in galben. Genul Trichopyton determina evolutia unor boli care se numesc trichofitii, atat la animale cat si la om. Importanta ciupercilor. Pentru medicina unele ciuperci sunt importante deoarece provoaca afectiuni cunoscute sub termenul general de micoze. Studiul macro - si micromicetelor se face in cadrul unei discipline botanice aparte, numita micologie. 4.1.12. INCRENGATURA LICHENOPHYTA (LICHENI) Lichenii reprezinta o unitate biologica deosebit de interesanta, al caror tal este alcatuit dintr-o alga si o ciuperca, ce convietuiesc. Din aceasta convietuire rezulta un organism de sine statator, foarte stabil, care, prin caracterele sale, nu poate fi integrat nici algelor, nici ciupercilor. Forma de convietuire pe care o intalnim la licheni poarta numele de simbioza si se caracterizeaza prin contributia reciproca a ambilor componenti la desfasurarea proceselor vitale. In cazul lichenilor ciuperca procure apa si sarurile minerale, iar alga - prin prezenta clorofilei - sintetizeaza hidrati de carbon necesari ciupercii. Lichenii sunt foarte rezistenti la conditiile de mediu, conditii pe care nu le-ar putea suporta nici alga si nici ciuperca luate separat. Ei se intalnesc pe toata suprafata globului, de la regiunile desertice pana la regiunile polare si de la ses pana in varful muntilor. In constitutia lichenilor nu intra un singur tip de alga si nici de ciuperca. Dintre alge au fost determinate unele alge albastre (Nostoc, Rivularia etc), iar dintre ciuperci atat ascomicetele, cat si bazidiomicete. In ceea ce priveste culoarea lichenilor, aceasta poate fi data de prezenta clorofilei din alga, dar in afara de culoarea verde mai putem intalni la licheni culori albe, galbene, brune, cenusii, negre, albastre si chiar rosii. Multi licheni contin substante colorante, oleiuri eterice si chiar unele principii active, ceea ce face ca ei sa fie utilizati in farmacie. Clasificarea celor aproximativ 15.000 de specii de licheni se face dupa tipul ciupercii care intra in alcatuirea lor. 4.1.12.1. Clasa Ascolichenes. Cuprinde cea mai mare parte din licheni, caracterizati prin aceea ca in constitutia lor intra o ciuperca ascomiceta. Ordinul Pyrenolichenes. Familia Verrucariaceae. Verrucaria calciseda traieste pe stanci calcaroase alcatuind cruste alburii. Familia Dermatocarpaceae. Genul Dermatocarpon traieste pe ziduri si stanci umede. Ordinul Discolichenes. Familia Slictaceae. Sticta pulmonaria sau Loboria pulmonaria (branca) este un lichen frunzos cu talul mare, inlalnit mai ales in podurile de fag. Macroscopic, are aspectul unui plaman (de unde ii deriva si numele). El contine lichenina, acis stictinic, mucilagii si mai putin tanin. Pe baza acestor substante se foloseste ca depurativ si astringent. Familia Cladoniaceae. Cladonia rangiferina (lichenul renilor) este caracteristic regiunilor de tundra si zonelor muntoase alpine. El este folosit ca nutret pentru reni, dar - datorita continutului sau in mucilagii - fiert cu lapte da un fel de jeleu utilizat de popoarele nordice ca aliment. Din punct de vedere farmacodinamic, i se atribuie proprietati analeptice. Familia Lecanoraceae. Lecanora esculenta (mana cereasca) este un lichen globulos usor dus de vant, bogat in hidrati de carbon, intalnindu-se in regiunile desertice. Familia Parmeliaceae Centraria islandica este un lichen foliaceu care creste in abundenta in Islanda. In constitutia lui au fost determinate lichenina, acid cetraric, acid lichenic, acid stearic, oxalat de catciu, oxalat de potasiu, principii amari etc. Acest lichen este unul din cele mai vechi remedii, el fiInd cunoscut in medicina sub numele de Lichen Islandicus (muschi cret, muschi amar sau lichen islandic), utilizarea lui fiind citata Inca din lileratura veacului at XVII - lea ca purgativ si in combaterea hemoptiziei, iar Linne si Scopoli il citeaza ca avand actiune emolienta, analeptica si tonica. In afara de aceasta mai este citat ca avand actiune vermifuga (probabil, datorita principiului sau amar) si linistitoare a tufei. Familia Usneaceae. Evernia prunastri creste frecvent pe tulpinite de porumbar si pe copaci. Contine uleiuri eterice frumos mirositoare. Ramalina fraxinea este folosita adesea ca inlocuitor at lichenului slandic. 4.1.12.2. Clasa Basidiolichenes. Aici apartin mai ales licheni care traiesc in regiuni tropicale. In compononta lor intra ciuperci din clasa Basidiomyceles, iar ca alga fie una albastra, fie una verde. Importanta lichenilor. Din punct de vedere economic, ei constituie un aliment pentru om si animale in regiunile secetoase sau in cele reci. De asemenea reprezinta materie prima pentru unele industrii (parfumuri, gluccoza, substante colorante). 4.2. PLANTELE SUPERIOARE (CORMOPHYTA) Plantele superioare sau cormofitele sunt acele plante la care se deosebesc organe vegetative (radacini, tulpini, frunze). Aparitia organelor vegetative se datoreaza trecerii de la viata acvatica la cea terestra. Adaptarea la mediul terestru a determinat o diferenticre accentuate a tesuturilor vegetale (de exemplu aparitia stelului cu tesuturile lui componente, care lipsesc cu desavarsire la plantele inferionre - talofite). In urma activitatii biochimice, in corpul plantelor superioare apar un numar mare de substante cu rol fiziologic (protide, lipide, glucide, alcaloizi, glicozizi, saponine, taninuri, hormoni, vitamine etc). Pentru clasificare s-a utilizat sistemul din Flora Romaniei, in care plantele superioare sunt grupate in trei increngaturi: muschi (Bryophyte), ferigi (Pleridophyta) si plante cu seminte (Spermatophyte). 4.2.1. INCRENGATURA BRYOPSIDA (MUSCHI) Aceasta increngatura numara circa 20.000 de reprezentanti cu ecologie foarte diferita, ei traind atat in mediu acvatic, cat si in cel terestru aerian, astfel ca din acest punct de vedere muschii pot fi diferentiati in: acvatici, tericoli, saxicoli, corticoli. Morfologic, muschii au reprezentanti cu corp taloidic, alaturi de reprezentanti cu tulpini si frunze (fara radacini), adica posedand un protocorm; cu alte cuvinte, briofitele nu sunt cormofite tipice. Muschii sunt plante aufotrofe, continand clorofile in plastide bine indivdualizate; se pot intalni si forme de trecere spre heterotrofie. Ca substante de rezerva contin hidrati de carbon, proteine, aminoacizi si chiar oleuri si oleo - rezine. Inmultirea muschilor se realizeaza pe cale asexuata si anume prin tuberculi pe cale sexuata. La briofite generatia sporofitica (diploids sau asexuata) este foarte redusa rezumandu-se numai la ou, la sporogon si la celulele mama ale sporilor, pe cand generatia gometofitica este mult mai dezvoltata, prezentand o durata mai lunga, fiind reprezentata prin muschiul propriu-zis. Datorita alternantei de generatii asemanatoare, briofitele se apropie algele brune, iar datorita arhegonului de unele alge verzi. 4.2.1.1. Clasa Hepaticae (muschi hepatic) Ordinul Calobryales. Sunt muschi primitivi, fara rizoizi, cu simetrie adiara, Calobryum blumei se intalneste pe solurile umede din Japonia, Asia de Sud, Ameica de Sud etc. Din aceasta clasa muschii se aseamana mult cu talofitele, crescand in mediu umed si posedand un corp taloidic (numai cateodata cormoidic), des fiind ramificat dicotomic. Ordinul Marchantales. Familia Marchantiaceae are ca tip reprezentativ pe Marchantia polymorpha (coada - randunicii sau fierea pamantului). Aceasta prezinta fata superioara impartita in campuri romboedrice, in mijlocul fiecarui camp gasindu-se cate o stomata. Tot pe ata superioara se mai observa niste formatiuni - cosulete sau conceptacule - in interiorul carora sunt prinse niste corpuri mici lenticulare sau eliptice, de culoare verde si cu o ctructura parenchimatoasa, numite bulbile (sau propagule) care servesc la inmultirea vegetativa. Planta este citata in literatura ca avand efecte in afectiuni cronice ale pielii si in afectiuni hepatice. Ordinul Jungermaniales. Cuprinde aproximativ 4.000 specii de muschi hepatici care prezinta o diferentiere a talului spre o tulpinita rudimentara pe care se prind foliole reduse. Exemplu: Blasia pusilla care vegeteaza in locuri umede si umbroase, Plagiochila asplenoides care creste prin paduri, pe soluri umede etc. Unii Aaxoni au proprietati depurative si antiluetice, probabil pe baza continutului lor in iod. Ordinul Anthocerotales. Este alcatuit din muschi care se abat de regula generala, a lor, prin dezvoltarea mai accentuata a generatiei sporofitice in raport cu cea gametoftica. Exemplu: Anthoceros laevis este un muschi raspandit pe solurile umede si argiloase de la marginea drumurilor sau santurilor. 4.2.2 INCRENGATURA PTERIDOPHYTA (FERIGI) Exista peste 10.000 de specii de ferigi cu o ecologie foarte variata, in mare parte fiind insa adaptate la viata terestra, apoi multi reprezentanti acvatici, epifiti si mai rar xerofiti, care se intalnesc pe o arie geografica larga (la tropice, subtropice si in zona temperata). Din punct de vedere morfologic, la aceste plante se intalneste un corn adevarat format din radacina, tulpina si frunze, fiecare din ele prezentand forme specifice dandu-le un habitus cu totul caracteristic. . In general, ferigile prefera caldura, umiditatea, umbra si pamantul bogat in humus (care are un pH acid). La ferigi apare tesutul conducator bine diferentiat , la fel si stelul. Sunt plante autotrofe; unele, putine, sunt epifite, acestea crescand pe tulpinile sau ramurile unor arbori. Inmultirea ferigilor se face atat pe cale vegetativa (prin bulbili sau tuberule), cat si pe cale asexuata si sexuata, prin spori. Sporul, prin germinare, da nastere unui protal (de forma filamentoasa, lamelara sau tuberculiforma). Pentru fecundare este necesara apa, iar in urma fecundarii are loc formarea oului sau zigotului. Clasificarea pteridofitelor este dificila, fiecare autor elaborand, dupa anumite principii, taxonomii aparte, dar, totusi, cei mai multi sistematicieni le impart in patru clase si anurpe: Psilopsida, Lycopsida, Sphaenopsida (Equisetinae) si Pteropsida. 4.2.2.1. Clasa Psilopsida In aceasta clasa sunt indivizi care fac tranzitia de la alge la pteridofite; nu li se dezvolta decat tulpina, celelalte organe fiind reduse. Astazi supravietuiesc doar doua genuri si sase specii de arbusti, fara radacini, relicte paleozoice cu o mare valoare stiintifica; multe din psilopside sunt epifite pe scoarta arborilor din padurile tropicale si subtropicale umede. Psilotum triquetrum este o tufa inalta de 0,5 - 1 m, ramificata dicotomic, cu un rizom subteran cu rizoizi si micorize (care inlocuiesc lipsa radacinilor propriu - zise). Aceasta planta se intalneste prin padurile umede din Noua Zeelanda, Australia, Japonia si Florida. Tmesipteris tannesis traieste in padurile din emisfera australa din nordul si estul Australiei. 4.2.2.2. Clasa Lycopsida Cuprinde plante cu tulpina taratoare, ramificata dichotomic si acoperita cu frunze solzoase de dimensiuni mici. Frunzele nu sunt deosebite din punct de vedere morfologic, deosebirea constand numai in pozitia lor pe tulpina. Inmultirea se realizeaza prin spori (izospori sau heterospori). Ordinal Protolepidodendrales. Sunt fosile foarte vechi din Silurian si Devonian. Erau niste mici plante ierbacee sau lemnoase (arbusti), cu tulpini repente, de la nivelul carora se formau ramuri erecte cu ramificatie dicotomica, ele fiind considerate ca facand trecerea spre licopodiale, cu care se si aseamana. Ordinul Lycopodiales. Sunt plante ierbacee terestre, epifite si liane (ultimele doua categorii se intalnesc numai in zonele tropicale). Ordinul are o singura familie cu circa 400 specii raspandite pe tot globul pamantesc. Familia Lycopodiaceae. Genul Lycopodium are mai multe specii, multe dintre ele prezente si in flora tarii noastre. Lycopodium clavaturn (pedicuta), este o planta raspandita prin padurile de conifere. Frunzele sunt mici si ascutite. In varfurile ramurilor ascendente se gasesc doua spice sporifere pedicelate. Are tulpina taratoare, fixata de sol prin radacini adventive. In medicina se folosesc sporii care se prezinta ca o pulbere foarte fina - Pulvis Lycopodii- necesara in farmacie la conspergarea pilulelor, bolurilor, supozitoarelor etc (in felul acesta, formele medicamentoase nu mai adera intre ele). Ordinul Selagincilales. Cuprinde o singura familie - Selaginellaceae. Sunt pteridofite ierboase de cativa centimetri sau Bane de cativa metri in lungime (in zone tropicale), care se fixeaza pe substrat cu radacini adventive. Selaginella helvetica, prin sporii sai, poate impurifica drogul obtinut din izosporii de Lycopodium, iar unii autori considera probabil ca planta este si utila prin efectele antireumatice pe care le produce. Ordinul Lepidodendrales. Are o importanta deosebita istorica prin faptul ca reprezentantii sai au trait in devonian si carbonifer, avand aspect arborescent. Au dat nastere zacamintelor de huila. Plantele sunt grupate in doua familii: Lepidodendraceae si Sigillariaceae care erau niste arbori foarte inalti, in paduri imense. Ordinul Isoetales. Are ca singura reprezentanta familia Isoetaceae, care cuprinde genul Isoetes cu plante reticle, pe cale de disparitie in flora actuala. In aceeasi familie este si genul Stylites. Stylltes andicola este o planta recent descoperita in Anzii peruvieni. Are un aspect erbaceu, este mica, perena, cu tulpina subterana si radacini adventive. Este reprezentata printr-un singur ordin - Equisetales - cu o singura familie in flora actuala - Equisetaceae. Genul Equisetum (coada calului, barba ursului) se caracterizeaza prin tulpini ierboase, articulate si goale la interior. Acest gen inmanunchiaza aproximativ 30 de specii care se gasesc pe toata suprafata Pamantului, cu exceptia Australiei si a Noii Zeelande. Tulpinile sunt de doua feluri, dupa cum indeplinesc un rol trofic (tulpinile sterile) sau poarta organe sporifere (tulpinile fertile). Pe suprafata tulpinii se gasesc frunzele marunte, solzoase, care o inconjoara ca un verticil concrescut la nivelul nodurilor. In pamant se dezvolta rizomi care pot avea lungimi ce ajung la cativa metri. Equisetaceele au importanta pentru medicina datorita proprietatilor lor diuretice, astringente, hemostatice si antireumatismale (de exemplu Equiseli herba, drog provenit de la Equisetur arvense), din care se prepara infuzii. Unele specii insa sunt toxice (de exemplu Equisetum palustre - barba ursului de bahne). 4.2.2.4. Clasa Pteropsida (Filiceneae) Sunt plante cunoscute sub numele de "ferigi", adaptate la medii de viata foarte diferite aerian, acvatic si epifitic. Au dimensiuni variabile de la cativa centrimetri la mai multi metri, unele asemanandu-se sub raportul habitusului cu palmierii. Din punct de vedere ecologic, aceste ferigi sunt de obicei plante iubitoare de locuri umede si umbroase, ele fiind foarte raspandite in regiunile de deal si de munte. Sunt si exceptii de la aceasta regula, unele plante fiind adaptate la substrat xerofitic, nisipos (Aneimia), altele la substrat saxicol (Asplenium, Ceterach), altele sunt epifite, iar altele sunt readaptate la mediul acvatic. Ferigile au in pamant un rizom foarte bine dezvoltat si frunze mari dispuse in rozete, cu aspecte caracteristice, de la cele cu lamina intreaga, pana la cele cu forme penate. Sunt plante autotrofe care depoziteaza un numar mare de substante, mai ales organice. La unele ferigi se depune amidon in special in rizomi (Pteris esculenta), acesta fiind comestibili. Alte specii contin saponine, oxalat de calciu, acid malic, granule de ceara. Culoare bruna sau negricioasa a rizomilor este data de o forma speciala de tanin care impregneaza membrana celulara a celulelor din aceste organe (acidul filicitanic). In tesutul parenchimatic al rizomului si al petiolului foliar, la unele ferigi, exista un aparat secretor special, format din peri maciucati, unicelulari, situati in lacune ale tesutului parenchimatic si care se cunosc sub numele de glandele lui Schacht. In acestea se sintetizeaza produsi de condensare ai acidului butiric cu derivati metilati ai fluoroglucinei cum sunt: aspidinolul, albaspidina, flavaspidina, acidul filicic. Inmultirea ferigilor se realizeaza prin spori care sunt asemanatori (izospori) si care prin germinare dau nastere unui protal verde in forma de inima (cordiform). Ordinul Ophioglossales. Este alcatuit dintr-o singura familie - Familia Ophioglossaceae. Cuprinde plante in marea lor majoritate exotice. Sunt considerate in categoria celor mai primitive ferigi. Ordinul Filicales. Cuprinde ferigile propriu - zise, in majoritate plante ierboase cu rizom puternic si tarator, la extremitatea caruia se dezvolta o rozeta foliara. Familia Cyatheaceae. Grupeaza ferigile arborescente din padurile tropicale si subtropicale din America, sudul Asiei si Australia. Familia Dicksoniaceae. Inmanunchiaza ferigi tropicale si subtropicale arborescente, cu sorii dispusi la marginea frunzelor. Familia Polypodiaceae. Ferigi numarand aproximativ 7.000 de specii, raspandite de la tropice pana in zone temperate. Cele mai multe sunt ierboase, mai putine lemnoase, cu frunzele sectate. Dryopteris filix - mai este o feriga intalnita in poienile padurilor de deal si de munte, ea avand la suprafata solului o rozeta de frunze penate pe spatele carora sunt sorii acoperiti de induzie in forma de rinichi. In pamant feriga are un rizom puternic care este bogat in derivati fluorobutirofenonici combinati cu acidul filicitanic. In farmacologie se intrebuinteaza rizomul de la aceasta planta sub numele de Rhizoma Filicis Maris. Pentru a preveni degradarea principiilor active se prepara in farmacie extracte eterate care au o conservabilitate mai mare. Actiunea principiilor active din rizom se exercita asupra cestodelor si trematodelor pe care le paralizeaza. Scolopendrium vulgare (Phyllitis scolopendrium), existent prin regiunile montane, are valoare medicinala prin frunzele ferigii (intregi, cu nervuri mediane puternice) care sunt cicatrizante, astringente, antidiareice etc. In popor se numeste navalnic. Ordinul Hydropteridales. Cuprinde specii de ferigi adaptate secundar la viata acvatica sau de mlastini si forme de uscat. Din acest ordin fac parte doua familii: Familia Salviniaceaea. Are ca reprezentant in flora tarii noastre genul Salvinia cu specia natans (pestisoara), care este o feriga plutitoare, lipsita de radacini. Familia Marsiliaceae. Sunt ferigi acvatice perene ce sunt fixate de substrat prin radacini adevarate. Marsilia quadrifolia (trifoias de balta) seamana cu un trifoi cu patru foi. Sporocarpii (formatiuni care inchid sorii alcatuiti din sporangi cu spori, considerati de unii autori drept o forma rudimentara de fruct) sunt foarte bogati in amidon; prin macinarea lor se obtine o faina alimentara (australienii numesc aceasta faina "nardoo") 4.2.3. INCRENGATURA SPERMATOPHYTA (PLANTE CU SAMANTA, PHANEROGAMAE) In aceasta increngatura sunt cuprinse plantele cele mai evoluate, care au o organizare superioara. Sunt peste 180.000 de specii grupate in peste 10.000 de genuri si apartinand la peste 300 de familii. Sunt plante lemnoase si ierboase, raspandite pe toata suprafata Pamantului, ele find adaptate la conditii ecologice foarte diferite. Dimensiunile lor variaza de la forme cu talie mica de cativa milimetri (lintita - Lemna minor), pana la giganti ai regnului vegetal care ating peste 180 de metri inaltime (arborele mamut - Sequoia gigantea, eucaliptul - Eucalyptus globulus). Varsta lor difera de la caz la caz, unele traind o perioada scurta (plantele efemere), altele traind mii de ani (arborele mamut pana la 4.000 de ani, boababul pana la 5.000 de ani). Structural, spermatofitele prezinta o diferentiere mare a tesuturilor, cuprinse in cele trei zone fundamentale: epiderma, scoarta si cilindrul central. Este important de retinut ca are loc o impregnare a membranei la unele celule cu lignina, alaturi de o dezvoltare mare a tesuturilor secretoare si chiar a celor senzitive. Inmultirea se face pe cale vegetativa (marcotaj, butesire etc), dar mai ales pe cale sexuata, in acest scop existand organe bine diferenliate. Faptul ca plantele au flori a determinat si nomenclatura lor de antofite; pentru ca au si seminte se mai numesc si spermatofite. Metabolismul spermatofitelor este foarte complicat. Teoretic, se poate demonstra ca originea spermatofitelor se afla in increngatura ferigilor, din acestea aparand mai intai gimnospermele, care la rendul lor au stat la baza aparitiei angiospermelor. Dupa felul cum se prezinta samanta - daca este libera sau inchisa in fruct -, spermatofitele se clasifice in cloud subincrengsturi: Gymnospermae si Angiospermae. 4.2.3.1. SUBINCRENGATURA GYMNOSPERMAE (plante cu samanta dezvelita) Sunt plante foarte diferite din punct de vedere at caracterelor lor, avand un singur caracter comun si anume acela ca semintele nu sunt inchise intr-un fruct. Acest caracter se datoreste lipsei unui ovar care sa se transforme in fruct. Clasificarea gimnospermelor difera destul de mult, in functie de conceptia autorilor. In cazul de fata, gimnospermele se vor imparti in trei clase: cycadophyta, Coniferophyta si Chlamydospermatophyta. 4.2.3.1.1. Clasa Cycadophyta Cuprinde plante fosile si actuale care fac tranzitia de la ferigi la gimnosperme. Ordinul Cycadofilicinae. Cuprinde numai reprezentanti fosili din Devonian si Carbonifer, care aveau infatisarea unor ferigi arborescente, cu trunchiul columnar, rareaori ramificat. Ordinul Cycadales. Sunt plante lemnoase tropicale si subtropicale destul de putine (aproximativ 100 de specii) si care sunt raspandite mai ales in Africa, Asia tropicala si Australia. Cycas circinalis, prin sucul obtinut din frunze este important pentru medicina deoarece asigura efecte farmacodinamice vomitive si chiar narcotice. Ordinul Bennettitales. Grup de plante fosile. Aceste gimnosperme s-au dezvoltat in Permian si au dispsrut in Cretacic. La benetitale au aparut pentru prima oara florile hermafrodite; semintele aveau doua cotiledoane. Ordinul Ginkgoales. Este reprezentat printr-o singura familie - Ginkgoaceae - cu o singura specie - Ginkgo biloba - un copac bogat ramificat, cu frunze petiolate cazatoare. Aceasta planta este raspandita in Extremul Orient (China si Japonia) de unde s-a extins (prin cultura), ca planta ornarnentala, pana in Europa. Este o planta dioica, avand florile barbatesti pe unii indivizi si florile femeiesti pe altii. Dupa fecundare ele dau nastere unui fruct ce se aseamana cu o pruna, avand o parte carnoasa cu miros greu, dezagreabil si o parte scleroasa ca un sarnbure. In farmacie se utilizeaza de la aceasta planta semintele (fruct propriu - zis neexistand) datorita proprietatilor lor astringente, antiasmatice, antihelmintice si antigonoreice. Frunzele sale au, de asemenea, intrebuintari datorita continutului lor in glicozizi flavonici, inozita si acizi organici speciali. 4.2.3.1.2. Clasa Coniferophyta Cuprinde gimnosperme la care tupina este ramificata, iar fructele sunt intregi si simple, de forma aciculara sau solzoasa si care dureaza mai multi ani. Aceste plante contin canale rezinifere in toate organele lor si se prezinta sub forma de copaci sau de tufe. Ordinul Coniferales. Este reprezentat de cele mai raspandite plante din flora actuala. In general, sunt arbori, mai putin arbusti. Tulpina principala da nastere la ramuri laterale dispuse in verticala, ramuri a caror lungime scade progresiv spre varful tulpinii. Frunzele sunt aciculare sau solzoase, de obicei persistente timp de mai multi ani, cu exceptia genurilor Larix si Taxodium din climatul temperat, la care frunzele cad toamna. Zonele dezvoltarii lor deosebite, dominante, sunt situate in emisfera nordica unde contribuie la formarea padurilor caracteristice, cu o latime de circa 2.000 km. In emisfera australa, coniferele sunt mai putin numeroase. Familia Taxaceae. Este reprezentata in flora tarii noastre prin Taxus baccata (tisa), un arbore mic de circa 12 m inaltime, cu frunzele aciculare dispuse pe doua randuri. Frunzele au o culoare verde intensa pe fata superioara si verde - deschis pe cea inferioara. Florile mascule au forma de amenti galbui, iar cele femele sunt solitare si contin un singur ovul. Dupa fecundare ia nastere o samanta protejata de un invelis carnos (aril) ce porneste de la baza ovulului, care are culoare rosie si gust dulce. Intreaga planta, cu exceptia arilului, este toxica prin. continutul in alcaloizi specifici (taxina A,B,C) si a unui glucosid fenolic (taxicantina). Lemnul acestei plante, colorat in rosu, este folosit in sculptura pentru confectionarea unor obiecte de arta. Din arilul ce inconjoara samanta se prepara un sirop intrebuintat in bolile plamanului. Familia Pinaceae. Cuprinde mai multe genuri. Intereseaza, in primul rand, Genul Pinus care se caracterizeaza prin dispozitia frunzelor care sunt grupate cate 2-5 pe ramuri. Pinaceele au importanta economica deosebita, pentru lemnul lor valoros folosit in diverse ramuri industriale. In afara de aceasta, prin distilarea rasinii provenite de la aceste plante se obtine terebentina, apoi balsamurile, colofoniul si alte preparate cu largi utilizari industriale si chiar farmaceutice. Bogatia lemnului acestor plante in celuloza face ca ele sa constiteie materie prima la fabricarea hartiei si a celulozei. Pinus silveslris. Pinul are frunzele grupate scate doua la un loc. Are importanta pentru medicina intrucat din trunchiul plantei si din ramuri, prin distilare uscata, se obtine gudronul vegetal - Pix liquida - mult utilizat in dermatologie. Prin incizii practicate in scoarta copacului se obtine terebentina, folosita ca substanta iritanta, revulsiva, antihelmintica etc. Terebentina comuna tratate cu hidroxid de calciu si redistilata trece in terebentina rectificata; ceea ce ramene dupa distilare constituie colofoniul (sacaz); prin arderea terebentinei se obtine negrul de fum. In urma distilarii cu vapori de apa a ramurilor tinere se obtine Oleum Pini silvestris, iar din frunze Oleum Pini floriorum. Varfurile tinere ale plantei si mugurii - Pini turiones - contin rasini si un ulei eteric, drogul utilizandu-se in calitate de behic (antitusiv). Genul Abies (bradul) cuprinde specii arborescente care cresc in zone montcne. Se caracterizeaza prin frunze aciculare, putin turtite. Ele sunt dispuse in doua siruri laterale pe ramuri, nu sunt pungente si au pe spate doua dungi albe - albastrui de ceara. La unele specii, aceste dungi dau culoare albA argintie caracteristica, asa cum este, de exEmplu, la bradul alb (Abies alba) si la bradul argintiu (Abies concolor). Lemnul de la bradul alb este folosit in fabricile de cherestea. Din frunzele plantei se extrage un ulei folosit in farmacie sub numele de iOleum Abietis, iar prezenta vitaminei C in frunze face ca ele se fie utilizate ca materie prima in extragerea acestei vitamine. Genul Picea (molidul) este cel mai respendit conifer din climate nostru. Spre deosebire de brad , frunzele molidului prezinte patru muchii longitudinale. Lemnul de molid are largi intrebuinteri, ca lemn de foc, de constructie de rezonanta (la fabricarea de instrumente muzicale) si pentru planoare, bogatia lui in celuloza face sa fie utilizat si la fabricarea hartiei si a celulozei Din rasina acestei plante se extrag terebentina si colofoniul, pe langa, gudroane si alte produse utilizate in industrie. Scoarta, care contine 10 -11%. tanin, este utilizata in tabacarie. 4.2.3.2. INCRENGATURA ANGIOSPERMAE (STIGMATEAE) Deumirea de angiosperme are la baza "faptul ca semintele sunt inchise in fruct (angeion - cavitate sau invelis;). Caracteristica pentru aceste plante este prezenta ovarului, care se transforma in fruct dupa fecundare, iar in interiorul fructului sunt cuprinse semintele. La angiosperme exista o floare adevarata, bine dezvoltata, in alcatuirea careia intra si organele de reproducere mascule si cele femele. Dintre acestea, organul de reproducere femel ia o dezvoltare mai mare, fiind constituit din ovar, stil si stigmat, toate la un loc alcatuind pistilul (gineceul). Ca element nou in structura organelor de reproducere se remarca prezenta sacului embrionar in structura ovulului, dar mai ales dezvoltarea ovarului auto fecundare, care da nastere fructului. Angiospermele sunt plante ierboase si lemnoase, cu nutritie autotrofa, unele din ele adaptandu-se ulterior la o nutritie mixotrofa sau chiar la o nutritie heterotrofa ( viata parazitara cum este la muma - padurii Lathraea squamaria). 4.2.3.2.1. Clasa Dicotyledonatae Sunt reprezentate printr-un numar de aproximativ 100.000 de specii raspandite in toate climatele de pe glob. Ele se caracterizeaza prin embrion care prezinta doua cotiledoane. Clasa Dycotyledonatae se imparte in subclasele Monochamydeae, Dialypetalae si Sympetalae. Subclasa Monochlamydeae (Apetalae). Sunt plante caracterizate prin simplitatea invelisului lor floral, invelis care poate chiar lipsi la unele, iar la altele, din contra, este format din caliciu si corola (la Cariophyllaceae) Ordinul Fagales Cuprinde majoritatea copacilor cu frunze cazatoare care alcatuiesc padurile de foioase din climatul nostru. Unele specii pot avea aspectul de tufe. Ordinul numara in jur de 450 specii, incadrate in doua familii: Betulaceae si Fagaceae. Familia Betulaceae Genul Betula cu Betula verrucosa (Betula alba - mesteacanul), care prezinta coaja neteda albicioasa, desfacandu-se in foite circulare subtiri. Din ramurile tinere se fac maturi de curte, iar din cele mai batrane si din tulpina obiecte de uz casnic. Din lemn si scoarta, prin distilare se extrage gudronul cu intrebuintare industriala si medicinala. Scoarta se utilizeaza in tratamentul bolilor de plamani, in abcese si zgarieturi. Din lemn se extrage un ulei (Olcum Betulae) care are proprietati antiseptice, antireumatice si in combaterea durerilor menstruale si ale cailor urinare. Se pot utiliza si mugurii si frunzele de mesteacan care contin uleiuri eterice, tanin, rezine, glucosizi flavonici etc. Genul Corylus cu Corylus avellana (alunul), care este un arbust frecvent intalnit la marginea padurilor de foioase. Fructul este o nuca, in care se gaseste samanta lipsita de endosperm, dar cu cotiledoanele embrionului carnoase si bogate in ulei; prin presarea lor se elibereaza uleiul de alune citat ca avand efecte in combaterea ascarizilor si a litiazelor. Familia Fagaceae. Genul Fagus care este raspandit in flora tarii noastre mai ales prin Fagus silvatica (fagul) care alcatuieste asociatii vegetale specifice numite "fagete". Fagus silvatica - fagul - este un arbore cu inaltimea pang la 30 m, cu frunze eliptice, scurt petiolate, cu flori masculine dispuse in amenti sferici, lung pedunculati; florile feminine sunt inmanunchiate in dicazii inconjurate de bractei care se unesc intr-o cupa. Fructul (jir) este o achena. Planta are importanta pentru medicina, intrucat prin distilarea lemnului se obtine gudron de fag - Pix Fagi -. Genul Quercus (stejarul) formeaza asociatii vegetale intinse la noi in tara, cunoscute sub numele de "stejerise", raspandite mai ales in regiunile de deal si de ses. In componenta acestora intra mai ales stejarul, gorunul, cerul si garnita. Quercus robur - stejarul de lunca - este un arbore inalt de pana la 50 m, cu coroana larga si cu ramuri puternice, neregulate ca forma. Infloreste in mai. Se utilizeaza scoarta ramurilor tinere de 3-5 ani - Quercus cortex - care se recolteaza in martie - aprilie (cand se desprinde usor), drogul find bogat in taninuri (10 - 20%); se utilizeaza ca remediu astringent, hemostatic, antidiareic sau ca pulbere pentru uz extern. Aceeasi valoare terapeutica o mai poseda si scoarta de gorun. Q. cerris - cerut - este o specie de campie si dealuri joase de la care se utilizeaza scoarta. Ghindele de stejar, inclusiv si cele provenite de la Q. frainetto (garnita) si Q. pubescens (tufan) - Quercus semen (Quercus glandes) - dupa ce li se indeparteaza invelisul, se prajesc si se pulverizeaza obtinandu-se "cafeaua de ghinda" - Quercus tostum semen - un antidiareic apreciabil. Aceste specii privite de la distanta prezinta un habitus caracteristic, avand tulpina groasa si noduroasa, cu ramuri frante si indoite, cu frunze penate si cu fructe specifice (ghinda). Ordinul Juglandales. Familia Juglandaceae. Genul Juglans cuprinde specii arboricole dintre care la noi se cultiva Juglans regia (nucul) - arbore viguros, originar din Orientul Mijlociu. Frunzele sale sunt imparipenate, au miros aromat particular si gust amar, astringent. Fructul este o drupa cu un invelis carnos exterior ce inconjoara un sambure scleros care se deschide la germinare in doua valve. Samanta nu contine endosperm, iar embrionul este prevazut cu doua cotiledoane mari, zbarcite si bogate in ulei. In tara noastra, aceasta planta creste spontan in unele paduri din Banat si Oltenia, dar in majoritatea regiunilor este cultivat, avand multiple intrebuintari. Samanta este folosita in alimentatie ca atare sau la obtinerea de preparate de cofetarie, din ea extragandu-se uleiul de nuca utilizat in cosmetica si chiar in industrie pentru fabricarea unor lacuri. In medicina populara se utilizeaza frunzele (Folium Juglandis) care contin taninuri, glicozizi flavonici, ulei eteric, vitamina C cu proprietati astringente, antiparazitice depurative etc. Ordinul Salicales Acest ordin este constituit din plante lemnoase sub forma de tufe sau arbori, avand flori unisexuate grupate in inflorescente amentiforme, cu fructe capsule dehiscente, in care se gasesc numeroase seminte invelite in peri lungi si matasosi. Ordinul cuprinde o singura familie, Salicaceae, ce are ca reprezentanti genul Salix si Populus. Genul Salix (salcie, rachita) cuprinde numeroase specii ce se intalnesc mai ales pe marginea raurilor unde alcatuiesc zavoaie. Planta poate fi inmultita vegetativ prin butasire, avand ca scop fixarea malurilor. Salix alba - salcia sau rachita alba - este foarte des intalnita pe malul apelor. Scoarta contine tanin si un glucosid specific - salicina - alaturi de populina si alte substante active si se utilizeaza ca inlocuitor al scoartei de stejar, cat si ca antireumaic (datorita salicinei). Genul Populus (plop) are numeroase specii, in majoritate iubitoare de umezeala, ca si salciile. Populus alba - plopul alb - este un arbore cu inaltimi de pana la 30 m, cu o scoarta care se dezvolta foarte mult. Se gaseste prin zavoaie in zona de campie. P. nigra plopul negru - are o talie mare si un trunchi negricios. De la plopul negru se folosesc mugurii vegetativi, de culoare bruna si lipiciosi, care se recolteaza in februarie - martie - Populi gemmae - datorita continutului lor in glicozizi (salicina si populina), substante colorante (crisina si tectocrisina), flavonozide, taninuri si un ulei volatil. Drogul este considerat antiseptic, astringent, calmant, expectorant, diuretic si cicatrizant. Unguentul din muguri - Unguentum Populi - este antihemoroidal. Ordinul Urticales. Cuprinde plante lemnoase si ierboase, cu flori mici, unisexuate, cu un perigon sepaloid. Fructul este o samara, drupa sau nucula. Familia Ulmaceae. Cuprinde si arbusti cu frunze stipelate, simple, caduce, cu baza simetrica, dispuse altern, mai rar opus. Fructele sunt alchene sau samare. In tara noatra se gasesc Ulmus laevis - velnis, U. montana - ulmul de munte - U. procera - ulmul de camp. Familia Moraceae. Morus alba -dudul alb - este un arbore mic, originar din Extremul Orient, care la noi in tara se cultiva. Creste pana la altitudinea de 600 - 700 m, frunzele ca si cele provenite de la M. niagra - dudul negru - constituind principala hrana pentru viermii de matase. Frunzele contin tanin, betacaroten, adenina, arginina, acid folic, acid asparagic etc. Acestea se utilizeaza pentru proprietatile lor astringente, antidiareice, alcalinizante si sudorifice; siropul preparat din fructe este diuretic, depurativ si laxativ. Ficus carica - smochinul - este un arbust originar din Siria, de la el utilizandu-se fructele (sicone) in special in alimantatie; acestea contin glucoza, amidon, gume si putine grasimi. Decocturile din fructe au calitati emoliente si pectorale, iar cataplasmele sunt cicatriztnte. Indienii din Rio Negro prepara otrava "curar" din latexul plantei Ficus atrox (curara cu care isi invenineaza sagetile). Familia Urticaceae. Sunt plante ierboase, rareori lemnoase, care se caracterizeaza prin prezenta perilor urticanti. Urtica dioica - urzica mare - este o planta erbacee perena, dioica, acoperita cu peri urticanti, cu rizom puternic si cilindric repent. Tulpina este patrata pe sectiune, cu lungimea de pana la 1,5 m, erecta si ramificata. Fructul este o nucusoara, ovala, de culoare verde - deschisa. Infloreste din aprilie pana in august. Se intalneste pe langa garduri, santuri, paduri si in general prin locuri necultivate. In medicina se intrebuinteaza frunzele care se recolteaza din mai pana in octombrie - Urticae folium - cu continut in diverse vitamine (betacaroten,). Familia Cannabinaceae. Cuprinde plante ierboase caracterizate prin prezenta de substante aromatice in toate organele lor, substanle care le dau mirosuri cu totul particulare. Genul Cannabis are ca reprezentant pe Cannabis sativa (canepa), planta anuala dioica cultivata pentru fibrele sale textile ce dau fuiorul si caltii. Semintele plantei sunt bogate in ulei gras, albumine si vitamina K. Uleiul de canepa este folosit in farmacie la prepararea sapunurilor verzi si a unor emulsii. Humulus lupulus (hameiul) este o planta volubila cu flori femele dispuse in inflorescente cu forme aparte, care dupa fecundare se transforma intr-un con lax; bracteele insotitoare contin glande secretoare pluricelulare bogate in substante amare - lupulina si humulina - apoi uleiuri eterice, substante estrogene, acizi valerianic si butiric esterificati, rezine etc. Plantele femele sunt cultivate tocmai pentru aceste conuri utilizate la fabricarea berei (dau gustul amar aromatic caracteristic): pentru terapie, se pot utiliza ca tonice si sedative. Ordinul Santalules. Insumeaza plante ierboase sau lemnoase semiparazite sau parazite pe alte plante. Familia Santalaceae. Plante semiparazite care se fixeaza cu ajutorul haustorilor (sugatorilor) pe radacina altor plante. Santalum album este o planta originara din arhipelagul Indo - Malaez, semiparazita, cu un lemn foarte tare, deosebit de apreciat. Uleiul eteric - Wei de Santal - se obtine prin distilarea lemnului. Acest ulei este utilizat nu numai in industria parfumurilor, ci si in medicina, deoarece poseda actiune diaforetica, in combaterea gonoreelor si a unor boli de piele. Familia Loranthaceae sunt specii semiparazite pe organele aeriene ale unor plante lemnoase, exteriorizandu-se sub forma de tufe pe ramurile plantei gazda. Viscum album (vasc) este o planta semiparazita pe multi arbori. Intereseaza frunzele - Visci folium - si ramurile - Visci stipites - pentru continutul lor in saponozide triterpenice, glicozizi si vitaminele C si E. In ansamblu, drogul este hipotensiv. Ordinul Polygonales. Familia Polygonaceae. Familie careia ii apartin plante ierboase, uneori lemnoase, cu flori mici, unisexuate, grupate in inflorescente racemoase. Tulpina este fragmentata in noduri si internoduri; de la noduri pomesc frunzele si un organ caracteristic poligonaceelor numit ohree (formatiune membranoasa care inveleste tulpina la locul respectiv). Fructul este o nucula (achena) care contine un endosperm fainos foarte abundent; unele plante se si cultiva pentru calitatea aratata; de exemplu hrisca - Fagopyrum esculentum - care este singura cereala ce nu face parte din familia Gramineae. Genul Rumex (macris) cuprinde plante ierboase cu frunze dispuse bazilar in forma de rozeta de unde se detaseaza o tulpina suculenta, in varf avand o inflorescenta laxa compusa din flori mici rosiatice. Tulpina si frunzele contin ca principii active oxalati, acizi organici, tanin, antraglicozizi, glicozizi flavonici, folosindu-se ca droguri laxative, antiscorbutice etc. Genul Polygonum (troscot) este alcatuit din plante ierboase. P. bistorta (raculet) este o planta erbacee, perena, cu un rizom gros si rasucit. Infloreste in iunie - august. Creste prin fanete umede, prin turbarii si pe langa ape, in general la altitudini mai mari. Se intrebuinteaza rizomii - Bistortae rhizoma - pentru continutul lor in tanin (cam 15%), in amidon, in vitamina C si in principii amare; sub forma de decocturi sau mixturi, efectele induse sunt astringente sau mucilaginoase. P. aviculare (troscot comun) este o planta anuala, de talie mica (30 - 40 cm), cu tulpina repenta si cu flori roze sau albe, fara miros. Creste pe langa drumuri, prin curti, pe terenuri necultivate. Se foloseste toata partea aeriana - Polygoni avicularis herba - drogul continand acid oxalic, tanin, gume, un ulei volatil, derivati antrachinonici, glicozizi flavonici, mucilagii si se utilizeaza pentru proprietatile sale astringente, hipotensive, tonifiante, eupeptice, antiseptice, anticatarale, diuretice, depurative, hemostatice, cicatrizante, antidiareice. Ordinul Piperales Datorita caracterelor sale de simplicitate a fost considerat de unii sistematicieni ca fiind foarte primitiv. Alti sistematicieni il considera inrudit cu monocotiledonatele. Acestui ordin ii apartin plante ierboase sau lemnoase (tufe, copaci sau liane) care se agata de alte plante prin intermediul radacinilor aeriene transformate in carcei. Familia Piperaceae. Are ca tip reprezentativ pe Piper nigrum (piperul), o tufa agatatoare tropicala, originara din Arhipeleagul Indo - Malaez. Fructul sau (baca rosie) contine un ulei eteric cu gust iute, caracteristic. Din aceste bace, culese inainte de coacere, se obtine prin uscare piperul negru. Bacele uscate si decorticate constituie piperul alb. Ambele forme de piper utilizate in alimentatie drept condiment, avand rol eupeptic. Ordinul Caryophyllales (Centrospermae). Este reprezentat de plante ierboase sau semilemnoase, cu florile dispuse in influorescente caracteristice. Familia Chenopodiaceae. Este constituite din numeroase specii, multe dintre ele cultivate ca plante industriale, furajere sau alimentare, dar multe constituind buruieni ruderale. Genul Beta are ca reprezentant Beta vulgaris (sfecla) caracterizata prin radacina sa groasa, in care se acumuleaza cantitati mari de zaharoza si pectina. Beta vulgaris var. altissima (sfecla de zahar) are radacina galbena la suprafata si alba in interior. Se cultiva evident pentru obtinerea zaharului. Alte forme de sfecla cultivate sunt sfecla rosie alimentara (Beta vulgaris var. rapacea forma rubra), sfecla furajera care are pulpa striata de inele rosii si albe (forma zonata) etc. Genul Spinacia este reprezentat de Spinacia oleracea (spanacul cultivat), care se utilizeaza ca planta alimentara, avand un continut mare in proteine, clorofila, vitamine (A, B1, B2 si C). Genul Atriplex (loboda) in cadrul careia se exemplifice reprezentantul Atriplex hortensis (loboda de gradina). Aceasta are unele forme de culoare verde si altele de culoare rosie. Se cultiva pentru consum, iar din punct de vedere farmacodinamtic se citeaza actiunea diuretica si antihepatica a plantei; semintele au proprietati purgative si vomitive. Din formele rosii se extrage indigoul. Familia Caryophyllaceae. La Subfamilia Silenoideae amintim Saponaria officinalis (sapunarita), raspandita prin livezi, luminisuri de padure, marginea apelor, pe langa garduri etc. Radacina este bogata in saponine si glucozizi flavonici si se utilizeaza in farmacie sub numele de Radix Saponariae. Genul Agrostemma are ca reprezentant pe A. githago (neghina), care este o buruiana a culturilor de grau. Se citeaza intrebuintarea semintelor ca diuretice, expectorante si antihelmintice, iar radacina ca antihemoroidala. Familia Cactaceae. Sunt plante cu tulpini carnoase, cladodii verzi, foarte diferite din punct de vedere morfologic. Frunzele obisnuit sunt reduse sau transformate in ghimpi. Dintre cele mai importante cactacee, se pot aminti Opuntia ficus indica, ale carei fructe - numite si "smochine de India" sunt comestibile. Familia Aizoaceae. Sunt 23 de genuri cu aproximativ 1.100 de specii in majoritatea lor raspandite in tinuturile aride din sudul Africii. Se pare ca aizoaceele fac tranzitia dintre fitolacacee si cactacee. Familia Nyctaginaceae. Exista 50 de genuri cu circa 300 de specii americane si africane, erbacee, arbustive sau arborescente, care au frunze dispuse in mod obisnuit opus. Ordinul Euphorbiales. Cuprinde plante foarte diferite din punct de vedere morfologic, unele cu aspect arborescent, altele ierboase si chiar cu aspect de cactusi. Dar toate au comun faptul ca prezinta in structura lor vase laticifere pline cu un latex care intruneste atat calitati medicinale, cat si toxice. Familia Euphorbiaceae. Genul Euphorbia este caracterizat prin gruparea florilor masculine si feminine intr-o inflorescenta de tip aparte care se numeste ciatiu. Euphorbia cyparissias (laptele cainelui) este o planta perena intalnita in toata tara noastra prin locuri uscate si ierboase. Ricinus commupis (ricin) se prezinta ca un arbore in Africa ecuatoriala, atingand inaltimea de 10-15 m; in zonele temperate, a devenit o planta anuala si ierboasa, mult mai mica, de numai 1-3 m. Din semintele de ricin, prin presare la rece, se extrage un ulei gras - uleiul de ricin - folosit ca purgativ. Semintele de ricin, mai ales cele proaspete, sunt toxice (numai trei seminte pot omori un porc). Hevea brasiliensis (arborele de cauciuc) este o planta originara din Brazilia, care insa astazi se cultiva si in alte zone tropicale ale Pamantului. Latexul se extrage dupa ce s-au facut crestaturi speciale pe arbore; in continuare, pe cale industriala, materialul obtinut se prelucreaza in vederea prepararii cauciucului natural. Croton tiglium este o planta foarte toxica. Din semintele acestei plante se extrage uleiul de croton care este un purgativ extrem de energic si in acelasi timp un vezicant puternic. Subclasa Dialypetalae. Aceasta subclasa cuprinde plante cu invelis floral diferentiat in caliciu si corole, elementele componente (sepale si petale) fiind libere intre ele. Plantele diapetale se gasesc raspandite pe toate suprafata Pamantului si pot fi atat ierboase, cat si lemnoase. Ordinul Magnoliales. Sunt arbori si arbusti cu frunze simple dispuse altern si cu flori de obicei mari, cu organizare primitiva, cu un periant simplu si nediferentiat si cu elemente florale prinse spiralat. Familia Magnoliaceae Magnolia acuminata (magnolia) este un arbore cu aspect piramidal, cu talie de pana la 20 m. Florile sunt mari si apar dupa infrunzire. Familia Myristicaceae. Este alcatuita din arbori si arbusti care cresc prin zonele tropicale si subtropicale. Familia Illiciaceae. Este alcatuita din arbori si arbusti cu frunze prinse altern. Cuprinde numai un singur gen - Ilicium - cu aproximativ 50 de specii. Illicium verum (I. anisatum), este un arbust cu talia de 3-4 m. Anisi stellati fructus este un drog cu miros placut si gust dulceag (contine un ulei esential bogat in anetol, care confera drogului proprietati excitante, expectorante, tonice etc. in doze mici, in doze mari devenind toxic). Familia Lauraceae. Plantele sunt lemnoase, arbusti sau arbori care se intalnesc de predilectie in zonele tropicale, ajungand pana in regiunile climatului mediteranean. Laurus nobilis (dafinul) este originar din Asia Mica, cultivandu-se obisnuit in zona mediteraneana. Planta are frunze aromatizate; acestea se utilizeaza in medicina, sub forma de infuzii, ca drog sudorific. Din fructele plantei se extrage la cald un ulei consistent, de culoare verde, folosit in medicina la prepararea unguentelor - Oleum lauri. Cinnamomum camphora (Laurus camphora, arborele de camfor) este un arbore de 10-15 m (cei batrani ating 40 m), originar din Asia orientala. Toate tesuturile parenchimatice ale tulpinei si frunzei contin pungi secretoare unicelulare pline cu un continut galben-fluid. in continutul respectiv se gaseste camforul, care se obtine prin extragere de la arbori de 50-60 de ani prin distilarea tulpinii si ramurilor cu vapori de ape, apoi se obtine prin rafinare, substante active in cauza. C. ceylanicum este micul arbore de scortisoara, originar si cultivat in Extremul Orient. Ordinul Ranales (Polycarpicae). Cuprinde plante obisnuite erbacee, perene, cu flori actinomorfe, mai rar zigomorfe, hermafrodite. Familia Ranunculaceae. Cuprinde plante ierboase perene, bianuale si anuale, rareori lemnoase. Majoritatea ranunculaceelor isi au arealul in pajisti, pasuni, mlastini sau chiar in ape, de la campie pana in zona alpina, in special in climatul temperat. Ranunculus sceleratus (boglari) este o planta anuala, inalta de 20-25 cm, cu tulpina dreapta, fistuloasa, pe care sunt prinse frunze heterofile. Planta se intalneste prin locuri mocirloase sau pe pajisti umede, in toata tara, mai ales la campie. Infloreste din mai pana in august. Toata planta este toxica datorita protoanemoninei. In general, speciile de Ranunculus au fructele (nucule) prevazute cu un apendice sub forma de carlig cu care se fixeaza de parul animalelor. Consumate de catre animale in stare verde, mai ales in perioada infloririi, provoaca intoxicatii foarte alarmante; dar daca fanul se usuca, eventualele plante ranunculoase din compozitie nu mai sunt periculoase. Caltha laeta (calcea calului) este o planta ierboasa, perena, cu tulpina fistuloasa, pe care sunt prinse frunze reniforme, dintate pe margine. Se intalneste prin balti, mlastini, pajisti umede, de la campie la munte. Intreaga planta este toxica pentru animale atat in stare verde, cat si uscata, mai ales in timpul infloririi; Aconitum napellus (omag) este o planta erbacee perena, de talie mare (pana la 1,2 m). Creste pe pajisti de munte, prin locuri stancoase si grohotis. De la speciile de Aconitum: A. romanicum, A. fauricum, A. cernuum, A. variegaturn etc. cu flori albastre si A. anthora si A. vulparia cu flori galbene, se recolteaza tuberculii laterali, tineri - Aconiti tubera - recoltati dupa anteza. Drogul contine un alcaloid cu structura complexa - aconitina - apoi neoleina, acolitolina, benzilaconina, inozita, manita, rezine, zahar, amidon, acid malic si acid citric. In practica, drogul se utilizeaza sub forma de tinctura - Tinctura Aconiti - cu actiune analgezica sau de siropuri, antitusive. Consumata de catre animale, planta provoaca intoxicatii, aconitina fiind considerata cea mai toxica dintre alcaloizii cunoscuti pana in prezent. Prin uscare, datorita evaporarii apei, toxicitatea plantei creste. Nu exista antidot specific, tratamentul intoxicatiei facandu-se doar simptomatic. Adonis vernalis (ruscuta de primavara) este o planta erbacee cu inaltime de 35 - 40 cm. Infloreste in aprilie - mai. Se intrebuinteaza partile aeriene ale plantei - Adonis herba - care se recolteaza atunci cand inflorirea este deplina. Drogul contine glicozizi cardiotonici (adonizid, adonivernosid, adonitoxinozid), saponine, flavonine etc. Se intrebuinteaza sub forma de infuzii in calitate de cardiotonic. Mai prezinta si actiune diuretica si sedativa. Helleborus purpurascens (spanz) este o planta perena, cu tulpina dreapta si cu frunze palmat - sectate, lung petiolate si paroase. Toate speciile de spanz au un rizom scurt si gros si radacini puternice si negricioase. In medicina, intereseaza rizomul - Helleborii rhizoma - si radacinile care se recolteaza primavara timpuriu, in martie - aprilie sau toamna tarziu. Drogul contine glicozizi (heleborina, heleboreina si helebrina), saponine, rezine etc. si se utilizeaza sub forma de infuzii sau decocturi sau "per se" ca implant, pentru calitatile sale cardiotonice, purgative, vomitive, iritante etc; pentru implant, se ia o radacina uscata cu o lungime de 2-5 cm, care se introduce subcutanat in regiunea prepectorala la speciile mari si la baza urechii sau in pliul cozii la speciile mici. Implantul se lasa 24 de ore (in caz contrar producandu-se necroza locala). Drogul actioneaza ca un abces de fixatie, determinand hierleucocitoza atat locala, cat si generala. Toate partile componente ale plantei produc intoxicatii la speciile de animale domestice, cauza fiind prezenta helebrinei si heleborinei. Delphinium consolida (nemtisor) este o planta cu tulpina erecta si foarte ramificata. Se intalneste prin semanaturi sau este ruderala si infloreste din mai pana in septembrie. Planta este melifera. Intereseaza florile in medicina - Calcatrippae flos - sau mai rar partile aeriene - Calcatrippae herba - pentru continutul lor in alcaloizi. Extractele apoase din partile aeriene sunt insecticide. Familia Nymphaeaceae sunt plante ierboase adaptate la viata acvatica. Ele crest mai ales in climatele cald si temperat. Numphar luteum (nufar galben) este o planta vivace, de lac, cu frunze alterne plutitoare, cordiforme, Florile sunt de culoare galbena. In medicina populara se folosesc rizomii, pentru efectul lor astringent. Nymphaea alba (nufar alb), o planta asemanatoare precedentei, are florile albe. Creste spontan prin balti. Din flori se prepara un sirop calmant si chiar narcotic. Se mai descriu proprietati emoliente, astringente si antidiareice. Ordinul Aristolochiales. Ordin care este constituit dintr-o singura familie, Aristodoliaceae, plantele fiind in intregime toxice. Hristolodia clematitis (marul lupului) este o planta des intatnita prin vii. Pentru medicina intereseaza rizomul si radacinile care contin principii amare, uleiuri eterice, acizi etc, in doze potrivite recomandandu-se ca droguri eupeptice amare, diuretice, diaforetice. Ordinul Theales. Grupeaza plante lemnoase (liane, arbusti, arbori) si mai rar ierboase, cu glande si canale pline cu uleiuri eterice. Familia Hypericaceae. Sunt plante intalnite atat in zonele tropicale, cat si cele temperate. In cazul plantelor din zonele tropicele, acestea au un port arborescent, pe cand cele din zonele temperate sunt ierboase. Hypericum perforatum (sunatoare) este o planta comuna care se intalneste de la campie pana la munte. In medicina se folosesc varfurile tulpinilor (cu lungimea de circa 25 cm) recoltate la inceputul infloririi sau in timpul acesteia - Hyperici herba -. Drogul are un miros caracteristic, agreabil, gustul lui fiind amar, aromatic; se foloseste in diverse afectiuni hepatice si biliare, in hiperaciditate, in ulcer gastric, ca diuretic antihiperemiant si antiseptic in cazul unor enterocolite si extern sub forma de cataplasme si bai in calitate de cicatrizant si calmant al arsurilor si plagilor. Familia Theaceae. Cuprinde arbori si arbusti cu frunze persistente simple, cu flori mari, fructele fiind capsule. Aceste plante sunt originare din sudul Asiei din Java, Japonia, China etc. Thea sinensis (arborele de ceai), care mai este cunoscut si sub numele de Camelia sinensis, este o planta importanta pentru frunzele sale - Theae folium - drog care contine cafeina, teobromina, teofilina, tanin, vitamina C, uleiuri eterice. Pe cale industriala, din frunzele de ceai se extrage cafeina. Daca frunzele dupa recoltare se fermenteaza devin "ceai negru"; cele nefermentate reprezinta "ceaiul verde". Ordinul Papaverales. Include plante ierboase, mai rar lemnoase. Familia Papaveraceae. Papaver somniferum (macul de gradina) care este originar din zona mediteraneana si care este o planta anuala, erbacee, inalta de 1- 1,5 m, cu tulpina dreapta, uneori ramificata, fara peri sau cu peri setiformi. Planta este apreciata in medicina deoarece din capsulele imature - Papaveris capita - in urma unor crestaturi, se obtine opiul (laudanum, meconium), care nu este altceva decal latexul exprimat si uscat. Opiul contine circa 11% morfina (derivat chimic fenantrenic); in afara de aceasta, in opiu se mai gasesc si derivati izochinoleinici (de exemplu papaverina). Nu trebuie insa de uitat ca desi opiul este un medicament, in acelasi timp este si stupefiant, fapt pentru care produsul va fi pastrat si folosit numai respectandu-se legile in vigoare. P. rhoeas (macul salbatic) are un areal larg, fiind intalnit in Europa, Africa de Nord, Asia centrala si vestica etc. Se caracterizeaza prin florile sale rosii. Drogul este reprezentat de petale -Rhoeados flos - care intra in componenta unor specii pectorale. Chelidonium majus (rostopasca) este o planta perena cu rizom, cu frunze imparipenat - compuse. Atat partile aeriene - Chelidonii herba - cat si radacinile plantei de culoare portocalie contin chelidonina, cheleritrina, homochelidonina, sanguinarina, sparteina; au utilizari in terapia hepato - biliara. In popor are cautare latexul proaspat, cu ajutorul caruia se fac tratamente contra negilor si bataturilor. Ordinul Capparales. Se caracterizeaza prin o serie de familii de plante erbacee, cu frunze alterne. In ordinul caparalelor se studiaza trei familii omogene si anume: Capparaceae, Brassicaceae (Cruciferae) Resedaceae. Pentru medicinal intereseaza numai cruciferele. Familia Cruciferae este alcatuita din plante ierboase anuale, bienale sau perene, cu flori hermafrodite dispuse in inflorescence racemoase. Elementele florale au o dispozitie caracteristica, in cruce. Intotdeauna, fructul este o silicva sau silicula. Brassica oleracea (varza) este o planta erbacee bianuala. Brassica (Sinapis) nigra (mustarul negru) este o planta anuala, cu talia de pana la 1,5 m, cu frunze inferioare obisnuit penate, cele superioare fiind mai simple. Drogul este reprezentat de catre seminte - Sinapis nigrae semen. Aceste seminte au un ferment - mirozina - care sub actiunea caldurii se activeaza si hidrolizeaza glicozidul sinigrina, ce se transforma in izosulfocianat de alil si rodanat de alil, principii active cu actiune iritanta. Procesul are loc atunci cand faina de mustar - Farina Sinapis - este tratata cu apa calda in vederea pregatirii si aplicarii unor sinapisme in caz de congestii ale unor organe interne. Capsella bursa - pastoris (traista ciobanului) este o planta spontana, foarte comuna, cu frunze bazale dispuse in rozeta, cele superioare fiind intregi si sagitate. Se utilizeaza partile aeriene - Bursae pastoris herba - pentru actiunea lor hemostatica, mai ales in cazul hemoragiilor uterine. Principiile active continute in drog sunt diferite amine (acetilcolins, colina, tiramina), derivatii fenolici (hiposina), un glicozid, acid protocatehic, saruri de poatsiu etc. Raphanus sativus (ridichea) poseda o radacina pivotanta, tuberizata, carnoasa, bogata in diverse vitamine si alte principii cu actiune antiscorbutica si diuretica. Planta se cultiva; prin lucrari de ameliorare s-au obtinut: ridichea neagra - R. s. var. niger - si ridichea de luna - R. s. var. radiola. Familia Resedaceae. Sunt plante erbacee sau arbustive, raspandite cu precadere in zonele mediteraneene si in Asia centrala. Reseda lutea (rechie) este una din speciile singurului gen al familiei existent la noi in tara. Planta este erbacee, ea fiind melifera. Ordinul Violates (Periotalis). Cuprinde plante erbacee sau lemeoase atat din regiunile temperate, cat si din cele tropicale. Familia Violaceae. Plantele sunt ierboase, mat putin arborescente, liane (ale regiunilor tropicale). Viola odorata (toporasi ) este o violacee perena, cu stoloni aerieni ramificati, cu frunze late, ovate, si cordate si cu flori de culoare violacee, frumos mirositoare. Se utilizeaza in medicina pentru faptul ca planta este bogata in uleiuri eterice, saponine, glicozizi flavonici astfel: florile - Violae cloratae flos - se utilizeaza ca emoliente in diverse formule pectorale, iar rizomii, semintele si radacinile: ca droguri expectorante, vomitive si purgative. Familia Caricaceae. Sunt plante lemoase care se intalnesc in zonele tropicale si subtropicale. Carica papaya este o planta originara din Insulele Moluce, dar care se cultiva, tot in regiuni tropicale, in India, Antile, America de Sud etc. Fructele sunt comestibile, avand gust de pepene galben. Se utilizeaza in medicina ca favorizant al digestie substarelor proteice in stari de hipo si anaciditate. Ordinul Rosales. Familia Crassulaceae. Cuprinde plante ierboase si suculente, ce se intalnesc cu precadere pe stancarii si terenuri aride. Sempervirum tectorum (urechelnita) este o planta cu continut in acid malic, malat de calciu, rezine, tanin, mucilagii, acid formic si este recomandata ca antiseptic, astringent, sedativ, antifebril, diuretic, antispasmodic, hemostatic, antiinflamator. Familia Grossulariaceae. Cuprinde numai un singur gen - Ribes. La noi exista specii spontane sau cultivate, din care se remarca: Ribes rubrum, (coacaz), cu baca de culoare rosie, comestibila, R. grossularia (agris), planta spontana sau cultivata in scopuri alimentare. Familia Hamamelidaceae Hamamelis virginiana este un arbust originar din America de Nord, cu flori hermafrodite grupate in inflorescente glomerulare laxe. Scoarta si frunzele - Hamamelidis cortex et folium - au continut ridicat in tanin (hamamelitanin), ulei eteric si alte principii active si se utilizeaza ca drog hemostatic, vasoconstrictor etc. Hippophae rhamnoides (catina alba) este un arbust spontan, cu ramuri spinoase, cu frunze intregi, cu flori mici, de culoare galbena si cu fructe false (drupe false); fructele reprezinta drogul folosit in medicina - Hippophae fructus - foarte bogat in vitamine. Familia Rosaceae Rubus idaeus (zmeur) este o planta arbustiva, cu lastari taratori, cu tulpini erecte si cu ghimpi, cu frunze penate, cu flori albe inmanunchiate in raceme si cu fructe polidrupe. Se utilizeaza frunzele - Rubi idaei folium - cu continut in taninuri si flavonozide, pentru proprietatile lor antidiareice si spasmolitice. R. caesius (mur), o planta cu ghimpi si cu frunze trifoliate. Fructele - mure - sunt compuse. Pentru medicina intereseaza tot frunzele - Rubi fruticosi folium - bogate in tanin, flavonozide, acizi organici, viamina C, utilizate ca drog astringent, antidiareic si antiflogiatic. Fragaria vesca (frag) este o planta ierboasa, cu stoloni, care creste prin paduri, cu flori inmanunchiate in cime si cu fructe - mici nucule -de culoare rosie si dulci. In scop medicinal se recolteaza frunzele - Fragariae folium - pentru calitatile lor antidiareice si aromatizante. Potentilla anserina (coada racului) este o planta erbacee cu talia de pana la 15-20 cm. Din aceasta se valorifica partea aeriana - Anserinae herba - care se recolteaza in timpul infloririi, in mai - august. Drogul contine acid tanic, acid tormentilic, substante amare, un ulei volatil, flavone, mucilagii si saruri minerale si se utilizeaza ca astringent, antidiareic, antiseptic, hemostatic, analgezic, cicatrizant si apasmolitic. Daca este consumata de cai, apare o intoxicatie manifestata prin tulburari gastro - intestinale. Rosa canina (maces) este un arbust spinos, de 1-3 m inaltime, care infloreste in mai-iunie, florile avand culori in diverse nuante de roz. Fructul este un receptacol dezvoltat, de culoare rosie, care contine numeroase achene (fructe propriu-zise). Intereseaza pseudofructul - Cynosbati fructus, florile - Rosarum flores - si frunzele recoltate in aprilie. Drogurile contin peste 30% zaharuri, acid maleic, acid citric, pectina, dextrina, flavonoide, tanin, lecitina, un ulei gras, carotenoide si complexul vitaminic A, B1, D2, K, P, PP si mai ales vitamina C. Se recomanda ca laxativ, diuretic, depurativ, tonic si stimulator general. Geum urbanum (cerentel) este o planta erbacee perena, cu o tulpina inalta de 25-50 cm. Florile sunt galben aurii, sunt erecte si apar in iulie - august. Se inralneste prin paduri umede, prin locuri umbroase, printre daramaturi, santuri si tufarisuri, in toate zonele tarii noastre. Drogul contine tanin, geina - un glicozid care dupa hidroliza pune in libertate eugenolul, cu miros de cuisoare - amidon, substante amare etc. In medicina se utilizeaza ca astringent, hemostatic, antiseptic, eupeptic si analgezic. Malus pumila (mar) este o pomoidee arborescente cultivate, cu multe varieteti, importante pentru alimentatie, de asemenea pentru apicultura, datorita faptului ce este o planta melifera. Cydonia oblonga (gutui) provine din America de Sud. Are frunze ovale, flori solitare, mari si alb - roze si fructe globuloase si voluminoase, bogate in materii tanante, acizi organici, zaharuri etc; fructele, mai ales cele crude, sunt astringente. Crataegus monogyna (peducel) este o planta arbustiva, comuna prin pedurile nostre. Intereseaza fructele - Crataegi fructus -, florile - Crataegi flos pentru continutul lor in flavone, leucoantocianidine si triterpene, drogurile actionand ca sedative, vasodilatatoare si hipotensive. Prunus spinosa (porumbar) este o prunoidee arbustiva, foarte spinoase, cu flori mici si albe care apar inainte de infrunzire si cu fructe de tip drupe, globuloase. Intereseaza florile - Pruni spinosi flos -, petalele continand flavonozide, iar fructele, mai putin apreciate, contin polifenoli; in arta culinara, "porumbele" servesc la prepararea unor siropuri si unor dulceturi. P. domestica (prun), un arbore de circa 10 m, cu flori de culoare alba - verzuie. Este foarte mult cultivat atat pentru fructe - tipice drupe -, cat si pentru calitatile melifere. Cerasus avium (cires) este un arbore de circa 10 m, cu scoarata cenusie - inchisa si cu frunze care au la baze doua glande rosietice. Se valorifica pedunculii drupetor - Cerasorum stipites -, in popor numite "cozi de cirese". Drogul contine saruri de potasiu si flavonozide, intrebuintandu-se ca diuretic. C. vulgaris (visin) este un arbore ceva mai mic decal precedentul. Se recolteaza la fel "cozile", pentru aceleasi recomanderi. Amygdalus communis (migdal) este un arbore mic originar din Extremul Orient. Se utilizeaza semintete - Amygdalae semen - care contin amigdalina (alaturi de fermentul specific emulsina); sunt antihelmintice, febrifuge etc; din aceste seminte se prepara si apa de migdale amare - Aqua Amygdalarum amarum -, care se prescrie ca linistitor al tractului digestiv si ca un bun corrigens. Persica vulgaris (piersic) este o planta originare din China unde se cultiva din antichitate. Fructele au actiune hipotensive, florile sunt laxative, scoarta este antihelmintice si febrifuge, iar frunzele au actiune behica si antireumatismala. Ordinul Leguminosales. Sunt reprezentate de plante lemnose (arbori, arbusti sau liane) si ierboase, care sunt raspandite pe tot globul pamantesc. Substanta de rezerva caracteristica acestor plante este legumina. 0 caracteristica dintre cele mai importante este si aceea ca radaciniie fabalelor se formeaza in simbioza cu bacteriile fixatoare de azot (nodositatile specifice). Familia Leguminosae. Este impartita in trei subfamilii: Mimosoideae, Caesalpinioideae si Papilionoideae. Din subfamilia Mimosoideae se pot enumera: Mimosa pudica, o planta subtropicala, cu frunze foarte sensibile la atingere, cand iau un aspect rapid de ofilire. Radacina poate avea proprietati purgative, emetice, afrodiziace. Acacia senegal este un arbore originar din Africa tropicala, din care se extrage guma arabica - Gumi arabicum - existenta in tesutul liberian. Guma arabica se mai obtine si de la alte specii ca: A. abyssinica, A. stenocarpica, A. arabica etc, dar aceasta este de calitate inferioara. Subfamilia Cesalpinioideae cuprinde cateva plante lemnoase arbustive sau arborescente, originare din climatul tropical. Frunzele de la Cassia angustifolia si C. acutifolia (siminichia) Sennae folium - si foliculii - Sennae foliculi -, datorita substantelor rezinoase etc se folosesc ca drog laxativ sau purgativ. Ceratonia sillicua (roscov) este un arbore mediteranean. Fructul este o pastaie masiva, cu mezocarpul carnos si dulce datorita zaharului (30-43%,), ,continand si acid citric si substante aromatice. Fructele, numite si roscove, au si proprietati laxative, anticatarale, emoliente, behice etc. Subfamilia Papilionoideae Phaseolus vulgaris (fasolea) este o planta volubila, cultivata pentru calitatile culinare ce au semintele. In medicina se pot utiliza tecile pastailor -Phaseoli fructus seminae - care contin hemiceluloza, arginina, asparagins etc (in diabet, pentru diureza etc). Pisum sativum (mazarea) este o leguminoasa originara din jurul Marii Mediterane. Semintele au valoare nutritiva apreciabila. Medicago sativa (lucerna albastra) este o planta perena, cu tulpina de 30-70 cm inaltime, ramificata si bogat foliate. Infloreste din mai pana in octombrie. Se cultiva pentru valoarea ei furajera (planta fiind bogata in proteine usor asimilabile si in vitamina A). in stare verde poate produce intoxicatii la rumegatoare (consumata in cantitati mari, nepalita). Trifolium pratense (trifoi rosu) este o planta perena, cu radacina pivotanta si cu nodozitati, cu tulpina de 30-50 cm. infloreste din mai pana in septembrie, planta fiind spontana (la campie si munte) sau cultivate (in zonele mai umede ale tarii). Trifoiui rosu are valoare furajera si melifera. T. repens (trifoi alb tarator) este o planta ierboasa, perena, cu tulpina taratoare. Planta creste spontan peste tot in tara. Melilotus officinalis (sulfina galbena) este o planta anuala sau bienala, cu inaltimea de 50 - 100 cm, tulpina fiind ramificata. Planta are un miros caracteristic de cumarina. Se intalneste ca planta ruderala, prin pajisti, pe soluri usoare. Are valoare melifera deosebita. Consumata de animale in stare uscata sau verde poate sa provoace intoxicatii. Partile aeriene ale plantei - Meliloti herba - sunt emoliente. Lotus corniculatus (ghizdei) este o planta perena, erbacee, cu radacina pivotanta si cu tulpina inalta de 25-40 cm. Inflorescenta este o umbela simpla, cu 3-7 flori galbene-portocalii. Infloreste din mai pana in septembrie. se intalneste la campie, deal si munte pana la etajul subalpin. Planta este o buna furajera si melifera. Onobrychis viciifolia (sparceta) este o planta perena, ierboasa, cu tulpina inalta de 50-80 cm pe care se prind altern frunzele imparipenat compuse, cu 11-25 foliole eliptice. Creste in regiunile de ses si de deal, pe coaste insorite, in locuri cu precipitatii mai reduse, planta fiind rezistenta la seceta. Este furajera si melifera. Vicia angustifolia (mazariche) este o planta anuala, rar bienala, cu inaltimea de 20-80 cm. Frunzele sunt alterne si paripenat compuse, cu 3-6 perechi de foliole, terminandu-se cu un cartel. Infloreste in mai-iunie. Creste prin pajisti, la margini de padure, in culturi agricole, in toata tara. Mazarichea este o planta furajera, dar cateodata poate provoca intoxicatii la ierbivore. Soja hispida (soia) este o planta anuala, cu tulpina erecta sau volubila, originara din Asia de est. Se cultiva ca planta alimentara si pentru industrie. Laburnum anagyroides (salcam galben) este o planta originara din regiunea mediteraneana, semintele continand alcaloidul citizina, asemenatoare sparteinei (dar cu nucleul chinolizidinic), numai ca asupra centrilor respiratori exercita efect excitant (ca si lobelina). Semintele pot fi toxice daca ajung sa fie consumate in doze mari; in doze mici, semintele produc actiune purgativa si emetica. Robinia pseudacacia (salcam) este un arbore originar din America de Nord, care s-a aclimatizat si in Europa. Florile - Acaciae flos - au proprietati sedative si antispasmodice; pentru apicultura, salcamul este o excelenta planta melifera. Glycyrrhiza glabra (lemn dulce) este o planta erbacee perena, spontana sau cultivata, originara din partile Asiei vestice si ale Europei meridionale. Drogul reprezentat de radacina - Liquiritiae radix sau Glycyrrhizae radix -, cu continut in glicirizina, glucide, flavone etc. In urma pulverizarii, se obtine un foarte bun excipient pentru prepararea pilulelor bolurilor etc. Arachis hypogaea (arahide) este o planta anuala de 25-60 ca lungime, originara din America de Sud. Fructele (alune americane) ajung la maturatie sub pamant. Sunt comestibile semintele si uleiul (acesta folosinduse ca vehicul in receptura). Ordinul Sarraceniales. grupeaza plante cu nutritie mixta (autotrofa si heterotrofa). In general, sunt plante erbacee, mai rar arbustive, cu frunze intregi, unele din ele transformate in capcane. Familia Sarraceniaceae. Este alcatuita din plante ierboase, existenta prin zonele tropicale si temperate ale Americii da Nord. Frunzele bazale sunt metarnorfozate in urne de forma tubuloasa, pe unde insectele pot intra, dar nu mai pot iesi (datorita perilor recurbati spre baza). Familia Droseraceae. cuprinde plante erbacee insectivore, terestre acvatice. Drosera rotundifolia are frunze ovale, petiolate, acoperite cu peri glandulari care secreta un lichid lipicios ce straluceste la soare ca niste picaturi de roua. Planta mai contine tanin. Se poate utiliza la oameni ca drog antiasmatic si contra tusei convulsive. Familia Nepenthaceae. Este o familie redusa la un singur gen Nephentes - cu circa 60 de specii de subarbusti intertropicali care se intalnesc in China, Australia, Madagascar etc, Nepenthes destiliatoria are unele frunze latite la nivelul petiolului, lamina fiind transformata in urna cu un opercul (lungimea urnei este de 10- 50 cm). Extractul alcoolic din rizomii plantelor nepentacee este tonic si are totodata bune rezultate in tratamentul gastritelor. Ordinul Myrtales. Este format din plante ierboase sau lemnoase. intalnesc fie in climatul tropical, cat si in cel temperat. Familia Myrtaceae. In frunze exista buzunare secretoare pline cu uleiuri eterice. Eucalyptus globulus (eucaliptul) este un arbore foarte inalt (el detine recordul in inaltime al plantelor), originar din Australia si Oceania. Privite in zare, in frunze se observa mici buzunare secretoare implantate in mezofil. Drogue este format din frunzele tinere - Eucalypti folium - care se recolteaza vara si se usuca, ulterior ferindu-se de umezeala. Prin distilare, din drogul verde, se extrage uleiul de eucalipt - Oleum Eucalypti - de culoare galben - deschisa, care este foarte aromat datorita bogatiei in eucaliptol (cineol). La rece, prin corservare, se transforma intr-o masa cristailna - "camfor de eucalipt". Actiunea farmacodinamica a uleiului de eucalipt este multipla: expectorant, antisecretor bronhic, bacteriostatic si antiparazitar. Alte specii din genul Eucalyptus contin in uleiul eteric piperiton, care prin reducere trece in mentol; mentolul prin oxidare - desigur dirijata - se transforma in timol. Din frunzele de eucalipt se obtine o tinctura, care adaugata apei fierbinti pentru inhalatii determina o actiune fluidifianta asupra secretiilor bronhice. Asupra plagilor, frunzele pulverizate exercita actiune cicatrizanta. Caryophyllus aromaticus, numit si arborele de cuisoare, este originar din Insulele Moluce si din Filipine si se cultiva in zonele tropicale pentru recoltarea bobocilor florali. Drogul respectiv este de culoare brun inchisa, cu miros puternic aromatizant si gust iute si tot aromat. In compozitia drogului se evidentiaza un ulei eteric si tanin. Uleiul eteric - Aelheroleum Caryophylli are calitati antiseptice (este utilizat des in stomatologie, iar in industrie la prepararea vaniliei). Bobocii florali - cuisoarele - sunt utilizati in medicina pentru actiunea stimulanta, antiseptica, analgezica etc. Ordinul Malvales. Cuprinde plante ierboase anuale, bienale si perene, de asemenea plante lemnoase. Obisnuit, fructul malvalelor este o capsule. Familia Malvaceae. Malva Silvestris (nalba de padure) este o planta bianuala sau perena, ierboasa, cu inaltimea de 100-120 cm. Drogul este constituit din frunze si flori - Malvae folium et flores - avand proprietati emoliente si expectorante (intra in compozitia speciilor pectorale). M. neglecta (nalba mica), planta erbacee anuala sau perena. Intereseaza frunzele - Malvae neglectae folium - bogate in mucilagii si vitaminele A si C. M. glabra (nalba de cultura), bienala sau perena. Se utilizeaza florile - Malvae glabrae flos - si frunzele - Malvae glabrae folium. Gossypium herbaceum (bumbac) este o planta anuala originara din India orientala, cultivate atat in regiunile tropicale, cat si in cele subtropicale si chiar in zonele temperate. Semintele sunt mici si acoperite din abundenta cu peri lungi. Acesti peri se folosesc la fabricarea fibrelor textile (de bumbac) si pentru prepararea vatei hidrofile - Gossypium depuratum - si tifonului hidrofil - Tela depurata. Din semintele diverselor specii de bumbac se extrage prin presare la rece uleiul de coton. Turtele rezultate reprezinta un bun furaj pentru vite. Se presupune ca turtele ar mai actiona si in sens galactogen, marindu-se totodata si procentul de unt si cazeina din lapte. Extractele alcoolice din radacina de bumbac au proprietati vasoconstrictoare. Familia Tiliaceae. Sunt arbori, rareori arbusti raspandite cu precadere la tropice; exista insa si specii in tinuturile temperate. Ca reprezentanti amintim: Tilia grandifolia (tei cu frunza mare) T. tomentosa (tei alb sau argintiu) T. cordata (tei pucios) De la speciile de mai sus se utilizeaza florile care se recolteaza in iunie sau la inceputul lui iulie, atunci cand ele sunt nedeschise, pe timp frumos. Drogul contine mucilagii, flavone, un ulei volatil, tanin, farnesol (alcool sescviterpenic), colina, saponine etc, si se foloseste ca emolient, diaforetic, antispasmodic, calmant, diuretic, behic, expectorant si antiflogistic. Familia Sterculiaceae. Cuprinde arbori, arbusti sau liane care cresc in zonele tropicale. Theobroma cacao (arborele de cacao) este o planta originara din padurile tropicale ale Americii. Arborele are inaltimea de 4-6 m. Fructele sunt mici, rosiatice si apar direct pe trunchi sau pe ramurile groase, ele fiind carnoase, alungit - ovale, cu varf ascutit, cu o lungime de 15-25 cm, impartite in 5 loji, in fiecare loja gasindu-se 50-60 seminte. Ele se extrag din fructele mature, odata cu o parte din pulpa si se lasa sa fermenteze in vederea obtinerii aromei caracteristice de cacao. Dupa ce se usuca lent, semintele se torefiaza (se incalzesc la foc direct, in prezenta aerului, pentru a le usca si a capata o anumita aroma), li se indeparteaza tegumentul, iar albumenul ramas se preseaza la cald, astfel obtinandu-se untul de cacao - Oleum cacao sau Butyrum cacao folosit ca excipient la prepararea formelor medicamentoase care se topesc la temperatura corpului (supozitoare, ovule etc); untul de cacao contine trigliceride ale acizilor palmitic, stearic si oleic. Turtele ramase dupa extragerea untului de cacao se pulverizeaza, ceea ce se obtine se numeste "cacao", materie folosita la prepararea ciocolatei si in aria culinara. Cola acuminata este un arbore de 10-20 m inaltime care creste spontan in Africa tropicala vestica. Semintele se caracterizeaza prin dezvoltarea mare a cotiledoanelor in care se depoziteaza un ulei gras, tanin, amidon si alcaloizi purinici (cafeina si teobromina). C. vera are aproape aceleasi caracteristici. Semintele speciilor descrise (mai exact cotiledoanele) constituie drogul numit Colae semen; acest drog se prescrie pentru efectul excitant ce il exercita asupra nevraxului si cordului. Familia Bombacaceae. Adansonia digitata (bao - bab sau arborele de Paine al maimutelor) are cam 40 m inaltime si o tulpina foarte groasa, de circa 20 m in circumferinta. Ordinul Geraniales. Pelargonium zonale (muscata) este o planta originara din sudul Africii. Prin distilarea plantei proaspete se obtine uleiul eteric numit Oleum Geranii care contine 65-75% geraniol si citronelol. Mirosul acestui ulei este asemanator trandafirilor. In rnedicina se utilizeaza in calitate de corrigens. Familia Linaceae. Plante erbacee raspandite in zonele subtropicale si temperate ale globului. Linum usitatissimum (in) este o planta ierboasa mica, anuala, cu flori solitare, albastre. Frunzele sunt sesile si lanceolate. Fructul este o capsula cu calciul persistent care contine 10 seminte ovale, comprimate lateral, si lucioase. Pentru medicina sunt importante semintele - Lini semen - din care se extrag uleiul de in si mucilagiul. Familia Erythroxylaceae. Erythroxylon coca este un arbore de 3-5 m inaltime, care creste salbatic si cultivat in Bolivia, Peru, Columbia, nord-vestul Braziliei, apoi in Jawa. Are frunze mici, cu lamina intreaga. Drogul este dat de aceste frunze Cocae folium - uscate, care se recolteaza atunci cand au aproximativ 4 cm, de la arbori de 2 ani. Mirosul frunzelor este destul dezvoalat, insa caracteristic, iar gustul lor este amar - astringent urmat de o senzatie de caldura si in final de o insensibilizare totala a mucoasei bucale. Actiunea anestezica locala se datoreza cocainei; in frunze se mai afla izococaina. Ordinul Terebinthales Familia Rutaceae Pilocarpus jaborandi, P. microphyllus, P. pennatifolius etc sunt arbusti gabri sau cel mult usor pubescenti. in mod spontan, plantele cresc in Paraguai si Brazilia. Drogul este dat de frunze - Pilocarpi folium - care, dupa recoltare, se usuca si se expediaza in baloturi mari la distilerii, unde se extrage pilocarpina (parasimpaticomimetic, practic o substanta purgativa, germinatorie si vomitiva). Genul Citrus cuprinde mai multe specii mediteraneene: Citrus aurantium (portocalul), originar din Asia, care este un arbore de pana la 8 m inaltime, cu frunze avand petiol inaripat si cu flori dispuse la subtioara lor. C. lemon (lamaiul), un arbust spinos, cu frunze eliptice si pieloase si cu fructe lesperide - Citri fructus -. In medicina se foloseste coaja de portocala - Aurantii fructus cortex - in calitate de digestiv aromatic; tinctura de coji de portocala este un preparat corrigens . Uleiul de Bergamot - Oleum Bergamottae - provine de la C. a.ssp. bergamia si este utilizat in receptura pentru calitatile sale de corrigens si in industria cosmeticelor. Dictamnus albus (frasinel) este o planta ierboasa, cu frunze imparipenate si cu flori rosii dispuse in raceme terminale. Creste printre maracinisuri, pe langa paduri, se poate utiliza radacina ca drog antihelmitic. Familia Anacardiaceae. Majoritatea acestor plante se intalnesc in tinuturile tropicale si subtropicale (mai ales in Arhipeleagul Malaez). Rhus typhina (otetar) originar din America de Nord, este cultivat si in tara noastra, fiind totodata si o specie subspontana: Infloreste in iunie - iulie. Fructele sunt diuretice, iar scoarta febrifuga. Pistacia vera (arborele de fistic) are o inaltime de 10-15 m. Este originar din Persia si se cultiva in regiunea mediteraneana. Semintele plantei - fisticuri - sunt oleaginoase si comestibile. Mangifera indica (mango) este o anacardiacee foarte importanta pentru alimentatie, fructul mare, piriform, fiind deosebit de apreciat (este dulce si aromat). Familia Polygalaceae. Sunt plante ierboase, rar semilemnoase, cu frunze lanceolate si inflorescente racemoase situate terminal pe tulpina. Polygala amara (amareala) este o planta erbacee, des intalnita prin padurile din etajele alpine si subalpine, pe terenurile nisipoase si uscate si destul de frecvent creste si in zonele de deal si campie. Florile sunt grupate in spice terminale de culoare abastra violeta, mai rar mici, albe sau rosii si apar in lunile iunie-iulie. Se utilizeaza planta intreaga impreuna cu radacina. - Polygalae herba cum radicibus - si are gust amar datorita poligalinei, Drogul este tonic, aupeptic amar, expectorant, laxativ, diuretic, sudorific si galactogen. Consumata in cantitati mari de catre animale, planta produce intoxicatii. P. vulgaris (soparlita) este o planta erbacee, perena, care creste prin fanete si tufarisuri. Ca o caracteristica generala, plantele din aceasta familie contin saponine, acestea actionand in sens fluidifiant asupra secretiilor bronhice pe cale reflexa. Familia Burseraceae Boswellia carteri este un arbust sau mic arbore raspandit mai ales in sudul Peninsulei Arabice, in Somalia, in India meridionala. Prin inciziile practicate in scoarta se obtine o guma rezina numita "oliban" (tamaie). Commiphora abyssinica este un arbore din nordul Abisiniei, din Somalia, Peninsula Arabica, el continand o gumo-rezina care poate fi retrasa tot in urma unor incizii ale scoartei - Gummi - resina Myrrha - (smirna). Familia Hippocastanaceae. Sunt arbori cu frunze palmat compuse si flori hermafrodite dispuse in inflorescente piramidale, ca niste candelabre. Aesculus hippocastanum (castan porcesc) este un arbore originar din nordul Greciei, din Caucaz si Asia centrala, fiind foarte mult cultivat ca planta de ornament in zonele temperate. Scoarta acestui copac contine mult tanin si un glicozid numit esculina. In seminte - Hippocastani semen - se gasesc un ulei gras, amidon, saponine, gume; in medicina se utilizeaza ca extract stabilizat, bun in terapia antihemoroidala sau contra varicelor, avand proprietati vasoconstrictoare. Familia Aquifoliaceae Ilex aquifolium (laur) este un arbust mediteranean cu frunze spinoase, fara prea multe intrebuintari, fiind cultivat ca ornament. Ilex paraguaiensis este originar din America de Sud. Este un taxon bogat in principii active, mai ales in frunze - Mate fella - din care se -remarca: derivatii purinici teobromina si cafeina, apoi valina, taninul etc; din Frunze se obtine ceaiul "Mate" care are proprietati tonifiante. Ordinul Rhamnales. Este constituit din plante lemnoase (arbori, arbusti sau liane), cu frunze simple, rareori compuse si se intalnesc numai la tropice sau ca forme aclimatizate in zonele temperate. Familia Rhamnaceae. in organele plantelor ramnacee exista glicozizi, -nucilagii si saponine. Rhamnus frangula (crusin) este un arbust de 1-3 m insltime sau un arbore mic, cu ramuri fara spini. Fructul este o drupa sferica ce se gaseste la capatul terminal al ramurilor, la inceput rosie, la maturitatea devenind neagra. Infloreste in mai - iulie. Create in paduri, zavoaid, tufarisuri, in locuri umede, frecvent la campie, extinzandu-se pana in zona dealurilor. Scoarta ramurilor tinere - Frangulae cortex - contine principii purgative. Lastarii si frunzele pot provoca intoxicatii. R. cathartica (verigariu, spinul cerbului) se deosebeste de specia precedenta prin ramuri care se termina cu un spin, fructul este o drupa eagra. Infloreste in mai - iunie. Se intalneste prin paduri, de la campie pana in zona dealurilor. In medicina se utilizeaza fructele - Rhamni catharticae fructus (boabe de nerprun) ca purgative si diuretice. Familia Vitaceae. Cuprinde plante lemnoase, vite sau liane, care se prind de suporturi prin carcei sau prin ventuzete de la extremitatea carceilor. Vitis vinifera (vita de vie) se cultiva din cele mai vechi timpuri pentru fructele sale deosebit de nutritive (de aceea la oameni se recomanda curele de struguri) si pentru prepararea din acestea a vinului (care are proprieti tonice). Este si o planta melifera. Ordinul Umbelliflorales (Apiales). Sunt plante ierboase sau lemnoase, cu flori marunte, hermafrodite, unite in umbele. Fructele pot fi bace, drupe sau dicariopse. Familia Umbelliferae. Este o familie bogat reprezentata in specii (peste 2.600), majoritatea lor fiind adaptate climetului de stepa. Plantele au in structura lor canale secretoare de uleiuri eterice sau oleo-rezine. Indivizii acestei familii se intalnesc mai ales in zonele temperate, iar cele mai multe umbelifere se gasesc in emisfera boreala, comparativ cu cea australa. Familia umbeliferelor este impartita in trei subfamilii Hydrocotyloideae, Saniculoideae si Apioideae. Subfamilia Hydrocotyloideae este caractcrizata prin plante cu fructe netede, neacoperite de tepi si se exemplifica printr - o singura specie. Hydrocotyle vulgaris (buricul apei) este o planta erbacee taratoare, cu frunze rotund - peltate si lung petiolate, destul de raspandita in preajma apelor din Europa meridionala si Africa de nord - vest. Subfamilia Saniculoideae cuprinde plante ale caror fructe tepoase. Eryngium planum (scai vanat) este o planta albastra, cu flori mici grupate in capitule de culoare albastra. Intereseza partea aeriana - Eryng herba - care confina saponozide triterpenice. Drogul are calitati expectorante si behice. Subfamilia Apioideae . Sunt taxoni cu inflorescente dispuse in umbele compuse. Cyprinde mai multi reprezentanti ca: Daucus carota (morcov). Se cultiva pentru radacinile sale tuberizate foarte bogate in caroten, diverse vitamine, zaharuri, substante aromatizat etc. Coriandrum sativum (coriandru). Se cultiva pentru fructele sale aromatice - Coriandri fructus.. Carum carvi (chimen). Se cultiva pentru fructele sale care sunt dicariopse - Carvi fructus - frumos mirositoare (datorita carvonei carveolului si carvacrolului); are si actiune galactogena. Pimpinella anisum (anason). Este o planta originara din Orient regiunea Mediteranei. Fructele - Anisi fructus - sunt ovoid - piriforme si au un gust dulceag - aromatic. Din ele se extrage uleiul volatil - Oleum Anisi - care contine 80-90% anetol. Fructele de anason se folosesc in medicina ca eupeptice, expectorante, carminative, galactagoge, afrodisiace. Foeniculum vulgare (fenicul), planta cu originea in regiunea mediteraneana, dar care se cultiva si in alte zone. Fructele - Foeniculi fructus - au un gust plecut si miros agreabil datorita uleiului esential - Oleum foeniculi - care contine in principal anetol (70%) si un ulei gras (10-12%). Levisticum officinale (leustean), planta originara din Europa meridionala, este cultivata nu numai pentru calitatile ei aromatizante, ci si pentru cele carminative. Anethum graveolens (marar) este o planta condimentara, diuretica si carminativa. Apium graveolens (telina) se cultiva pentru calitatile sale condimentare. In frunze exista un ulei eteric, flavone si furanocumarine care confera drogului proprietati spasmolitice si diuretice. Pastinaca saliva (pastarnac) este o planta aromatica si deci condimentara. Conium maculatum (cucuta de gradina) este o planta des intalnita in continentul european. Planta este toxica datorita alcaloidului coniina (conicina) care determina efect paralizant asupra sistemului nervos central. Familia Hederaceae (Araliaceae). sunt plante care, ca si umbeliferele. au canale secretoare, dar spre deosebire de acestea poseda fructe carnoase. Sunt plante lemnoase, adesea liane, mult raspandite la tropice. Hedera helix (iedera) este o planta agatatoare, servindu-se de radacini adventive. Drogul este reprezentat de frunze - Hederae helicis folium - cu continut in rutozid, acid cafeic, acid clorogenic si saponozide, drogul are proprietati antispasmodice si analgezice. Panax ginseng este o planta originara din China si Corea si se mai numeste panaceu. Radacina are o forma de om in miniatura (de unde si numele plantei care provine de la "gen" - om si schen - radacina). Datorita faptului ca planta este extrem de rara (se gasesc doar 2-3 exemplare intr-un sezon), are o valoare egala cu greutatea ei in aur. Se valorifica radacinile - Ginseng radix - care contin saponozide, taninuri, principii amare, vitamine din grupul B, un ulei eteric si sunt recomandate pentru efectul stimulator al proceselor metabolice pentru actiunea sedative si ca drog excitant cardiac. Ordinul Primulales. Familia Primulaceae. Primula officinalis (ciubotica cucului) este o planta erbacee perena, raspandite prin fanete si pasuni. Frunzele sunt bazilare, ca o rozeta si ovate. Florile sunt dispuse in umbele simple situate in varful tulpinilor fara frunze. Fructul este o capsula. In medicina intereseaza florile - Primulae flores si rizomii cu radacini - Primulae rhizoma cum radicibus - care contin saponozide triterpenice, vitamina C, glucide fenolice, un ulei volatil, zahar, amidon, camfor. Are calitati expectorante, fludifiante, hemostatice, emoliente si cicatrizante. Ordinul Ericales. Familia Ericaceae Vaccinium myrtillus (afin), planta scunda, cu frunze ovale si cazatoare, cu flori mici, solitare si roze si cu fructe bace de culoare negricioasa. Se valorifica frunzele - Myrtilli folium - care se recolteaza inainte de anteza si fructele - Myrtilli fructus - recoltate in iulie - septembrie, dupa perioada de maturitate. Arctostaphyllos uva ursi (strugurii ursului), un arbust ramificat ca o tufa compacta. Se gaseste im Muntii Apuseni, la Scarisoara - Belioara si in nordul tarii pe muntele Rachitia. Se valorifica frunzele - Uvae ursi folium - bogate in arbutina care se recomanda sub forma de solutii extractive apoase utilizate ca diuretice si antiseptice urinare. Ordinul Tubiflorales (Lamiales). Sunt plante ierboase, mai rar lemnoase. Familia Convolvulaceae Concolvulus arvensis (volbura, rochita randunicii) este o planta comuna, ierboasa, cu lungimea de pana la 1 m, cu flori albe sau roz, singulare si cu fruct o capsula globuloasa. Infloreste in iunie-august si se intalneste pe langa drumuri, prin araturi si prin gradini. in medicina se foloseste toata planta - Convolvuli herba - sub forma de infuzii 2-5% sau de tincturi, ca purgativ. Familia Boraginaceae Symphylum officinale (tataneasa) este o planta ierboasa perena cu tulpina dreapta si inalta de pana la 1,2 m. in pamant are un rizom scurt, cu scoata neagra, continuat cu radacini camoase. In tara noastra se intalneste frecvent prin,lunci, fanete umede, santuri, pe langa garduri etc. infloreste in mai-august. Se intrebuinteaza rizomul cu radacinile -Symphyti radix sau Consolidae majoris- cu continut in alantoina, taninuri, mucilagii, un ulei volatil etc. Se fac decocturi cu proprietati antidiareice, expectorante, antiflogistice, emoliente si cicatrizante. Familia Labiatae (Lamiaceae). Sunt plante ierboase, subarbusti sau arbusti care se gasesc in climatul subtropical si temperat. Rosmarinus officinalis (rozmarin) este un subarbust originar din zona mediteraneana, cu frunze bogate in uleiuri taninice, tanin, acizi. Drogul este reprezentat de frunze - Rosmarini folium - si se recomanda ca antiseptic, diaforetic sau aromatizant. Ocimum basilicum (busuioc) este o planta anuala originara din tinuturile tropicale si subtropicale din America, Asia si Africa. In medicina intereseaza partile aeriene -Basilici herba -; drogul este puternic aromatizant datorita uleiului eteric existent si se recomada ca eupeptic si carminativ. Thymus vulgaris (cimbrul) este o planta originara din sudul Europei, nordul Africii etc, intreaga planta avand un miros specific. Drogul este dat de frunze si flori - Thymi failure et flares sau Thymi herba - posedand calitati gestive, tonice, expectorante etc. In medicina veterinara se tilizeaza ca antiseptic, vernifug, antiparazitar extern etc. Mentha piperita (izma). In medicina se utilizeaza frunzele - Menthae olium - care se usuca la umbra. Pe cale industriala planta se prelucreaza totalitate dupa ce a fost recoltata in timpul infloririi. Majorana hortensis (magheran). In medicina intereseaza partile ariene care se recolteaza la inceputul antezei Majoranae herba . Drogul contine un ulei eteric cu proprietati carminative si antiseptice. Solanum tuberosum (cartof) este o planta erbacee, paroasa, de 30-80 cm inaltime, originara din America de Sud (Chile), introdusa in Europa la sfarsitul secolului al XVI-lea. Tulpinile subterane (tuberculii) sunt comestibili pentru om, cat si pentru animate. Este important de retinut ca tuberculii de cartof pastrati in conditii nefavorabile emit lujere verzi care pot produce intoxicatii grave (mortale) mai ales la suine. Solanum lycopersicum (Lycopersicum esculentum) (tomate) este o planta anuala care se cultiva pentru fructele sale comestibile. Hyoscyamus niger (maselarita) este o planta cu radacina pivotanta Tulpinaplea are o inaltime de 20-100 cm. Toata planta emana un miros neplacut,iar la gust este amara. Infloreste in iunie - august. Creste in locuri ruderale, maidane, in locuri cu gunoaie. Frunzele - Hyoscyami folium - sunt bogate in hiosciamina, hioscina, atropine, scopolamine. Planta si semintele ei sunt toxice pentru animale. Atropa belladona (matraguna) este o planta perena, intalnita frecvent prin padurile umbroase de dealuri si munte din Europa meridionala si Africa septentrionala. Poate atinge 2 m inaltime. Drogul este format din fructe si radacini - Beliadonnae folium et radix. Frunzele sunt recoltate inainte de inflorire, iar radacinile mai tarziu; recoltarea cea mai buna se obtine in al treilea an de cultura. Dupa recoltare, frunzele se usuca la soare iar radacinile la caldura artificiala, in cuptoare speciale. Dace planta verde, uscata sau insilozata, este consumata de animale, determina fenomene de intoxicatii grave. Capsicum annuum (ardei) este o planta anuala, originara din America tropicala, cultivata pentru fructele sale comestibile. Tulpina este dreapta de 30-50 cm. Intereseaza fructele soiului iute - Capsici fructus - pentru continutul lor in capsaicina (alcaloid), carotinoide, flavonozide si acid ascorbic. Drogul are calitati digestive, iar tinctura preparata din fructe este iritanta, folosindu-se ca rubefiant sub forma de comprese sau frictii. Nicotiana tabacum (tutun) este o planta anuala de 1-2 m inaltime, originara din Peru. Frunzele contin numerosi alcaloizi (nicotina, nicotimina si nicotelina). Se utilizeaza frunzele sub forma de decocturi calde, in concentratie de 5% ca antiparazitare externe. Familia Scrophulariaceae. Digitalis lanata (degetel lanos) este o planta perena intelnita prin tufisuri, terenuri pietroase si calcaroase, ca planta spontana, dar se si cultiva in scopuri medicale. Intereseaza frunzele - Digitalis lanatae folium - recoltate la maturitate, adice dupa trei luni de la aparitia lor. Drogul contine in principal glicozizi cardiotonici si flavonozide fiind recomandat ca tonic cardiac si diuretic. Planta este toxica pentru animate. Gratiola officinalis (veninarita) este o planta perena cu rizomi, cu flori albe, solitare. Infloreste in iunie-septembrie. Creste prin locuri umede, mlastinoase, pe malua apelor, prin santuri si zone inundate; este toxica pentru animate, atat in stare verde, cat si uscata. Familia Plantaginaceae Exista mai multe specii de patlagina, cum sunt: Plantago lanceolata (patlagina ingusta). Plantago media Plantago major Plantago maritima De la speciile de patlagina amintite, se recolteaza frunzele Plantaginis folia - care contin mucilagii, seruri minerale de potasiu si sodiu, un glicozid amar (aucubina), polifenoli, tanin, vitamina K, pectine, caroten etc... Se intrebuinteaza ca emolient, hemostatic, fitoncid, antidiareic, expectorant, antifebril, antiinflamator si cicatrizant. Ordinul Gentianales. Familia Gentianaceae. Este constituita din plante lemnoase care cresc in regiunile montane pane la etajele alpine. Taxonii se intalnesc pe tot globul. Genliana lutea (ghintura galbena) are o radacina foarte lunga si cilindrica, mult ramificata, cu zbarcituri longitudinale si striuri transversate, brune la exterior si gelbuie la interior. Intereseaza radacina - Genlianae radix - care contine glicozizi amari gentiopicrina, amarogentiana, apoi alcaloidul gentianina, un colorant gentizina etc. Pulberea este folosita in medicina ca eupeptic. Familia Apocynaceae Rauwolfia serpentina este o planta tropicala raspandita mai mult prin Africa si Asia. Se prezinta ca o tufa verde in tot timpul anului. Drogul este dat de radacina - Rauwolliae radix - care contine mai mult de 30 alcaloizi indolici. Dintre acestia cei mai cunoscuti sunt rezerpina si rescinamina -tranchilizante antipsihotice. Complexul de alcaloizi in intregime exercita efecte hipotensive, simpaticolitice. Familia Loganiaceae. Sunt plante tropicale care contin alcaloizi tetanizanti si curarizanti. Strychnos nux-vomica (turta lupului) este un arbore de talie mica de 8-10 m inaltime ce creste in Asia tropicala, nordul Australiei etc. Fructul este o baca globuloasa, cam cat o portocala mica, galben - cenusie, cu 2-5 seminte ca niste discuri turtite, cu marginea putin umflata lucitoare, acoperita cu peri fini, catifelati. alb-verzui. Aceste seminte, numite si "nuca vomica" - Stychni semen, contin alcaloizii stricnina si brucina, in totalitate, concentratie de 2-5%. Stricnina este un excelent medicament al parezelor si paraliziilor si un excitant at sisternului nervos central, utilizata in doze terapeutice; in doze mari, stricnina este o puternica otrava. Strychnos (oxifera, o planta agatatoare din Guyana - ca si Strychnos gulberi si Strychnos castalnaei ;contine un alcaloid numit curara (paralizant al musculaturii striate, cu actiune asupra placutelor motorii). Ordinul Oleas Familia Oleaceae. Cuprinde tufe sau arbori care cresc mai ales in zona mediteraneana. Olea europaea (maslin) este un arbore de circa 10 m inaltime. Se cultiva pentru fructe (drupe) bogate intr-un ulei gras - Oleum Olivarum, utilizat nu numai ca aliment, ci si ca solvent, constituent al unor forme medicamentoase (solutii injectabile, unguente) si ca medicament laxativ. Fraxinus excelsior (frasin) este un arbore de circa 30 m. Intereseaza frunzele - Fraxini folium - care se recolteaza in mai - iunie si care contin manitol, acizi grasi, tanin, glicozizi cumarinici, acid ursonic, frasina, rutina, glucoza, acid ascorbic cu actiune diuretica, tonica, febrifuga, laxativa si cicatrizanta. Pe frunzele de frasin traiesc niste coleoptere -. Lytta vesicaioria - din care, in urma triturarii lor in intregime, se obtine "cantarida", un apreciat vezicant in medicina veterinara. Acesti gandacei se mai intalnesc si pe alte specii de plante ca Syringe vulgaris, Ligustrum vulgare etc. Syringa vulgaris (liliac) este un arbore mic care creste spontan sau cultivat ca planta ornamentala. Jasminum fructicans (iasomie) este un arbust care creste spontan prin Dobrogea sau cultivat ca planta ornarnentata prin sudul tarii noastre. Ordinul Rubiales. Familia Rubiaceae. Cuprinde arbori, arbust sau plante erbacee, Familia fiind alcatuita din aproximativ 6.000 de specii. Chinchona succirubra este un arbore ce creste spontan prin Asia tropicala. Drogul este reprezentat de scoarta - Chinae cortex - care se livreaza sub forma de tuburi catorita ruiarii cop recoltata de la indivizii tineri sau de placi mai mari ce provin din coaja arborilor adulti. Ccrtlne alcaloizi chinidina, cinconina etc. Chinina este o substanta schizontocida specifica si ocitocica, iar chinidina este un antifibrlant Coffea arabica (arborele de cafea) este o planta originara din Africa introdusa in Europa prin anul 1645. Astazi este cultivata peste tot in zonele tropicale. Sunt arbori sau arbusti. Florile sunt albe, odorqte iar fructul este o drupa cu doua seminte, de culoare rosie. Recoltarea fructelor se face dupa 10 luni de la data infloririi. Semintele sunt folosite in consum dupa ce se torefiaza in cuptoare speciale; in timpul torefierii, in seminte se formeaza un ulei volatil foarte aromat si o cafeo-toxina care dispare in mai mare parte prin macinare. Principiul activ al cafelei este cafeina, cu actiune excitanta asupra sistemului nervos central si analeptica restauratoare cardiovasculara. In semintele neprajite, fara de cafeina libera sau combinata, se mai gasesc materii grase (12-15%), zaharoza (0,6 %), materii azotate (12-13%), acid cafeic, acid cofialic, acid citric. Ordinul Cucurbitales Familia Cucurbitaceae. Cuprinde plante ierboase cu tulpina taratoare sau agatatoare, cu frunze palmat lobate, cu flori campanulate si cu fructe baciforme mari. Cucurbita pepo (dovleac, bostan) este o planta anuala, cu tulpina lunga si fistuloasa, cu frunze mari, palmat lobata si cu peri rigizi, cu flori solitare situate la axila frunzei, alaturi de un carcel si o ramura vegetativa si cu fructe peponide. Se folosesc semintele recoltate la maturitate, uscate si decorticate - Cucurbitae semen decorticata - fiind recomandat ca vermifug si mai ales tenifug si de asemenea laxativ. Cucumis sativus (castravete) este o planta originara din India orientala. Are o tulpina repenta si se agata cu carcei simpli. In afara de intrebuintarile culinare, fructele (sucul din acesta) se pot folosi ca diuretice si purgative sau in cosmetica si dermatologie. Citrullus vulgaris (pepene verde), planta originara din Asia de sud-vesi si Africa de nord-vest. Melonida, datorita miezului sau rosu sau galben, are utilizari diuretice. Ordinul Synandrales (Campanulales). Familia Campanulaceae. Sunt plante ierboase anuale, bienale sau perene, cu vase laticifere. Din cele aproximativ 1.000 de specii, amintim: Campanula persicifolia (clopotei) Campanula trachelium (clopotul caprei) Campanula patula Campanula ranunculoides Campanula alpina Subfamilia Tubuliflorae Matricaria chamomilla (musetel) este o planta anuala erbacee, cu talie in jur de 50 cm. Intreaga planta miroase frumos. Infloreste in mai - iunie. Creste prin locuri ruderale. Intereseaza florile - Chamomillae Flores - care contin un ulei eteric de culoare albastra si flavonozide. Drogul este foarte apreciat ca digestiv, aromatic, antiseptic, antiflogistic. Achillea millefolium (codita soricelului) este o planta ierboasa, perena, cu tulpina mai inalta (70-80 cm). Planta are in intregime un miros aromat, caracteristic. Creste prin pajisti, poieni, margini de drumuri etc, preferand locurile umbroase, fiind foarte frecventa in toata tara. Infloreste in iunie - august. Se utilizeaza partile aeriene ale plantei - Millefolli herba - care se recolteaza in timpul infloririi. Drogul contine un ulei volatil, o substanta glicoalcaloidica amara si se recomada ca digestiv aromatic, antiflogistic, cicatrizant, hemostatic, antiseptic. Artemisia absinthium (pelin) este o planta perena, foarte comuna, cu talia de 1-1,5 m. Intreaga planta emana un miros agreabil si are un gust amar - aromatic. Intereseaza partile aeriene - Absinthi herba - care se recolteaza in timpul infloririi din iunie pana in septembrie si de asemenea si frunzele de dinainte de anteza. Drogul contine glicozizi amari - absintina si anabsintina, un ulei volatil bogat in azulen, tuiona, tuiol si alte substante. Se utilizeaza ca eupeptic amar - aromatic, antiflogistic, colagog si antiparazitar. Consumat de animale in doze mari, determina intoxicatii cu manifestari nervoase (in special la cal), principiile toxico - active fiind absintolul si absintina. Artemisia dracunculus (tarhon) este o planta vivace, inalta de pana la 1-2 m. Intereseaza partile aeriene - Dracunli herba - bogate intr-un ulei volatil; drogul se foloseste ca eupeptic aromatic in industria cosmeticelor si in producerea de condimente. Tussilago farfara (podbal) este o planta frecvent intalnita prin lunci, prin locuri abrupte si argiloase si in general prin zone umede, in scop farmaceutic se utilizeaza frunzele - Farfarae folium - si inflorescentele - Farfarae nos. Drogurile amintite contin mucilagii, inulina, tanin, saruri de potasiu, substante amare etc si se recomanda ca antispasmodic, diuretic si emolient. Amica monatana (podbal de munte) este o planta erbacee, cu tulpina de 50 - 60 cm inaltime. In scop terapeutic se folosesc florile - Arnicae flores In cazuri mai rare se pot intrebuinta si celelate parti ale cormului (tulpina, frunzele si radacina). Drogul are actiuni hemostatice, sudorifice, astringente, iritante si stimulative. Calendula officinalis (galbenele) este o planta erbacee, inalta de 30 - 40 cm, ce creste in flora spontana, printre daramaturi, pe sub garduri, pe terenuri parasite. Sub raport farmaceutic, intereseaza florile - Calendulae flares - care se recolteaza fara codite, pe timp uscat si inflorit. Drogul contine un ulei eteric, calendulina, glicozizi, compusi triterpenici, mucilagii si gume. Se recomanda pentru proprietatile cicatrizante, sudorifice, bactericide, usor sedative, coagulante, antiinflamatorii si antitrichomonotice. Planta poate provoca si intoxicatii la animale din cauza existentei saponozidelor triterpenice, dar tulburarile aparute (sialoree, voma, colici, diaree) se pot trata simptomatic destul de usor. Cynara scolymus (anghinare) este o planta perena erbacee ce creste in zonele cu multa caldura. Se folosesc frunzele - Cynarae folium - recoltate in lunile iunie - iulie, inainte de inflorire. Drogul contine cinarina, cinaropicrina (un principiu foarte amar), acizi organici si aminati, tanin si mucilagii. Poseda proprietati diuretice, febrifuge, astringente, tonice amare, colagoge, coleretice si antimicrobiene. Cnicus benedictus (schinel) este o planta erbacee, de cultura, cu o radacina verticala neramificata, continuata cu o tulpina erecta 5 - muchiata, de aproximativ 1 m inaltime. Se utilizeaza partile aeriene - Carduil benedicti herba - recoltate in timpul infloririi. Drogul este digestiv amar. Centaurea cyanus (albastrita) este o planta anuala, cu o inaltime de 50-100 cm. Planta este comuna, intalnindu-se prin semanaturi de toamna sau este ruderala. infloreste in iunie - septembrie. Se folosesc florile marginale - Cyani faras - pentru continutul lor in substante amare, alcaloizi si antocianidine avand actiune diuretica si digestiva. Arctium lappa (brusture) este o planta bienala. inalta de pana la 1 m, cu radacina puternica. Se intalneste printre daramaturi, prin terenuri necultivate, pe la marginea drumurilor si apelor si prin vai parasite. Se foloseste radacina - Bardanae radix - care contine inulina, un ulei volatil, glucoza, un, principiu amar, mucilagii, enzime, vitamine din complexul B, saruri de potasiu. Drogul se recomanda ca laxativ, diuretic, sudorific, depurativ, hemostatic, usor carminativ, antifurunculos, antiflogistic, coleretic si usor ruminator. Helianthus annuus (floarea soarelui) este o planta anuala binecunoscuta, oleaginoasa, originara din America, avand o tulpina de pana la 2 m inaltime. Semintele sunt exalbuminate si deosebit de bogate intr-un ulei gras - Oleum Helianthi - cu valoare alimentara si medicinala (emolient, laxativ si excipient). Turtele de floarea soarelui au utilizari furajere. Taraxacum officinale (papadie) este o planta perena, cu rizom scurt si radacina pivotanta. Planta este ruderala, intalnindu-se peste tot. Infloreste din aprilie pana in august. In medicina se folosesc radacina - Taraxaci radix - sau frunzele - Taraxaci folium - recoltate primavara inainte de inflorire. Drogul contine un glicozid amar - taraxacina - si fitosteroli; in frunze se mai gasesc in plus proteine, glucide, mucilagii, vitamineie A, B, C, D,iar in radacina si tanin, inulina (40 %), rezine, amidon, colina, acid cafeic si saruri de potasiu. Se recomanda ca drog eupeptic amar, diuretic, astringent si usor purgativ. Cichorium intybus (cicoare) este o planta erbacee perena, cu tulpina inalta pana la 1,5 m. Infloreste din iulie pana in septembrie, in scop terapeutic se poate folosi toata planta - Chicorii herba - recoltata in timpul infloririi sau numai radacina - Chicoril radix - recoltata toamna tarziu. partea aeriana contine cicorina, colina, inulina, acid cicoric, iar radacina este bogata in tanin, un ulei eteric, zahar, substante amare, alcooli triterpenici, un ulei gras, pectine, rezine etc. Drogul se utilizeaza ca eupeptic amar si laxativ. 4.2 3.2.2. CLASA MONOCOTYLEDONATAE Insumeaza aproximativ 70.000 de specii de plante erbacee, mai putin lemnoase, grupate in 53 de familii raspandite in intreaga lume. Reprezentantii clasei monocotiledonatelor se caraterizeaza prin prezenta unui singur cotiledon si prin structuri particulare. Radacina principala dispare destul de timpuriu, fiind substituita cu radacini adventive fasciculate sau firoase. Obisnuit, tulpina este neramificata, aeriana sau subterana. Tulpina subterana caracterizeaza monocotiledonatele perene si poate fi adesea metamorfozata in rizorn, tubercul sau bulb. Frunzele sunt de obicei intregi, nestipelate, sesile,alterne, cu teaca bine dezvoltata si cu nervatiune paralela sau arcuata. De cele mai multe ori elementele invelisuhlor florale se numesc tepale, care alcatuiesc un invelis floral simplu. Samanta are endospermul bine dezvoltat, in care se acumuleaza amidonul, iar embrionul se gaseste localizat la una din extremitatile semintelor. Polenizarea se realizeaza prin intermediul insectelor sau cu ajutorul vantului. Subclasa Alismidae. Cuprinde plante acvatice, multe din ele submerse, cu frunza heteromorfe, aterne. Ordinul Alimales. Reuneste reprezentanti acvatici si palustri,cu frunze heteromorfe submerse si emerse. Familia Butomaccae. Butomus umbellatus (rosateaua) se intalneste pe la marginea apelor. Familia Alismaceae . Sunt plante acvatico si palustre, raspandite atat in zonele calde, cat si in cele temperate. Sagittaria sagittifolia (sageata apei) este una din cele mai cunoscute alismacee. Ordinul Hydrochariales Hydrocharis morsus-ranae (iarba - broastei) este o planta natanta, cu frunze reniforme si lungi petiolate. Se intalneste prin baltile de campie. Elodea canadensis (ciuma apelor) este o planta submersa, ramificata cu frunze mici, ovale, cu filotaxie verticilata. Frunza, din punct de vedere structural, este constituita din trei feluri de celule. Aceste frunze servesc in laboratoare pentru demonstrarea miscarilor de circulatie si de rotatie a claroplastetor. Ordinul Najales Insumeaza familii de plante palustre si acvatice, cu adaptari in apele dulci, salmastre etc. Familia Potamogetonaceae. Potamogeton natans (limba apei) se intalneste prin apele stagnante de la campie. Are utilizari in piscicultura. Familia Zosteraceae. Cuprinde specii holarctice (submerse). Zostera marina (iarba de mare) se intalneste in apele litorale ale Marii Negre. Frunzele plantei se utilizeaza la umplerea pernelor si saltelelor (zegras). Subclasa Liliidae. In linii generale, liliidele produc o gama restransa de principii active rezultate in urma metabolismului. Se cunosc insa si liliide din grupe sistematice inferioare care contin uleiuri eterice si glicozizi, foarte putine din ele fiind posesoare de alcaloizi. Ordinul Liliales. Cuprinde plante ierboase, perene, cu metamorfozari ale tulpinilor in rizomi, tuberculi sau bulbi. Semintele sunt albuminate si contin amidon si protide. Din punct de vedere farmacologic, lilialele intereseaza datorita continutului lor in alcaloizi ca veratrina, sabadina, jervina, protoveratrina, dioscorina, glicozizi (convalatoxina, scilarena) si saponine (dioscina, peristifnina). Familia Liliaceae Allium cepa (ceapa) este originara din Asia de sud vest. Allium sativum (usturoi) este o planta care se cultiva pentru bulbili (catei de usturoi). Bulbilii se recomanda ca drog eupeptic, antihelmintic si hipotensiv. Veratrum album (stirigoaie) este o planta perena, cu rizom de culoare bruna, de la care pornesc inferior radacini adventive de culoare galbena. Planta este raspandita prin fanete umede, pe la margini de padure, prin poieni, in special la mari altitudini. lnfloreste in iunie - august. In medicina se folosesc rizomii si radacinile - Veratri rhizoma et radix -, ele continand o serie de alcaloizi, cei mai importanti fiind protoveratrina si jervina (nu veratrina). Prezinta proprietati vomitive, ruminatorii, expectorante si antiparazitare externe. Consumata de animale in cantitati mari produce intoxicatii mortale. Colchicum autumnale (brandusa de toamna) este o planta perena care creste in zonele montane umede. In pamant are un bulb ca o ceapa. lnfloreste toamna dupa ce frunzele cad. Semintele - Colchici semen -, care se recolteaza la deplina lor maturitate, contin alcaloidul colchicina, precum si democolcina, tiocoichicozida si alte substance. Drogul are efect depresor asupra terminatiilor nervoase si totodata analgezic. Stimuleaza peristaltismul intestinal. Planta ingerata in cantitati mari este toxica, moartea, in cazuri grave putand surveni chiar in 2-5 ore. Urginea maritima este o liliacee care creste in jurul Marii Mediterane. Are doua varietati: alba si rosie. Planta este perena, cu un bulb mare, cu diametrul ce atinge 30 cm si cu greutatea de 2-8 kg. Drogul este constituit din bulb -Scillae bulbus - (varietate alba) se utilizeaza in medicina datorita continutului in principii cardiotonice care nu se cumuleaza in miocard (scilarena). in varietatea rosie s-a pus in evidenta scilarozida; din acest drog se prepara si extractul numit "rosu ratitoxic de Scilla" cu calitati rodenticide apreciabile. Lilium candidum (crin alb) este o planta originara din zona mediteraneana. Subteran poseda un bulb solzos. Intereseaza bulbii de crin alb care contin substante mucilaginoase. Familia Iridaceae Iris germanica (stanjenel). In scop medicinal, datorita continutului plantei intr-un ulei volatil se intrebuinteaza rizomii - Iridis rhizoma -, drogul avand calitati expectorante. Iris pseudacorus (stanjenel de balta) este o planta perena cu tulpina aeriana de 70-150 cm. Creste in locuri mlastinoase, pe langa ape lin curgatoare. Planta este toxica pentru animale. Alte iridacee mai sunt: Crocus moesiacus (brandusa de primavara), cu flori galbene, Crocus banaticus planta foarte asemanatoare cu brandusa de toamna. Ordinul Orchidales (Microspermae) Familia Orchidaceae. Este singura familie a ordinului care cuprinde plante ierboase, perene, cu flori mari de pana la 30 cm in diametru; unele flori se mentin pana la 12 saptamani. Vanilla planifolia (originara din Mexic) este o liana lunga, agatatoare. Creste in padurile tropicale americane. Este importanta pentru fructele sale; drogul este stimulant, aromatic si afrodisiac. Ordinul Bromeliales. Bromelialele sunt raspandite in zona tropicala a Americii, de la ses pana la altitudinea de 4.300 m. Familia Bromeliaceae. Sunt plante originare din America Centrala side Sud. Ananas sativus (ananas) si Ananas comosus sunt plante care se cultiva si in Africa tropicala, nu numai in America. O planta da doar un singur fruct, de marime variabila, in functie de varietate. Din fructele necoapte : prepara forme medicamentoase diuretice, expectorante, toni;. aromatizante etc. Ordinul Zingiberales (Scitaminales). Insumeaza familii de plante erbacee de talie arborescenta. Zingiberaiele poseda uleiuri eterice si flavone. Familia Zingiberaceae. Zingiber officinalis (ghimber) este o planta cultivata in Asia si Africa tropicala pentru rizomi - Zingiberis rhiroma - care sunt folositi in alimentatie, in calitate de condiment si in medicina, ca revulziv. Familia Musaceae. Cuprinde plante tropicale, erbacee, inalte. Musa paradisiaca (bananier) are o tulpina falsa de pana la 5 m, terminata cu mai multe frunze mari, de 2-4 m lungime si pana la 0,5 m inaltime. Fructele sunt bananele cunoscute si poseda proprietati de combatere a diareelor si a diverselor boli pulmonare. Din sucul de banane, prin fermentatie, se obtine vinul de banane, un tonifiant foarte bun. Ordinul Commelinales. Cuprinde plante erbacee graminiforme raspandite in zonele tropicale si subtropicale. Familia Commelinaceae. Este cea mai importante familie a ordinului, ea cuprinzand 37 de genuri si aproximativ 600 de specii. Commelina tuberosa are un rizom bogat in substante fainoase apreciate in alimentatie. Ordinul Cyperales. Sunt plante erbacee care cuprind o singura familie. Familia Cyperaceae. Ciperaceele insumeaza 75 de genuri si mai bine de 4.000 de specii raspandite pe tot Globul, mai ales prin mlastini, mai putin prin pajisti umede sau paduri. Cyperus papirus (papirusul) creste prin baltile si pe tarmurile Nilului. Din aceasta planta, vechii egipteni obtineau hartia de scris pentru hieroglife (papirus). Scirpus (Schoenoplectus) lacustris (pipirig) este de 1-3 m inaltime, ea crescand prin balti si pe langa rauri. Ordinul Graminales (Poales, Glumiflorae) Familia Gramineae (Poaceae) Subfamilia Festucoideae (Poaideae). Aceasta subfamilie inmanunchiaza cele mai importante cereale din zonele temperate si specii spontane comune in tara noastra. Triticum aestivum (grau) este o planta cultivata de la tropice pana in zonele nordice ale Pamantului, avand o valoare alimentara de exceptie. Amidonul de grau - Amylum tritici - are utilizari atat ca medicament analeptic nutritiv, cat si ca excipient in receptura. Hordeum vulgare (orz). Orzul se cultiva pentru furajarea animalelor sau pentru scopuri industriale - la prepararea alcoolului si a berei. Din cariopsele decorticate se obtine arpacasul. Hordeum distichum (orzoaica) se aseamana cu orzul si se intrebuinteaza in industrie si alimentatie. Secale cereale (secara) este o graminee care datorita unui strat de ceara dispusa la suprafata intregii plante are o culoare verde - albastruie. Se cultiva pentru a fi folosita ca furaj verde si pentru productia de boabe, apreciate in alimentatie umana. Avena saliva (ovaz) se cultiva pentru obtinerea unui nutret verde si pentru productia de boabe necesare alimentatiei omului care sunt bogate in amidon si vitamine. Glyceria aquatica (mana apelor). Creste prin locuri mlastinoase, 1a marginea apelor statatoare sau a paraurilor lent curgatoare, in locuri cu mult mal. Infloreste in iunie - iulie. Planta este foarte toxica pentru animale datorita continutului in substance cianogene (aceste substance toxice se gasesc in cantitate mai mare in lastarii tineri si in otava). Dactylis glomerala (golomat) este o planta perena, cu tufa rara, inalta de 60-120 cm. Infloreste in iunie - iulie si creste pe soluri bogate, in poieni, prin pajisti si in general in locuri ruderale. Planta se cultiva si pentru valoarea sa furajera. Poa pratensis (firuta) este o planta perena, ierboasa, avand inaltimea de 50-80 cm. Infloreste in mai -iunie. Creste spontan prin poieni si pe la marginea drumurilor, in toata tara. Se cultiva cu scop furajer. Lolium perene (rai - gras englezesc, gazon, zazanie) este o planta cu inaltimea de 40 - 60 cm. Planta este spontana, intalnita prin locuri cu umiditate suficienta. Se cultiva ca planta furajera sau ca planta decorativa, cateodata se pot intampla intoxicatii la ierbivore care consuma gazon in cantitati mari. Phleum pratense (timoftica) este o planta cu tufa rata, cu inaltimea de 50-90 cm. Infloreste in iunie - iulie si creste pe soluri bine aprovizionate cu apa, in zonele nordice ale tarii noastre; este o foarte buna planta furajera: Agropyron repens (pir) este o graminee cu rizom tarator si frunze lineare. Creste prin locuri cultivate si prin gradini si fanete. Infloreste in iunie - iulie. Planta este utilizata sub forma de infuzie 2% si are actiune diuretica, mai ales rizomul - Graminis rhizoma. Phragmiles communis (stuf, trestie) este o graminee mare, care prefera apele stagnate, mai ales malurile lacurilor, uneori ale raurilor lin curgatoare. Infloreste in august - septembrie. Plantele tinere pot fi folosite ca furaje pentru taurine. Oryza sativa (orez) este o planta anuala, originara din Asia de Est. Se cultiva in toata lumea, iar la noi in tara in partea de sud. Cariopsele contin pana la 85% amidon - Amylum Oryzae - care se utilizeaza ca excipient in farmacie si ca material de baza in industria de cosmetice. Orezul este in acelasi timp un aliment de baza, mai ales in tarile calde. Subfamilia Panicoideae Panicum miliaceum (mei) este o planta originara din India si Asia centrala. Fructele decorticate se cunosc sub denumirea de pasat. Setaria glauca (mohor) este o planta anuala, cu inaltimea de 30-60 cm. infloreste in iunie-iulie. Planta verde se poate folosi ca furaj, dar inflorescenta uscata poate determina leziuni ale mucoasei bucale. Subfamilia Andropogonoideae. Este constituita din specii deosebit de importante pentru economie; au talie mare. Zea mays (porumb) este cereala a doua ca importanta economica dupa grau. Amidonul de porumb - Amylum maydis - are utilizari asemanatoare celui de grau, iar stigmatele, matasea de porumb - Maydis Stigmata - se folosesc ca drog diuretic si colagog. Sorgum halepense (sorg) este o planta perena,,inalta de 100-180 cm. Planta este o buruiana de cultura si ruderala, crescand prin sudul tarii. In stare verde este toxica; daca planta este murata sau uscata devine netoxica. Sorgum sudanense (iarba de Sudan) este o planta anuala furajera, care creste prin infratire, dand tufe inalte. Tulpinile ating 2 m inaltime si 0,5 - 1 cm grosime, sunt pline si poarta 10-20 frunze aspre, violacei la baza. Iarba de Sudan este o planta furajera buna, care se cultiva pentru masa verde cu precadere in sudul tarii noastre; da un fan de buna calitate si se poate folosi si dupa insolizare. In anii secetosi, iarba de Sudan da cele mai bune productii comparativ cu celelalte plante furajere anuale. Saccharum orficinarum (trestia de zahar) este o planta perena, originara din India orientala, cu o inaltime de pana la 2-3 m care se cultiva in zonele tropicale pentru extragerea zaharului din maduva. Prin distilarea melasei de trestle de zahar. se obtine alcool etilic, restul folosindu-se ca furaj. Subfamilia Bambusoideae. Este alcatuita din plante graminee, inalte pana la 40 m. Bambusa arundinaceae (bambus) este un taxon al regiunilor tropicale. Oamenii folosesc in intregime aceasta planta: rizomii au intrebuintari astringente, iar lastarii tineri se folosesc in tratamentul gastroenteritelor. Subclasa Arecidae (Spadiciflorae) Ordinul Typhales Familia Typhaceae Thypa latifolia (papura) vegeteaza prin ape stagnante sau lin curgatoare. Rizomii plantei sunt bogati in amidon, grasimi si substante proteice. Frunzele se pot folosi sub forma de furaj inzilozat. Ordinul Arales Familia Araceae. Familia cuprinde 100 genuri cu peste 1.500 de specii raspandite mai ales in zonele tropicale din America de Sud si Indonezia. Din punct de vedere al compozitiei biochimice, araceele contin saponine, glicozizi si uleiuri eterice. Acorus calamus (obligeana) este o planta at carei rizom este tarator, lung de 30-50 cm, gros ca degetul mare, de culoare rosie-bruna si cu foarte multe radacini adventive, incalcite. Dupa ce se usuca, rizomul se coloreaza in galben - roz si devine aromatic. Creste pe terenuri umede, inundabile, prin mlastini, cu precadere in zona Timisoarei si Bihorului. Intereseaza rizomul -Calami rhizoma - recoltat in aprilie - mai sau toamna tarziu, care contine un ulei volatil, cineol, amidon, tanin, acorina (un principiu foarte amar) si se utilizeaza in consecinta. Datorita prezentei azaronei, rizomul are si actiune insecticida. Arum maculatum (rodul pamantului) este o planta ierboana care se intalneste prin paduri. Are un rizom bulbos care se valorifica pentru continutul sau in saponine, aroina, amidon, mucilagii si alte substante; de asemenea are si calitati antihelmintice, vulnerare etc. Familia Lemnaceae. Sunt plante erbacee acvatice, foarte mici, cu o tulpina metamorfozata ca o frunzulita lenticulata, de la care, de pe fata ventrala, pornesc una sau mai multe radacini mici cateodata acestea lipsind. Acesti taxoni se mai numesc si lintite si sunt raspandite in toata lumea. Pot fi folosite ca furaje pentru pasari si porci. Pestii fitofagi le consuma. Ordinul Arecales (Palmales). in aceasta grupa sunt cuprinsi palmierii - plante lemnoase tropicale. Sunt raspandite in principal in regiunile calde si umede ale Braziliei, Cubei, coastelor orientale si occidentale ale Africii, in Madagascar, in sudul Indiei si in nordul Australiei. Palmierii se caracterizeaza printr-o tulpina columnara de 15-20 m inaltime, neramificata, formata din internoduri scurte, prin frunze mari la nivelul varfului tulpinii prevazute cu o teaca bine dezvoltata. Fructele sunt bace sau drupe si prin seminte libere sau lipite de pericarp. Din punct de vedere biochimic, palmierii sunt bogati in lipide si glucide. Familia Arecaceae. Este unica familie a ordinului. Areca cafechu este un palmier, originar din Asia si Oceania, inalt de pana la 20 m. Samanta - Arecae semen, numita astfel si "nuca de Arec", le bogata in alcaloidul arecolina ce prezinta proprietati antihelmintice, acid arecatanic si cite substante. Copernicia cerifera, palmier din Brazilia, are la suprafata frunzelor un strat de ceara care dupa recoltare se foloseste la fel ca si ceara de albine - ceara de Carnauba. Phoenix dactylifera (curmal) creste in oazele deserturilor. Planta se cultiva pentru fructele sale (bace) comestibile, cu continut ridicat in zaharuri.Pe langa valoarea lor alimentara. fructele au si calitati astringente ,diuretice. Cocos nucifera (cocctier) se cultiva in toate zonele tropicale, in special in regiunile Morale oceanice. Cocotierul este originar din Asia meridionala si atinge inaltimea de 30 m. Toate partile plantei sunt folosite in diverse scopuri: constructii, impletituri, bauturi alcoolice (din seva florescentei fermentata se obtine "vinul de Palma") alimente. PARALELA INTRE DICOTILEDONATE SI MONOCOTILEDONATE In rezumat, caracterele principale ale acestor doua clase de angiosperme sunt urmatoarele: - dicotiledonatele au un embrion prevazut cu doua cotiledoane, pe cand monocotiledonatele numai cu un singur cotiledon; - la dicotiledonate radacina principala persista, pe cand la monocotiledonate dispare sau se atrofiaza; - dicotiledonatele au tulpina aeriana ramificata, iar monocotiledonatele neramificata, tulpina subterana fiind metamorfozata in rizom, bulb sau tubercul; - la dicotiledonate, fasciculele libero-lemnoase sunt dispuse pe unul sau mai multe cercuri, la monocotiledonate sunt imprastiate neregulat; - la dicotiledonate, frunzele au o teaca slab dezvoltata, o nervatiune palmata sau penata si stipele, pe cand la monocotiledonate, frunzele au o teaca bine dezvoltata, o nervatiune paralela sau arcuata si suntlipsite de stipele; - a dicotiledonate, semintele sunt lipsite de endosperm din cauza consumarii acestuia de catre mbrion in timpul dezvoltarii sale, in timp ce la monocotiledonate, semintele poseda un endosperm bogat in amidon. CAPITOLUL V GEOBOTANICA PLANTELOR TOXICE SI MEDICINALE 5.1. Vegetatia pe Glob Geobotanica este stiinta vegetatiei care studiaza gruparile de plante existente pe Pamant, in stransa legatura cu factorii de mediu la care sunt adaptate. Comunitatile de plante (fitocenozete) nu sunt singulare, ci in asociatie cu alte grupari de vietati; deci fac parte integranta din biocenoze. Ele reprezinta o componenta analitica a complexului biotic alcatuit din plante, animale si microorganisme aflate in concurenta intr-un mediu determinat, realizandu-se astfel dezvoltarea evolutiva a biosferei. Raspandirea comunitatilor de plante pe glob este supusa legii generale a zonalitatii care reprezinta succesiunea teritoriala a vegetatiei in forma de fasii alungite pe (in directie est - vest); zonarea este dependenta de schimbarea treptata a fuxului radiatiei solare de la ecuator la poli, fenomenul determinand in primul rand zonarea climatului si apoi a florei, formei, solului etc. Fiecare zona de vegetatie se caracterizeaza in primul rand printr-o vegetatie zonala, adica acele comunitati de plante care sunt specifice prin aptarile lor macroclimatului zonei respective. In cadrul fiecarei zone exista niste subzone in care factorii locali devin preponderenti avand drept consecinta formarea unei vegetatii diferite de cea zonala, vegetatie ce poate fi: vegetatie extrazonala (formata din comunitati specifice zonelor vecine de la nord sau de la sud), vegetatie intrazonala (este constituita din comunitati de plante care nu apar nicaieri ca zonate, dar care se dezvolta in conditiile speciale ale unei zone), vegetatie azonala cuprinde comunitati ce nu sunt nicaieri zonate, ele aparand in mai multe zone, in conditii locale speciale). Raspandirea comunitatilor zonale pe Pamant este influentata si de etajare. Cresterea altitudinii in situatia unui masiv sau lant de munti, duce la scaderea treptata a temperaturii si a umiditatii, deci schimbarea altitudinii determina modificari ale climatului si ale aspectelor de vegetatie. Prin etaj se intelege o fasie de vegetatie anumita care se formeaza intr-un teritoriu muntos sau deluros, intre altitudini determinate. Vegetatia etajelor poseda anumite particularitati care o deosebesc de vegetatia zonala analoaga; acestea sunt date de conditiile speciale de lumina si de miscare a aerului si de radiatiile calorice. Variatia poseda particularitati si in functie de longitudine, aparand modifcari ale comunitatilor de plante in primul rand datorita influentei masive a oceanelor care indulcesc foarte mult climatul prin efectul temperator al imenselor mase de ape acestea incalzindu-se si racindu-se mai mult decat uscatul si in al doilea rand influenta continentelor, in sens invers, din ce in ce mai pregnanta cu cat distanta de la tarm spre interior se mareste. In concluzie, vegetatia ca fenomen geografic se modifica pe glob intr-un sistem de referinta tridimensional: in functie de latitudine (zonare), de altitudine (etajare) si de longitudine. 5.1.1. Zona padurilor tropicaie pluviale, vesnic verzi Este zona cea mai umeda, cu ploi care cad mai ales dupa amiaza sub forma de averse scurte, dar intense. Aici, vegetatia este luxurianta (paduri tropicale virgine). Nu exista periodicitate climatica, periodicitatea fiziologica fiind autonoma, inflorirea plantelor nu este generala, ci izolata. Desi vegetatia este luxurianta, pare paradoxal, dar solurile sunt acide (pH 4,5 - 5,5) si foarte sarace in substante nutritive. Adevarata sursa nutritiva se gaseste in fitomasa supraterana. Plantele moarte, frunzele care cad etc. sunt rapid mineralizate, substantele minerale astfel aparute fiind absorbite imediat de radacinile superficiale. Circuitul rapid al materiel permite de aceea mentinerea si perpetuarea pe acelasi sol a padurii virgine timp de milenii. Stratul arborilor este alcatuit dintr-un numar mare de specii (40 - 100 specii/ha) apartinand catorva familii dintre care se disting 3 straturi: un strat superior, unul mijlociu si unul inferior. Varsta arborilor este greu de determinat deoarece nu se identifica inele anuale, lipsind anotimpurile. Neexistand o periodicitate climatica, nu poste fi vorba de o inflorire generala, ci de una izolata, neobservabila. Este interesant de aratat ca arborii proveniti din zone temperate - (mar, par, fag stejar etc), plantati in regiuni muntoase ecuatoriale isi pierd dupa un timp periodicitatea caracteristica, astfel incat un astfel de copac poseda in acelas timp ramuri fara frunze, ramuri cu frunze incipiente, ramuri cu flori si ramuri cu fructe. Deoarece in padurea tropicala virgina se duce o lupta intensa pentru ajungerea la lumina, alte forme de viata vegetala -liane si plante epifite - prezinta adaptari speciale. Lianele cresc rapid in lungime si se incolacesc usor de arbori, emit clerar si ramuri de rezemare in interiorul coroanei arborilor; este cazul la palmierul urcator Calamus rotang si la lianele din genul Rubus. Plantele epifite ating stadiul de germinare pe ramurile arborilor la inaltime, unde exista lumina; acestea absorb apa numai pe timp de ploaie pe care o consuma foarte economic. Ferigile epifite isi creaza clera un sol propriu din provenir din detritusurile in frunzele lor ca niste palnii (ex. Asplenius nidus) sau in frunzele cu forma de nisa (ex. Platycerium sp). In aceste paduri se intalnesc si plante semiepifite (in special aricaceae) care germineaza in sol si apoi cresc ca liane; tulpina inferioara moare si planta se transforma in epifite; ramanand in contact cu solul numai prin radacini adventive aeriene (ex. unele specii de Ficus). Exista o dezvoltare interesanta aparuta la unii arbori numiti arbori sugrumatori - de exemplu unele specii de Clusia, de Metrosideros, de Ficus. Aceste specii germineaza ca epifite pe o ramura de arbore, apoi, lastarul mic emite o radacina in jos ca o retea in jurul arborelui gazda, care se ingroasa rapid sugrumandu-1 treptat. Dupa aceea arborele moare si putrezeste, iar dezvoltarea ulterioara a noii plante poate fi uriasa; numai palmierii sunt mai greu de sugrumat deoarece ei nu au o crestere secundara ca la dicotiledonate, numai ca dezvoltarea coroanei arborelui sugrumator va umbri dupa un timp coroana acestora. Regiunile montane ecuatoriale si tropicale se caracterizeaza tot prin luxurianta si epifitism datorita umiditatii crescute. Dintre plantele epifite sunt de amintit licopodialele, ferigile si muschii, epifitele termofile cu flori diminuand, muschii atarna pe ramuri ca niste perdele, plini cu apa sub forma de piceturi. Limita superioara a vegetatiei este considerata la 4.400 - 4.500 m altitudine, unde media anuala a temperaturii este de aproximativ + 1 i C. Ca reprezentanti botanici ai acestei zone mai mentionam cafeaua si ceaiul. Coffee erabica (arborele de cafea) (Familia Rubiaceae, Ordinul Rubiales). Este un arbust de 2-12 m, originar din Etiopia, de unde a fost introdus in Asia de Sud si America de Sud. Frunzele sunt opuse si persistente. florile, de tipul 5, mici, albe, sunt grupate in inflorescente, la nodurile ramurilor si la subsuoara frunzeior. fructul este o drupa, la inceput verde, apoi rosie si violeta, in mijloc cu 2 samburi, fiecare cu cate o samanta. peretele samburelui este membranos. Dupa un proces de fermentare, semintele devin "boabe de cafea", care contin alcaloidul cafeina, cu efecte stimulatoare asupra sistemului nervos. Thea chinnensis (ceaiul) (Familia Theaceae) Este un arbust de 1-2 m, originar din China, de unde s-a raspandit (ca planta de cultura) in tarile tropicale si subtropicale din Asia si America de Sud. Frunzele sunt alterne, ovale, dintate si persistente. Florile sunt mari, albe, slab odorante. Dupa culegere, frunzele de ceai sunt lasate sa fermenteze, apoi sunt supuse la alte prelucrari pana cand ajung in stadiul in care se consuma. Ele contin, teina, care este un stimulent al sistemului nervos. 5.1.2. Zona tropicala cu ploi de vara Este acea zona care se afla mai la nord si mai la sud de ecuator, ce prezinta doua anotimpuri si anume: un anotimp ploios si calduros si unul secetos si racoros. In anotimpul secetos si racoros plantele se gasesc intr-o perioada de repaus. Padurile sunt semi - vesnic verzi, ele fiind constituite in cadrul stratului superior din arbori cu frunza cazatoare, iar in straturile inferioare, plantele prezinta specii cu frunze persistente, vesnic verzi. In aceasta zona, pe terenurile nisipoase si lutoase se gaseste o vegetatie denumita savana. Pe solurile pietroase domina tufarisul spinos, iar in apropierea desertului predomint gramineele sau pot aparea arbusti intr-o zona de semidesert. Aceasta vegetatie este importanta deoarece constituie o importanta sursa alimentara pentru multe animale exotice. Vegetatia in savane este reprezentata in principal de graminee, cu sau fara arbori sau arbusti. Arborii pot fi grupati, dar si asa sunt dominati de graminee astfel incat nu se poate vorbi de paduri de savana (ar trebui ca arborii sa fie dominanti). Din Venezuela pana in Columbia, pe malul stang al fluviului Orinoco, exista savane de lungime de peste 1.000 km si latime de 400 km; acestea prezinta un anotimp uscat, carcteristic. Aceste savane numite "Ilanos" sunt tipice, vegetatia fiind formata din graminee inalte de circa 50 m si arbori mici imprastiati, cu frunze cazatoare (ex: Curatella, Bowdichia, Byrsomina etc). Vegetatia "Ilanos" care creste numai pe grindurile de mal din apropierea marilor fluvii este inundata frecvent. In Africa, in zonele inundate se intalnesc arbori ce cresc pe cuiburile mari, conice, ale termitelor (care au fost parasite de acestea), zona numindu-se "savana de termite". In zonele de plaje se intalnesc "mangrovele" care in timpul fluxului sunt acoperite aproape in totalitate (raman vizibile la suprafata apei doar coroanele arborilor), iar la sfarsitul refluxului aparand paduri litorale intregi. "Mangrovele" sunt arbori, ce apartin la aproximativ 20 de specii, ele dezvoltadu-se optim in jurul ecuatorului, in Indonezia, Noua Guinee si Filipine. Eucalyptus globulus (eucalipt) (Familia Myrtaceae, Ordinul Myrtales) Arbore inalt, ce poate atinge 155 m. Cultivat in mijlocul Frantei, nu depaseste 30 m. Are corola lignificata, frunze persistente, flori mici, verzui. Fructul este o capsula, care se deschide in 3-5 valve, iar semintele sunt mici lipsite de endosperm. Arborele are o crestere foarte rapida (5 m pe an). Din scoarta lui se extrag tananti. Glandele frunzelor de eucalipt secreta uleiuri eterice. Din uleiul de E. globulus se extrage eucaliptolul, o substanta lichida incolora, uleioasa, cu miros de camfor si de mentol. Este utilizat ca antiseptic al cailor respiratorii si ca modificator al secretiilor bronhice. Cinchona officinalis (arborele de chinina) are scoarta bogata in alcaloizi cu proprietati rredicinale deosebite (chinina,chinidina). Traieste - spontan - in padurile ecuatoriale din Anzi si - in plantatii - in conditii climatice asemanatoare din Asia. 5.1.3. Zona arida subtropicala (deserturi) Deserturile sunt zone aride unde evaporarea potentiala depaseste canititatea anuala a precipitatiilor si unde lipseste perioada rece de iarna. In aceste zone, aria covorului vegetal este redusa realizandu-se astfel un echilibru fata de cantitatea de precipitatii; aspectul de desert nu este dat de plante ci de caracteristicile rocii care este nuda. 0 caracteristica importanta a deserturilor este aceea ca pe masura cea riditatea creste, suprafata , de transpiratie a plantelor se reduce invers - portional cu dezvoltarea radacinilor. In aceasta zona se cultiva o multitudine de plante importante din punct de vedere economic: palmierul de cocos, papaia, arborele de camfor, arborele de cafea, batatul, mahonul etc; care folosesc ca sursa de apa panza freatica situata aproape de suprafata solului. Zona reprezinta si o vegtatie constituita din specii suculente care prezinta dispozitive de acumulare a apei, aceasta rezerva este consumata cu multa economie in timpul secetei (Agare, Aloe, cactusi etc). Sunt descrise mai multe tipuri de deserturi, astfel: - deserturi cu doua anotimpuri ploioase - Sonora din sudul Arizonei si nordul Mexicului -Karoo si Namaland in sudul Africii - deserturi cu ploi de iarna - Sahara de nord - Mohare - in California si vestul Australiei - deserturi fara ploi - Sahara centrala - deserturi cu ploi - Sahara de sud - Sudan - Namib Zona dintre desert si zona cu ploi de iarna se caracterizeaza prin prezenta unei vegetatii difuze. in nordul Saharei exista: - specii lemnoase - Artemisia herba - alba, Lygeum spartum - arbori izolati - Pistacia atlantica, Juniperus phoenicea in California cresc - Artemisia califirnica, Salvia sp. in regiunea mediteraneanq se mai intalnesc astazi - Quercus suber, Q. coccifera, Ceratonia siliqua (roscovul) si un singur palmier - Pinus halepensis (pinul de Alep) deoarece aceasta zona a fost defrisata si pasunata. inainte aici cresteau Quercus ilex (stejar de piatra), arbusti - Pistacia lentiscus, Buxus sempervirens; liane din genurile Clematis si Lonicera, un strat ierbos din - Asparagus acutifolius - in zona nu cresteau muschi. In Australia, compozitia tufarisurilor este determinata de incendii, dupa acestea prima planta care infloreste este arborele Xanthorrhoea dupa care apar primii lastari . Primele plante de Actinostrobus, Banksia si chiar Eucalyptus regenereaza dupa foc. Aceste plante se mai numesc si pirofite, adica se inmultesc numai dupa incendii - in alte conditii fructele lor lemnoase nu s-ar putea deschide. De aici rezulta importanta incendiilor provocate de traznet in aceste zone. 5.1.4. Zona padurilor de arbori cu frunze cazatoare Aceasta zona este prezenta in climatul temperat de pe toate continentele. Este caracterizata prin veri calduroase si secetoase si ierni aspre., Pe langa cele doua anotimpun amintite, mai exista doua - primavara; si toamna - iar precipitatiile de pe intregul an sunt suficiente pentru dezvoltarea normala a plantelor. Padurile cu procent mare de fag si stejar, paduri de foioase - sunt cel mai des intalnite in zona temperate; zona din care face parte si tara noastra Fagus silvatica L. (fag) Arborele poate ajungee pana la 35 m inaltlme. Trunchiul are scoarta neteda, cenusie - albicioasa. Frunze ovale pana la elipticie, pe margini dintate (ondulate), glabre, dar ciliate pe margini. Flori unisexuate monoice. Florile mascule sunt dispuse in amenti globulosi, cu un periant simplu, paros, din 5-6 lacinii unite la baza si 8-12 stamine. Cele femele, cate una sau grupate cate doua, sunt inconjurate de un involucru format din numeroase bractee unite, cu ovar inferior, tricarpelar. Fructul (jir) este o achena trigona invelita de o cupa tepoasa cu 4 valve. Formeaza paduri curate (fagete) sau se gaseste in amestec cu alte foioase si rasinoase. Jirul este comestibil. 5.1.5. Zona padurilor de conifere Zona caracteristica regiunii subarctice, boreale. Padurile de conifere se dezvolta si in etajul montan al zonei temperate (brad, molid, pin, tisa etc). Abies alba Mill (brad alb) (Familia Pinaceae, Ordinul Coniferales) Arbore rasinos drept, cu coroana adesea piramidala, monoic. Frunze persistente, dispuse pe doua randuri in acelasi plan, cu baza latita in forma de disc. Florile masculine in forma de amenti, cu numeroase stamine. Cele femele sunt niste conuri erecte, cu numeroase carpele solzoase, ce poarta la baza 2 ovule si mai tarziu 2 seminte. Dupa coacere, solzii cu semintele sunt eliminate, pe ramura ramanand numai axul. Ramurile tinere sunt cenusii sau brun-roscate, pubescente. Pinus silvestris (pinul) Ajunge pana la 50 m inaltime. Are tulpina si ramurile rosii - caramizii. Frunzele sunt lungi de 4-7 cm, grupate cate doua, de culoare verde albastruie sau verde - cenusie. Traieste in etajul montan sau subalpin, uneori pe colinele inalte. Din lemn se obtine chinorozul - funinginea de brad, terebentina, colofoniul si gudronul. 5.2. Vegetatia tarii noastre Intereseaza vegetatia zonala - pe latitudine - si vegetatie etajata - pe altitudine. 5.2.1. Vegetatia zonala si etajata 5.2.1. Zona de stepa Este zona fara paduri, cu arbori rezleti si cu multi arbusti. Aici se incadreaza Baraganul si partea centrala si sudica a Dobrogei, unde solul este foarte fertil pentru agricultura. O mare raspendire o au gramineele intre care se gesesc diferite plante ierbacee (firuta, absiga, paiusul etc.). Formele de relief sunt reprezentate in special de dealuri, iar conditiile climaterice sunt favorabile dezvoltarii padurilor. Acestea sunt reprezentate in special prin stejar (Quercus robur) si gorun (Q. petracea). In luminisuri se dezvolta o vegetatie bogata in graminee, ciperacee si leguminoase, cu importanta mare in furajarea animalelor salbatice si rumegatoare). In vegetatia zonei cresc un numar mare de plante medrinale - crusan, iarba de negi, sunatoare, lemn dulce - etc, precum si plante toxice parul lupului, iarba fiarelor, partita etc. Verbascum phlomoides L. (lumenerice, coada vacii) Specie bienala, robusta, cu tulpina inalta pana la 150 cm, simpla (rar ramificata), cenusie sau cenusie - galbena din cauza perilor. Frunzele bazale cu limba de 10-30 cm lungime si 4-10 cm latime, sunt eliptice, catifelate, caroase (cu peri stelati, etajati). Florile galbene formeaza o inflorescenta lunga, formata din grupe de cate 2-9 flori, la subsuoara bracteelor. Caliciul este divizat in 5 lacinii, corola galbena, cu 5 lobi, are un tub foarte scurt; cele 5 stamine sunt inegale si concrescute cu corola; ovarul are un stigment , dilata fructuleste o capsula. Infloreste in perioada iunie-august. Prezinta mai frecvent in partea sudica a tarii, in locuri insorite, uscate, de-a lungul drumurilor, in taieturi de copaci. este planta medicinala, de la care se utilizeaza florile (Flores Verbasci), care contin un drog cu actiune expectoranta. Se valorifica si florile de V. thapies, V. thapsiforme. 5.2.1.2. Silvostepa Este o zona de trecere de la stepa propriu-zisa la cea de padure, unde se intalneste o vegetatie ierboasa si poduri (indeosebi de stejar). Silvostepa este prezenta de-a lungul Dunerii in partea vestica a tarii si in sudul si nord-estul Moldovei. Pe langa diferite specii de stejar, se mai intainesc: ulmul, teiul, frasinul, carpenul, alunul, paducelui etc. Tilia cordata Moli (tei) Arbore cu coroana globuloasa-conica. Frunzele, ovale, simple, intregi cu stipele caduce. Flori hermafrodite actinomorfe, dispuse in inflorescenta (dichazii), insotite de bractee cu care concresc. Floarea are 5 petale si numeroase stamine (5-10) libere, ovar unilocular superior. Fruct capsular, cu peretii moi, usor comprimabila. Infloreste in iunie-iulie. Este o planta medicinala, de la care se foloseste inflorescenta, cu sau fara bractee (Florea Tiliae, cum bracteis sau sine bracteis). Se pot valorifica si florice de la tomentosa (tei alb, argintiu), T. grandifolia (tei cu frunze mari). Sub forma de infuzii, are proprietati sudorifice si expectorante. Este diuretic. 5.2 1.3. Zona forestiera Esentele forestiere de la noi se etajeaza dupa altitudine si relief, urcand de la campie pana la 1.800m. Dupa altitudine se imparte astfel: 5.2.1.3.1. Etajul (subzona) stejarului Se intinde de la nivelul sitvostepei pana la atitudinea de 300-500 m. vergetatia ierboasa a padurilor din acest etaj este destul de saraca in specii, cele mai frecvent intalnite fiind ferigile si muschii. Pe acolo pe cand padurea este mai rara, cresc unele plante medicinale cum sunt: alinul, ienuperul etc, dar si unele specii toxice cum sunt - omagut, steregoaia etc. Dintre plantele medicinale prezente in acest spatiu, mentionam lemnul dulce. Glycyrhiza glabra L (lemnul dulce) (Famitia Leguminosae, Ordinul Leguminosales) Specie perena, cu rizom puternic din care se dezvolta stolonii lungi de 1-2 m si radacini de aceeasi lungime si groase de 2 cm, de culoare galbena in interior, fibroase si lungi. Tulpina inalta de 1,5 (2) m poarta frunze impiripenat compuse si inflorescente de lungimea frunzelor. Flori violete papilonate. Fructul este o pastaie de cca 2,5 cm, glabra, pieloasa, infloreste in mai - iunie. Creste pe coline aride, ierboase. Se folosesc rizomii radacinile, care contin doua categorii de principaii activi. Au utilizare terapeutica dubla, ca expectorant si laxativ. 5.1.3.2. Etajul fagului Se intinde intre 300 - 500 m si 1.500 m altitudine, dar predomina la altitudinea de 500 - 900 m, cu specia de fag, insotit de gorun, paltin, frasin, tei, etc. In poieni vegetatia este foarte bogata, predominand leguminoasele si gramineele. In aceste pajisti exista si multe plante medicinale reprezentate de ciubotica cucutui, fierea pamantutui etc precum si plante toxice ca: brandusa de toamna, etc. Dintre plantete ierboase medicinale citam fierea pamantutui. Centaurium umbellatum Gilib. (fierea pamantutui, tintaura) Specie anuala sau bienala, cu tulpina inalta de pana la 40 cm, foarte subtire (2 mm), tetramuchiata, simpla sau ramificata numai in partea superioara. Frunzele de la baza tulpinii se usuca in perioada infloririi, celelalte sunt opuse, oval atungite, glabre. Inflorescenta este o cima bipara: florile gamopetale roze sau rosietice, rar albe. Fructul este o capsula circulara. Toate partile plantei sunt amare. Infloreste in iunie-iulie pana in toamna, Prezenta in poieni de paduri, livezi, fanete umede, de la campie pana in zona subalpina. Se foloseste toata partea aeriana a plantei. Extractul spos, sau hidro - alcoolic, cu gust foarte amar (contine principiile amare: eritrocentaurina si eritaurina), este un tonic pentru stabilirea apetitului. Se foloseste si in tratamentul gastritelor cronice. 5.1.3.3. Etajul molidului Se intinde de la limita superioara a fagului pana sub braul subalpin 1300 m altitudine). Extensiunea cea mai mare a molidisurilor este in nordul Capatilor Orientali. In aceasta subzona predomina molidul (Picea excelsa), apoi bradul (Abies alba) si pinul (Pinus silvestris). Tot aici creste afinul, zmeurul, agrisul. Picea excelsa (L.) Zink. (molid) (Familia Pinaceae, Ordinul Coniferates) Arbore rasinos, monoic, drept, cu frunze aciculare, persistente. Florile mascule sunt amenti, cele femele sunt conice (conuri de 10 -16 cm), cu numeroase carpele solzoase, care poarta 2 ovule la baza, din care vor rezulta 2 seminte. Frunzele sunt ascutite. Ramurile tinere sunt brune - rosietice. 5.2.1.3.4. Etajul jneapanului Etaj subalpin, care incepe la limita superioara a subzonei molidului (1.800 m) si se intinde pana la 2.200 m altitudine. Verile sunt foarte ploioase, dar apa nu se acumuleaza in sol, ea scurgandu-se la vale. Specia dominanta este jneapanul, care creste alaturi de ghintura galbena, omag etc. Printre plantele prezente aici este amintit ienuperul pitic (juniperus sibirica), bujorul de munte (Rhododendron kotschyi), afinul, merisorul de munte etc. Pinus montana (jneapan) (Familia Pinaceae, Ordinul Coniferales) Arbust care creste in tufisuri dese, cu ramurile strambe, ce se ridica pana la 3 m. Frunzele au culoarea ierbii. Conurile au 3-4 cm lungime si sunt aproape sesile. Aripa semintelor este de 2-3 ori mai mare decat samanta. In frunzele de jneapan se gaseste un ulei volatil care contine alcooli terpenici si esterii lor. Uleiul de terebentina prezinta actiune locala, produce hiperemie, find folosit indeosebi in medicina veterinara, ca rubefiant. Rhododendron kotschyi Simk (smirdar, bujor de munte) (Familia Ericaceae, Ordinul Ericales) Smirdarul este un arbust cu flori rosii sau roze, placut mirositoare, grupate in raceme, cu lastari taratori si ramuri ridicate. frunzele contin substante tanante. creste pe crestele muntilor, prin locuri stancoase din etajul alpin. 5.2.1.3.5. Etajul pajistilor alpine (stepa rece) In etajul alpin superior (peste 2.200 m), vegetatia lemnoasa pitica reuseste sa traiasca. Aici domina stepa rece, cu amestec de graminee, ciperacee si alte plante viu colorate. Pajistile sunt foarte intinse, plantele sunt mici, vivace si bine adaptate la conditiile grele de mediu. Aceasta vegetatie este valorificata satisfacator prin pasunat cu ovine in timpul verii - transhumanta. Lentopodium alpicium (floarea de colt, floarea reginei) ( Familia Compositate, Ordinul Asterales). Planta ierbacee, perena, cu inflorescente in capitulele, inconjurate de numeroase bractee albe, paroase, florile periferale ,cele centrale sterile. Frunzele alb - lanate, radiatiforme. Creste pe stanci calcaroase,la noi este ocrotita de lege. 5.2.2. Vegetatia intrazonala 5.2.2.1. Vegetatia nisipurilor In tara noastra se disting doua zone cu doua feluri de nisipuri litorale si continentale. Dintre plantele medicinale ce cresc pe sol nisipos pe litoraiul Marii Negre este important de mentionat carcelul. Ephedra distachya L. (carcel) (FamiliaEphedraceae Ordinul Gnetales). Arbust din subincrengatura Gimnosperme, cu tuIpini verzi, ramificate, noduroase, frunze mici, in forma de solzi. Flori unisexuate, cele mascule dispuse in armenti, cu 2-8 stamine fiecare si cu un perigon tubulos, pielos: cele femele, cate 1-2 intr-un verticil. Este planta dioica. Fructul este o baca falsa, rosie, cate 3-5 la un nod. Este planta medicinala, care contine alcaloizi, printre care efendrina. Se utilizeaza in tratamentul bolilor cailor respiratorii, ca Herba Ephedrae. Creste pe terenuriie nisipoase din Dobrogea si Transilvania. Acum, zonele nisipoase din tara noastra au fost impadurite cu Robinia pseudacacia (salcam) si cu livezi si vii. 5.2.2.2. Vegetatia saraturilor Saraturile sunt terenuri de campie cu concentratie mare de saruri. La un pH 7,5 - 8 cresc asociatiile de Puccinellia distans (iarba de saratura). La concentratii mai reduse, se poate cultiva si orezul. Puccinellia dinstans (Laeq.) Parl (iarba de saratura) Graminee cu panicul, la care inflorescenta este un spic. Spiculetele sunt dispuse in panicule mai mult sau mai putin desfacute, cu 3-6 flori. Paleia inferioara de 1,5 - 2 mm lungime, ovata sau subrotunda. Lamina frunzetor plana. Planta vivace. Creste in locuri sarate si umede. 5.2.2.3 Vegetatia lacurilor Exista vegetatia care creste de-a lungul raurilor, in conditii specifice de umiditate, cum sunt speciile : Trifolium repens (trifoi tarator), Agrostis alba (iarba campului), Lolium perenne (zazanie). Cand exista exces de umiditate, se dezvolta mult rogozurile care nu prezinta importanta furajera. Lolium perenne L. (raigras) (Familia Gramineae, Ordinul ghemiflorales) Planta erbacee perene, cu tulpina inalta, pana la 60 cm si cu frunze alungite, late de cca 0,4 cm, glabre, lucioase pe o parte. Inflorescenta este un spic cu numeroase spiculete nearistante. Spiculetele sunt asezate cu muchia pe axul spicului. Creste spontan sau este cultivata in amestec cu alte specii pentru pasuni temporare. 5.2.2.4 Vegetatia baltilor In jurul baltilor, ca si in interiorul lor, traieste o vegetatie bogata si variata, in centura baltilor se intalneste o vegetatie amfobie alcatuita din papura, stanjenel de balta,etc. In balta traiesc plante plutitoare (Lintita - Lemna sp., iarba broastei - Hydrocaris etc) si submerse (cosor, brastis, foarfeca apei, ciuma baltiietc). Aici traiesc si cateva plante toxice pentru animale: Gratiola officinalis (veninarita), Clatha laetha ( calcea calulul), Isis pseudacorus (stanjenel de balta). BIBLIOGRAFIE SELECTIVA Antonescu, C. (1959); - Plante de apa si mlastina. Ed. de Stat pentru literatura stiintifica si didactica, Bucuresti. Beldie, Al, Pridvomic. C. (1959) - Flori din muntii nostri. Ed. stiintifica, Bucuresti. Chadefand, M. Embercer, L. (1960) - Traite de Botanique systematique. Vol. I - II. Masson et Cie Editeur. Pads. Chirila, P. (1967) - Medicina naturista. Ed. medicala, Bucuresti. Constantinescu, Gr.. Elena Hatieganu - Buruiana (1986) - Sa ne cunoastem plantele medicinale, Ed. medicala, Bucuresti Cure, Victona. L. pan. L. (1961) - Cercetari privind valorificarea ciulinului (Trapa naotans L.), Buletin ICPP - Bucuresti. Geiculescu, V. (1937) - Bioterapie - retete medicale fara medicamente chimioterapice. Ed. Stiintifica si Enciclopedica, Bucuresti. Grintescu, I. (1934) - Curs de botanica generals. Tipografia nationala, Cluj. Ivan, Doina (1969) - Geobotanica. Lito. Universitatea Bucuresti. Popovici, Lucia, Moruzi, Constanta, Toma, I. (1994) - Atlas botanic. Ed. Didactica si Pedagogica, R. A, Bucuresti. Paunescu, Ileana, Crivineanu, Maria (1998) - Practicum de plante medicinale si toxice. Lito IANB, Bucuresti. Prodan, I, Buia, AL (1961) - Flora mica ilustrata a R.P.R. Ed. Agro - Silvica, Bucuresti. Radu, A. (1974) - Botanica farmaceutica. Ed. Didactica si Pedagogica Bucuresti. Rdez, G., Laza, A, Coiciu, E. (1970) - Plante medicinale si aromatice. Ed. Ceres, Bucuresti. Statescu, C. (1939) - Botanica medicala veterinara ed. Ceres, Bucuresti. Statescu, C., Crivineanu, Maria, Paunescu, Ileana, Cranganu, D. - Plante medicinale si toxice - lucrari practice. Lito IANB, Bucuresti. Serbanescu, I. (1959) - Plante din padunile noastre. Ed. Stiintifica, Bucuresti. Trif, Alexandra (1989) - Curs de plante furajere, medicinale si toxice. Lito. Institutul Agronomic Timisoara. Vintan, A. (1970) - Curs de botanical medicala. Lito. Inst Agron. Timisoara. Walter, H. (1974) - Vegetatia pamantului. Ed. Stiintifica, Bucuresti. Willis, J. C. (1973) - Dictionary of the Flowering Plantes and Ferrus, Cambridge. Zitti, R (1946) - Curs de Botanica farmaceutica. Lito Fac. de Farmacie, Bucuresti. xxx (1976) - Flora RSR, Vol. I - XIII, Ed. Academiei R.S.R., Bucuresti. CUPRINS INTRODUCERE............................................................................................1 CAPITOLUL I Morfologia plantelor toxice .........................................................2 CAPITOLUL II Fiziologia plantelor medicinale si toxice .........................................29 CAPITOLUL III Farmacognozia vegetala ............................................................45 CAPITOLUL IV Taxonomia plantelor medicinale si toxice .......................................55 CAPITOLUL V Geobotanica plantelor toxice si medicinale ....................................134 BIBLIOGRAFIE ..................................................................144 5 